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ज आया आर 


श्री पूज्य भद्दात्ता नारायण स्वामी जी महाराज ने जो 
साहित्य आाय्य समाज्ञ को विया है वा जो वे इस समय दे रहे 
हैं, वह आय्य समाज की एक बहु मूल्य निधि है । यह साहित्य 
उच्च कोटि का स्राहित्य हे। प्रस्तुत भ्न्‍्थ 'मृत्यु और परलोक? 
उस साहित्य का एक चमकत्ता हुआ रत्न है| इस प्रन्थ की लोक- 
प्रियवा का अनुमान इस बात से सदज ही लगाया जा सकता 
है कि यह संस्करण इस मन्‍्थ रत्न का १७ वा संस्करण है । ऐसे 
उत्कृष्ट और गंभीर सादित्य से सर्च साधारण लाभ उठायें, सर्व 
साधारण में ऐसे साहित्य के परिशीलन के लिए अभिरुचि उत्पन्न 
हो और चढ़े इस पुनीत भाव को सामने रखकर केबल लागत 
सात्र मूल्य पर दमने यद्द संस्करण प्रकाशित किया है | हस- 
संस्करण के प्रकाशित होने से पूर्व इस ग्रन्थ का मूल्य अधिक से 
अधिक २) भौर कम से कम ॥!£-) रहा हैं | इतना अधिक मूल्य 
, दोते हुए भी जनता ने इस ग्रन्थ का लितना सम्मान किया है 
उससे कद्दी अधिक इस |“) वाले संस्करण का होगा, और 
दोना भी चाहिये, इसो आशा और बविश्चास से प्रोत्साहन प्रहण 
करते हुए, हम इस संस्करण की जनता के समक्ष रखते दें । 

श्री सेठ वेंजनाथ ब्रह्मानन्द जी भरथिया, भिव्रानी निवासी, 
देदली प्रवासी उन अलंख्य स्वाध्याय शील उज्मनों में से हैँ जो 


३.) 


श्री स्वासी जी भद्दाराज के प्रकाशनों से अत्यन्त प्रभावित हैं और 
उनकी इच्छा है कि थे प्रकाशन यथा संभव सस्ते से सस्ते-लागत 
मात्र सूल्य-पर प्रकाशित हों जिससे जन--साधघारण उनसे ज्याद 
से ज्यादा लाभ उठा सकें, उनकी उसी इच्छा का एक अमली 
रूप यह अन्थ'है ।'इस पुस्तक के श्रकाशन के व्यय भार उठाने में 


'ओ योग श्री सेठ जी ने सभा को दिया है, उनके लिए सभा 
डनकी कृतज्ञ हे! 


ग्रधान 
जैदिक साहित्य प्रचारिणी सभा देहली ।. 





तीसरे संस्करण की भूमिका 

जनता ने इस छोटे से तुच्छ भ्न्‍्थ का जितना मात्र किया 
है उसके लिए में हृदय से ऋतज्ञता प्रकक करता हूं। एक वर्ष 
कया सात सास में ही यद्द तीसरा संस्करण स्वाध्याय प्रिय पाठकों 
के हाथ में पहु'च रहा है । ग्रंथ के लिखने के बाद अनेक अंथों 
के स्वाध्याय में आने से यह आवश्यक था कि इस में अनेक 
बातों का समावेश किया जाता परन्तु शीक्रता में होने के कारण 
यह नहीं किया जा सका । चौथा संस्करण अवश्य परिचद्धिंत 
संस्करण होगा । इस संस्करण में केवल यद्दी यत्म किया गया 
है कि छापे की अशुद्धियां-जो इस से पूर्व के दोनों संस्करणों 
में धहुतायत से रद्द गई थीं-न रद्द जांच । 


रामगढ़ नैनीताल । नारायण स्वामी 
बैशाख शुक्ला १९ संघत १६८६ चि० 





सत्रहवें संस्करण की. भ्रूमिका 

मृत्यु और परल्ञोक के अथस संस्करण के बाद ही पुस्तक 
, के सशोधन और परिवर्धन का चिचार था; परन्तु पुष्वक्त की 
मांग इतनी अधिक हुई कि शीघ्रता के साथ एक के बाद दूसरा 
संस्करण निकलते निकन्तते १४ संस्करण निकल गये और अब 
इस सत्रहवें संस्करण के समय उस. विचार की पूर्ति का अब- 
सर प्राप्त हुआ--पुस्तक के अनेक स्थलों पर संशोधन और “ 
प्रिवर्धन किया गया है ज्ञिखसे विश्वास है कि पुस्तक को उप“ 
योगिता कुछ न कुंछ बढ़ी दो होगी! अस्तु 


( ४) 


हां बीच में दो भद्र पुरुषों के लेख प्राप्त हुये-- 
एक सज्जन ने स्वर्ग के सम्बन्ध में कुछ जिज्ञासा की थी-- 
पुस्तक में स्वर्ग के सम्बन्ध में प्रकट किया गया था कि वह 
सूक्ष्म शरीर-धारियों की प्रथक्‌ दुनिया नहीं है किन्तु मलुष्य- 
'योनि में ऐसे सड्जन, जो केचल सुख ही का उपभोग करते हैं 
और जिन्हें दुःख स्पर्श नहीं कर सकता, स्वर्ग-प्राप्त प्राणी हैं 
और इस प्रकार स्वर्ग कोई प्रथक्‌ लोक नहीं हे किन्तु इसी दुनिया 
में उसकी सत्ता है| 
उन्त सज्जन के लेख का भाव, श्रीपाद दामोदर सातवलेकर 
के एक लेख के जो उन्होंने अथव वेद भाष्य के प्रसंग में लिखा 
था, आधार पर यह था कि स्वर्ग सूक्ष्म शरीर-बारियों की एथकू 
दुनिया दोनी चाहिये-परन्तु यह बात जद्दां अप्राकृतिक और 
शरीर की बनावद के विरुद्ध है ( देखो इसी पुस्तक के तीसरे 
अध्याय का पहला परिच्छेद ) वहां प्रमाण के भी विरुद्ध हैं 
शतपथ त्रक्षण में साफ तौर से कद्दा गया है किः-- 
सह सब्तनुरेंप यजमानो5स्रष्मिलोके संमव॒ति ॥ 
ह (शत्त० ४१६। १॥१) 
अथाोत्‌ यजसान स्वयं में समस्त शरीर (स्थूल्न शरीर सह्ठित) 
के खाथ उत्पन्न होता है । 
दूसरे सज्जन के एक पत्रकी कापी उनके एक मिन्नने मेरे पास 
भेजते हुए इच्छा प्रगट की थी कि मैं इस विष में शीघ्रही और 


भी कोई पुरुतक लिखू' | वह्‌विषय हूढठों के चुलाने आदि के 
« पस्वन्ध में है। इन सज्जन ले पत्र में लिखा था कि यह विषय 


(४ 


बड़ा विस्दृत है, इनका ज्ञान प्राप्त करने के लिये बड़े परिश्रम 
ओर योग्यता की ज़रूरत है। उन्होंने उदाहरण देते हुये लिखा 
है कि “स्वामी जी (में) ने, रूदों के फ़रोटो लेने के विषय को, 
एक दो पुस्तकों के हवाले देकर ही, रद्द कर दिया हैं । उन सज्यन 
ने, जो कि थियोसरोफिस्ट हैं इस फ्ोदोआफ़ी की पुष्टि में “स्वर्ग 
बासखी” स्टीड सहाशय ( (7. 8069व ॥#07007 67 ॥२७एॉ०एछ 
0० 7२७एा०ए७ ) के एक लेख का हवाला दिया है जो उन्होंने 
अपने एक ग्रंथ (पा 00275 0ए 'श४, 5662 ) की. 
भूमिका में लिखा था और जिसमें एक रूह को अपने सम्मुख 
फोठो लेने फा उल्लेख किया गया है । ऐसा मालूम दोता हे कि 
इन आक्तेपक महोदय ने मृत्यु और परलोक को ध्यान पूर्वक 
नहीं पढ़ा । मैंने इस विषय में एक दो व्यक्तियों के विरोध का 
उल्लेख नहीं किया है किन्तु लिखा हे कि स्वय॑ एक श्रतिष्ठित 
अध्यात्मचाद के संघ ( 50०७४ए 07 939०7०५ १७४९७४७॥, 
7.07009 ) की ओर से परीक्षण के बाद इस रूहों के फ्रोटो- 
आफी के वाद को मिथ्या ठद्दराया गया. है-चह परीक्षण उपयु्त 
संघ की ओर से लंदन के खाइकिक कौलिज (7४७ 9म्रपरंछक 
००७2७ ् ए579कां० 8७७7०७ (.07000 ) में २४ फरवरी 
१६२८ ६० को हुआ था जिसमें रूह्ों के फ्रोटोग्राफ़र होप ने; उन 
प्लेटों को, जो संघ की ओर से लाये गये थे, चालाकी से बदल 
दिया था--डोइल् ने, जो होप द्वी का नहीं तथा इस विषय का 


भी पक्तपाती था, प्लेटों के चदलने की बात स्वीकार की है-- 


( ६ ) 


( परीक्षण का सविवरणा उल्लेख पुस्तक में यथा स्थान दिया गया - 
है ) इस परीक्षण का विवरण उपयुक्त साइकिक संघ की 
कार्यवाही में सम्मिलित करके संघ की ओर से अकाशित कर 
दिया गया है-- 


अस्तु, एक संघ के परीक्षण के स॒क्ताबिल्ले में, स्टीड के लेख 
को, तरजीह देना, इसे मैं आक्षेपक का साहस ही, कद्द सकता हूँ, 
_थढि स्टीड आज जिन्दा होते ओर टिटेनक जद्दाज के साथ डूब 
न जाते तो इस संघ के परीक्षण के बाद, मेय अनुमान है कि 
उन्हें अपनी सम्मति बदलने के लिये बाधित होना, पड़ता 
अतः स्पष्ट है कि मैंने. पुष्ठ प्रीक्षणों के आधार पर इस 
विषय को रद किया है । हे 
इस पुस्तक के लिखने में जिन पुस्तकों से सहायता ली गई 
है उनकी सूची इस संस्करण :में दी जाती है । 
इन पुस्तकों में स्रे अप्रिकांश के हवाले पुस्तक में यथा 
स्थान दिए गए हैं परन्तु जिन पुम्तकों के दचाले पुनरुक्ति आदि 
के भय से नहीं दिये गये हैं, मैं उनका भी उतना ही आभारी हूँ 
जितना उनका जिनके हवाले दिये गये हैं क्योंकि उनके पुस्तकों 
से भी विषय के. निर्णय, ओर निश्चय करने में पर्याप्त सद्दायता 
मिली है ! इन्हीं थोड़े से शब्दों के साथ, पुस्तक नवीन संस्कृत 
रूप में ज़नता के सम्मुख रक्खी जाती है-- 
नारायण आश्रम, रामगढ़ (नैनीताल) । 


( ७) 


भूमिका 


अनेक सञ्जन चिरकाल से आम ह करते चले आरहे थे कि 
भुमे कोई ऐसी पुस्तक लिख देनी चाद्टिण, जिसे त्रिशेष कर ऐसे 
समय में पढ़कर पढ़ने वाले शान्ति उपल्वष्य किया करें, जब 
परिवार में दुर्भाग्य से सत्यु होने या ऐसी ही किसी अन्य आपत्ति 
के आते से वे दुःखां में फंसे हुआ करें । 


दूसरै प्रकार के कुछ सजूननों 'ने इच्छा प्रकट की, कि , मरने 
के बाद क्‍या होता है, इस विषयपर प्रकाश पढ़ना चाहिये। कोई 
कहते हैं कि मरने के वाद रुह्ें किसी लोक विशेष में जाकर 
आबाद हो जाती .हैं और वहां से घुल्ञाने पर आ भो जाया करती 
हैं और अपने सन्देश भी दिया करती हैं । कोई कह्दते हैं कि 
सरने के बाद हमेशा के लिये मनुष्य अपने कर्मानुसार स्वर्ग या 
नरक में चत्ता जाया करता है। कोई कद्दते हैं कि प्राणियों को 
सरने के बाद अन्तिम निर्णय के लिये चिरकाल तक प्रतीक्षा करनी 
पड़ती है; उसके घाद्‌ निर्णय दिघल आने पर उसका इन्साफ 
द्वोता है और वे उसी इन्साफ के अनुकूल दोजख और चहिश्त 
में जाया करते हैं । इसी प्रकार की अन्य बातें भी कट्दी जाती हैं । 
परन्तु अस्त घात क्या है, इसका पता नहीं चलता | इसी लिये 
दूसरे प्रकार. के सज्जनों ने भी एक पुस्तक लिख देने के लिये 
इसरार किया | दोनों श्रकार के आम्रह् जारी रहे । परन्तु उनकी 
पूर्ति के लिये बहुत दिनों तक कुछ भी न कर सका; अवश्य इस 


( ८5 ) 


बीच में, मरने के बाद क्या होता है और परलोक आदि के 
सम्बन्ध में अनेक पुस्तक देखने का अवसर प्राप्त हुआ ।अन्त में 
मित्रों के बात फो और भी चहुत दिनों तक टालना उचित प्र चीत 
नहीं हुआ | इसके सिचाय अनेक पुस्तकों के देखने से जो तरदद 
तरद्द की बातें परलोक के सम्बन्ध में उत्त में लिखी हुई मिलीं, 
लनके लिये-कुछ न लिखना भी अच्छा नहीं मालूम हुआ | इन्हीं 
कारणों से, एक पुस्तक का लिख देना निश्चय करके, लिखना 
शुरू कर दिया गया। परन्तु मेरे जेसे व्यक्ति से जिस के 
जिसमे अनेक प्रकार के कार्यभार हों, यह आशा नहीं की जा 
सकती थी कि मैं शीघ्रता से पुस्वक को समाप्त करदूगा। हुआ 
भी यही; पुस्तक केसमाध्त करले सें ३ वर्ष से अधिक समय लग 
गया । तो भी किसी न किसी श्रकार पुस्तक खसाप्त दो गई। 
पुस्तक के सम्घन्ध में एक बात कंद्ट देना आवश्यक है। मरने के 
बाद फ्या होता है, इसे ईश्वर या मरने काले के सिवा तीसरा 
कोई नहीं जान सकता | इसीलिये इस्र बिषय में इकने और ऐसे 
अनोख्त सतों की भरमार है कि जिन सबको समाज्ोचना करना 
तो दर किनार, उनका उल्लेख कर देवा भी कठिन है । इस प्रकार 
के अमेक भत हों खद्दी परन्तु इस सब में वहदी सिद्धान्त अधिक 
साननीय हो सकता हे, जो अथिक से अधिक पुरुषों को भाह्द 
हो ओर बुद्धि पूवेक जान पड़े । बस इसी यात को दृ४ में रख 
कर इस पुस्तक के पढ़ने से, विश्वास है कि किसी को भी निराश 
न होना पड़ेगा । पुस्तक में अन्य भी अनेक सिद्धान्तों पर :संग- 


( ६ 2 
वश घिचार फिया गया है, जिनके अनुकूल दृष्टिकोण रखने से 
प्रत्येक व्यक्ति हृदय में शान्वि का स्ंचय कर सकता है | 
पुस्तक के तय्यार करने में स्वाभाविक था कि अन्य पुस्तकों 


से सहायता ली जाती, तदनुकूल सद्दायता की गई है। जदाँ २ 
सद्दायता ली गईं है, पुस्तक ओर उनके रचयिताओं के नाम फुट 


नोटों में दे दिये गये हैं । यहां में उन सभी महानुभावों को जिन 
की पुस्तक के पढ़ने से यदि किन्हीं दुःखित हृदय नर नारियों 
को शान्ति प्राप्त हुई या किन्‍्हीं जिज्ञासुओं का समाधान हुआ, 
तो मैं अपना परिश्रम सफल खमभूगा। 


सारायण आशभ्रस रासगढ़ , 
श्रावण १५७--८ चआाशगणाः ध्यग्मी 
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गंगा तट पर एक सुन्दर तपोशूमि हे। ब्क्षों की 
शीतल छाया हैं | हरी २ दूध से सारी भूमि लहदरा रही 
है । शीतल जल के स॒हावने चश्मे जारी हैं। पराणप्रद 
वायु मंदगरति से वह रहा है । उग पिरंग के फूल खिल 
रहे हें । फल वाले बृत्त फलों से लदे हुए हैं | तरह २ के 
पत्ती इधर उधर चहचहां रहे हैं। निदान सारा वचन 
प्राकृतिक दृश्यों से भरपूर होकर मक्ति और वेराग्य का 
शिक्षणालय बना हुआ है । पतित्र और पुण्य भूमि में 
एक ऋषि जिनका शुभ नाम “आत्मवेत्रा' ऋषि हैं, 
वास करते हुए तपोमय जीवन व्यतीत करते हैं। ऋषि 
आत्मज्ञानी हैं, आत्मरत हें, वेदों का मर जानते हैं, उपनि- 
पदों के रहस्यों की जानकारी रखते हैं और सदेव आत्म- 
चिन्ता में निमग्न रहते हैं | अपना जीवन अपने ही उप- 
कार में लगाने के अभ्यासी नहीं; अपितु परोपकार इत्ति 
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उनके हृदय में, उंच्च स्थान रखती है, और इसी इत्ति 
को'क्रियात्मक रूप देने के लिग्रे सप्ताह में एक वोर सत्संग 
से लाभ उठाने का अवसर सत्रसाधारण को - दिया करते 
हैं । सेकड़ों महस्थ नरनारी, वानग्रस्थी और त्रह्मचारी 
सत्संग से लाभ उठाने के लिये प्रति सप्ताह उनकी सेवा 
में उपस्थित हुआ करते हैं | सत्संगों का कार्यक्रम यह 
होता है कि, प्रथम जिन्हें कुछ पूछना गछना या दुःख 
सुख कहना होता है, पूछते या कहते हैं | ऋषि उनका 
उचित समाधान कर दिया करते हें और जब सत्संग में 
एकत्रित पुरुष कुछ पूछते नहीं, किन्तु कुछ उपदेश ही 
सुनना चाहते हैं, तत्र उन्हें कुछ शिक्षाग्रद उपदेश ही 
कर दिया करते हैं । 


दूसरा परिच्छेद 
एक सत्संग की कथा 


जाह्नवी तट पर ऋषि आत्मवेत्ता व्यास गही पर 
विराजमान हैं, और सैकड़ों नरनारी उनके संग से लाभ 
उठाने. के लिये उनके सामने बैठे हैं, आज के रम में 
दुर्भाग्य से अनेक नरनारी ऐसे ही एकत्रित हैं, जो दस 
से पीड़ित हैं और अपनी दुःख कथा सुना कर कर्वेव्य 


एक सत्संग की कथा ] [३ 


की शिक्षा लेने की चिन्ता में हैं, ऋषि की आज्ञा पाकर, 
उन्होंने अपने संतप्त हृदयों का गुधार निकालने के लिए, 
अपनी दुशखकथा सुनानी प्रारम्भ की-- 
रामदेत्त:--महाराज | मेरा हृदय पुत्रशोक से व्याकुल 
हो रहा है, चालीस बष की आयु तक हम स्त्री पुरुष 
सन्‍्तान के मुँह देखने का सौभाग्य आप्त नहीं कर सके 
थे | चालीस वर्ष की आयु होने पर एक पुत्र हुआ, 
वही एक-मात्र संतान थी । बड़े यत्न से उसे पाला 
पोसा । शिक्षा का प्रबन्ध किया | अब उसकी आयु १८ 
वर्ष की थी ओर बनारस विश्व-विद्यालय में पहुता था, 
एफ० ए० की परीक्षा पास कर चुका था, बी० ए० बे 
पहिले वर्ष में आया ही था कि अचानक प्लेग ने आकर 
घेर लिया । अनेक चिक्रित्सायें की, अनेक उपाय किए, 
परन्तु कुछ भी कारगर न हुआ, तीसरे दिन ही प्राण 
पखेरू अस्थिपंजर रूप पिंजरे को छोड़कर उड़ गये-स्तत्यु 
के अन्यायी द्वा्थों ने हम पर ज़रा भी दया नहीं की। 
इस बुढ़ापे में हमारे चुढ़ापे की लाठी, हमारे स्वस्थ को 
अपहरण करके हमको तड़पता ही छोड़ दिया । किसी 
प्रकार शव का दाह कंगे किया, अब उसकी माता उसी 
'दिंन से जल-हीन-मीन की तरह तड़प रही है, न खाती 
'है, न.पीती है, कमी २ वेसध भी हो जाती है । इसी 
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हालत में उसे छोड़ कर आया हू' कि आप से यह आप 
बीती कथा कह, आप अजलुग्रद करके बतलायें कि क्‍या ' 
करें, जिससे चित्त की व्याकुलता दूर हो और हम फिर 
शान्ति का मुह देख. सकें । ( रामदत्त की कथा समाप्त 
हुई ही थी.कि एक.दूसरो ओर से एक स्त्री के रोने की 
आवाज़ आई | सब का ध्यात़् उधर हो गया और दयाल 
ऋषि ने सान्त्वना देकर उसका- हाल पूछा )। 

: ऋष्णादेवी-( किसी प्रकार घेये. धारण करके उसने 
अपना द्वाल सुनानो शुरू किया )। मेरी आयु. इस समय 
केवल ३० वर्ष की है, १२ वर्ष की आयु में विवाह हुआ 
था, २० वर्ष की नहीं होने पाई थी कि सास और ससुर 
दोनों का देहान्त होगया | एक पुत्र हुआ था | ८ वर्ष 
का हो कर. वह. भी चल बसा । उसके दुःख को हम भूले 
भी नहीं थे कि तीन दिन हुये, जब स्वामी रोग्र-ग्रस्त 
हुये, उन्हें ऐसा घातक ज्वर चढ़ा, जिसने पीछा ही नहीं 
छोड़ा, उसी अवस्था में सन्निषात हुआ, बहकी २ बातें 
करते, शय्या छोड़ .कर भागते, डाबटरों ने देखा, हकीमों 
ने देखा, सभी ने कुछ न कुछ दवाइयां दीं, परन्तु फल 
कुछ न हुआ, कल ग्रोतःकाल मुझे रोने और. वैधव्य 
जीवन का दुश्ख भोगने के लिये. छोड़ कर चल . दिये। 
अब मैं सारे घर में अकेली रह गई, क्‍या करूँ, -कहाँ 
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जाऊं, चित्त ठीक नहीं, फोई ठिकाना नहीं -रह रह कर 
यही जी में आता है कि कुछ खाकर सो रहूँ जिससे यह 
दृशख का जीवन समाप्त हो जावे ! कठिनवा से: कृष्णा 
इतना कहने पाई थी कि फिर आँखों से -आँसुओं की धारा 
प्रवाहित हो गई और हिचकियों ने. तांता बाँध दिया, 
किसी प्रकार उसे लोग तसल्ली दे रहे थे कि एक ओर 
से फिर रोने का शब्द सुनाई दिया और सब उधर देखने 
लगे, देखा तो मालूम हुआ कि दे थोड़ी २ आयु के 
भाई और बहिन गो रहे हैं | कुछ सज्जनों ने उन बालकों 
को ग्रेम से उठाकर ऋषि के सामने विठलाया और पूछने 
पर उन्होंने अपना हाल इस प्रकार सुनाया-- 
कृष्णकान्त और सुभद्रा--अभी हम दोनों अपनी २ 
शालाओं में शिक्षा पाते हैं और प्रारम्भिक श्रेणियों में 
दी हैं। हमारे माता पिता जो हमारी बड़े श्रेम से 
पालना करते थे, कल अचानक विश्वचिका-ग्रस्त हुए 
और दोनों का एक द्वी दिन में सफ़ाया हो गया, पड़ो- 
प्ियों की सहायतां से उनकी अन्‍न्त्येष्टि की, अब हम 
दोनों अनाथ हैं, कोई रच्ा करने वाला नहीं, कोई नहीं 
जो दुःख सुख में हमारी सुध ले | वे चालक इतना ही 
कह पाये थ कि फिर रोने लगे | उन्हें ऋषि ने ढांढ्स 
बंधाया और पीठ पर श्रेम से थपकी दी और वचन दिया कि 
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तुम्हारी शिक्षा और रक्षा का प्रवन्ध हो जायगा, घवराओं 
मतं। इसी वीच में एक और व्यक्ति आगे बढ़ा और 
नम्नता से निवेदन क्रिया कि सुझे भी कुछ कहना है-- 
आज्ञा पाकर उसने कहना आरम्भ किया -- 

... जयसिंह--मैं अत्यन्त सुखी गृहस्थ था, मेरे दो पृत्र 
और एक पुत्री हैं, तीनों सुशील आज्ञाकारी और शिक्षा 
के श्रेमी हैं। मित्र २ शिक्षणालयों में शिक्षा पाते हैं, 
मेरी पत्नी बड़ी विदुपी थी और ग्रहकार्य में बड़ी चतुर 
थी, झक्ले जब बाहर यात्रा में अथवा कहीं और कुछ काये 
होता तो मैं सदैव शीघ्र से शीध्र घर आने का ग्रयरन 
किया करता, था, मेरा _ विश्वास और दृद॒ विश्वास था 
कि ज़्योंह्दी, मैं घर पहु चू गा ग्रहपत्नी की मधुर वाणी 
सुनने:और सुप्रवन्ध देखने से सारे कष्ट दर हो जावेंगे और 
वास्तव में ऐसा होता भी था, इस प्रकार मैँ समझा करता 
था कि मुझ से. बढ़ कर कोई दूसरा सुखी गहस्थ न होगा 
पर दुर्भाग्य से वह देवी मुझ से वियुक्त हो गई। 
दिन साधारण ज्वर आया था, इसी बीच में चौथे बालक 
का जन्म हुआ, परन्तु ज्वर ने उसका पीछा न छोड़ा 
अभी बालक, तीन महीने का भी पूरा न होने पाया झा 
कि उसी ज्वरं ने इतनी विकराल रूप धारण किया हि 
'गृहलक्मी के श्रोण लेकर ही पीछा छोड़ा, अब गहदेवी 
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के वियोग ने मुझे पागल सा चना रखा है, जहाँ एक 
ओर गृहस्थ जीवन मिट्टी में मिला दिखाई देता है, 
तो दूसरी ओर तीन मास के बालक की रक्षा के विचार 
से में घुला सा जा रहा हूं) चित्त को वहुतेशा समझकाता 
हुँ कि संतान है, धन है, वड़ा परिवार है, ज़िमीदारी 
है, इलाका है, सब छुछ है सावधानी से रहना चाहिए 
परन्तु ज्योंही वियुक्ता देवी का स्मरण आता है सारे 
विचारों पर पानी फ़िर जाता है और कोई वस्तु भी 
शान्ति देने में समथे नहीं होती और जत्र यत्न करता 
हू' कि उसका स्मरण ही न आवे, तो इसमें सफलता 
नहीं होती । स्मरण आता है और फ़िर आता है, 
रोकने से स्थृति और भी अधिक वेगवत्ती हो जाती हे, 
यह दुश्ख है जिससे में सन्तप्त हूँ और यह संताष 
उठते, बैठते, सोते, जागते, खाते, पीते, सभी समयों में 
मुझे दुःखी बना देता है, में क्या करूँ, जिससे दुःख से 
निवृत्ति हो | 

सन्तोषकुमार--( इसी बीच में बोल उठा ) बड़ी २ 
मिन्नतों के मानने से तो इस ६० बर्षे की आयु में पौत्र का 
मुँह देखता था, परन्तु चह सुख तीन मास भी रहने 
नहीं पाया था कि पौत्र ने धोखा दिया और सारे परिवार 
को क्लेशित करके चल दिया यह दुःख हे कि दूर होने में 
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होने में नहीं आता, हृदय में एक आगसी लग रही हें, 
जिससे में जल भ्ुन रहा हूँ, शान्ति का कोसों पता 
नहीं । 
राधाबाई--( १२ वर्ष की आयु की एक बाल विधवा 

रोती हुई ) निव्यी माता पिता ने तीन वर्ष हुए, जब 
में अचोध बालिका थी, सबोध तो अब भी नहीं हुँ, मेरा 
- विवाह, हत्यारे धन के प्रलोभन से पड़ कर एक ६० 
वर्ष के बूढ़े से कर दिया-था जिसे देखकर सब्र उसे मेरा 
दादा ही समझते थे दो वष तो वह चारपाई पर पड़े पड़े 
खों-खों करते हुए किसी तरह जीता रहा थोड़ी दूर भी 
यदि चलना पड़ता तो लाठी टेक कर चलने पर भी 
हांपने लगता झुँद् में दांत न थे बात करते समय साफ 
बोल भी नहीं निकल सकता था यह हालत उसकी पीछे 
से. नहीं हो गई थी किन्तु विवाह के समय भी उसका 
यही हाल था | अब सप्ताह हुआ जब वह भर गया 
उसके मरने का तो सुझे कुछ भी दुख नहीं हुआ परन्तु 

जब इधर उधर से नातेदार ख्रियां पुरुष एकत्र हुये और 
उन्होंने मेरी अच्छी-अच्छी चूड़ियां मेरे मना करने पर 
भो तोड़ दीं मेरे अच्छे चल्च और जेवर भी उतार हि 
और सुन्दर वँधे हुए चालों को भी खोल कर बखेर 

और कहा कि तूने आते ही अपने पति को खा लिया 
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ओर अब तू विधवा है, इसी अवस्था में तुकको सारी 
आंयु व्यतीत करनी पड़ेगी, तब से मेरे दुःख का पारा- 
बार नहीं । यही एक आपत्ति नहीं किन्तु और भी अनेक 
दुःख हैं, कभी कोई दुष्ट स्त्री आकर मेरा धन झपटने 
के लिये तरह तरह की चिकनी चुपड़ी बातें बनाती हैं, 
कभी कोई दुष्ट पुरुष आकर मुझे कहता है कि विधवाओं 
को चारों धाम में जाकर तीर्थ का पुय प्राप्त करना 
चाहिए, यदि त्‌ चले तो में तेरे साथ चल सकता हूँ, 
कभी कोई दुष्ट विधर्मी, साधु के रूप में आकर भुश्ले 
फुसलाने का यत्न करता और कहता है कि, यदि तू 
हिन्दू मत छोड़ दे तो तेरा निकाह अच्छे आदमी के साथ 
, हो सकता है, कभी कोई विषयी आकर मेरे सतीत्व को 
नष्ट करने की चेष्ठा करता हे, इन और इसी प्रकार की 
अनेक आपत्तियों का मुझे प्रति दिन सामना करना पड़ता 
है, इन आपत्तियों में फंस कर में अत्यन्त दुःखित और 
पीड़ित हो रही हूं: । रह-रह कर अपनी अवस्था पर रोना 
आता है (राधा इतना ही कह पाई थी कि किर रोने लगी 
इसी बीच में एक आदमी. झाया और अपनी कह्दानी 
घुनाने लगा) । 


सीतला--( एक दलित जाति का पुरुष ) अब की ब्रार 
महाराज ! हमारे भांवों में चेचक भयंकर रूप में फैली, 
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सैकड़ों बालकों के सिचाय अच्छे २ जवान स्त्री पुरुष भी 
उसकी मेंट हो गये, किसी २ तो बृढ़ को भी माता 
(चेंचक) ने आकर मौत का सन्देश सुनाया । मेरे घर में 
भी चेंचक का प्रकोप हुआ और दो गश्राणी उसकी मेंट 
हुए, एक तो छोटी लड़की थी और दूसरा जवान लड़का 
था । इन भयंकर मौतों ने घर में कुहराम मचा दिया। 
किसी को भी अपनी सुध बुध नहीं रही। आसपास के 
लोगों के कहने, सुनने, समझाने, बुझाने से मैंने जी 
कंड़ा किया और अपने को सेभाज्ञ कर उनको श्मशान 
में लेजाकर अन्त्येष्टि करने की तय्यारी करने लगा। 
अपने छोटे भाई को घर मेजा कि जाकर अर्थी और कफ़न 
के लिए बांस और कपड़ा आदि ले आवे, उस पर जो. 
कुछ बीती वह आपको सुनाता हूँ ३-- 

साबन्ता--( सीतल्ा का छोटा भाई बाज़ार जाते हुये 
सीतलां से बोला ) मैं बाजार जाता हूं, तुम इंधन को 
श्मशान में भिजवाने का अबन्ध करो (यह कह कर साथ- 
न्‍ता चल दियों, अभी रास्ता चलंनां शुरू ही किया था 
कि एक आदमी आकर डपट कर बोला) 

ब्राहण अय्यर--(एक ऊँची जाति का बाह्मणं) (ज़ोर 

से) अरे; व्‌ तो पंचम है; तू आाक्ष॑णों के रास्ते पर डैसे 
आया १ न्‍ | 
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खावन्‍्ता-मेरे घर में दो मौतें हो गई हैं, हस्ले कफून 
के लिये कपड़ा ले जाने की जल्दी है, इसलिए आप-कृपा 
करके इधर से ही जाने दें । 

सुव्राक्षण अय्यर--दो मौतें क्‍या तेरा सारा परिवार 
मर जावे तब भो तू इस रास्ते से नहीं जा सकता, क्‍या 
तेरे मुदों' के कारण हम सव अपना ग्रायश्चित करेंगे ९ 

खावन्ता--आप, मेरे मुर्दो' के कारण क्‍यों ग्रायश्चित 
करेंगे । 

, झुन्ाह्मण अय्यर-तेरे इस रास्ते पर चलने से यह मार्ग 
अपवित्र हो जायगा और इस पर जितने- भी उच्च जाति 
के लोग चलेंगे उन्हें सभी को शास्त्र की रीति-से ऑय- 
श्वित करना पड़ेगा | (सावन्ता उसी मो्ग से कुछ आगे 
बढ़ा ही था कि अय्यर ने खींचकऋर एक लकड़ी उसके 
सिर पर मारी, जिससे उसका पिर फट गया। और खून 
बहने लगा । सावन्ता इसी बुरी हालत में कुछेफ राहगीरों 
की सहायता. से बिना कपड़ा लिए लौट आया और उसे 

. इस द्वालत में देखकर आश्चर्य से लोगों ने सब हाल 
पूछा और उसकी दुख की कद्दानी सुन वहाँ एकत्रित 
सभी पंचम अपने हिन्दू होने से छूणा करने लगे) 

सीतला--(उपयु क्त आपत्ति की दास्तान सुना;कर 
सीतला ने कहा) महाराज ! एक दुःख तो घर में दो मरे 
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हुआ का था ही, वद्दी हमारे रोने के लिए कम न था, 
अब यह दूसरी मुसीबत भाई के ज़रूमी होने से हमारे सिर 
पर और आ गई, उसकी प्रहम पट॒टो कराने के लिए 
जब कोई डाक्टर (उच्च जाति का होने के कारण) नहीं 
आया तो हमी सब्र ने अपनी ग्रामीण बुद्धि (जानकारी) 
के अनुसार मरहम पटूटी कर दी और उसे उसी सिसकती 
हुई हालत में छोड़कर श्मशान की ओर चले गये और 
दांह कर्म करके लोटने भी न पाये थे फिरास्ते में दौडती 
ओऔर हाँपती हुई स्त्री ने आकर खबर दी कि उस ज़ख्मी 
भाई की भी सरुत्यु ढ़ो गई, दम अभागे अद उसी अ्रयने 
प्यारे और एक मात्र भाई का दाह कमे करके आ रहे हैं 
घर में घुसने को जी नहीं चाहता, घर काटने को दौडता 
सा दिखाई देता है, इसलिये महाराज घर न जाकर 
आपकी शरण में आया हूं। (आत्मवेचा ऋषि ने उसकी 
दुःखित अवस्था और उच्च जाति के हिन्दुओं के दलितों 
के साथ दुव्येचहार का स्मरण करते और दुःखित होते 
हुए सीतला को सान्लना देते हुए ग्रेंम से बिठज्ञाया)। 
इसके वाद भी सत्संग में एकत्रित पुरुष स्त्रियों में से 
किसी ने अपनी सम्पति खोए जाने की कथा 
किसी ने अभियोग में हार जने की चर्चा की, जिसके 
परिणाम में अपना दरिद्र हो जाना वर्णन किया, क्लिप 
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ने बन्धु वान्धवों के दुब्येबहार की शिकायत की, निदान 
इसी ग्रकार के कथनोपकृूथन में संग का सारा समय 
समाप्त हो गया, ऋषि के वचन सुनने का अवसर किसी 
को न मिला और क्रियात्सक रूप से आज का संग 
“परसिया खुवानों की मजलिस? ही बना रहा । आत्म- 
वेचा ऋषि ने अगले संग में उपदेश देने का वचन 
देकर आज के संग का कार्य समाप्त करते हुए, संग में 
उपस्थित नर नारियों को इस प्रकार का आदेश दिया।- 
श्रात्मवेत्ता:-बड़े से बड़े दुःख वड़ी से बड़ी मुसीबतें 
ओर कष्ट, करुणानिधान, करुणाकर, करुणामय अश्रश्॒ के 
स्मरण से कम होते हैं और जाते रहते हैं। वही असहायों 
का सहाय, निराश्चितों का आश्रय, निरावलम्बों का 
अवलम्बन है । दुनियां के बड़े २ वेच, डाक्टर, राजा, 
महाराजा और साहकार प्रसन्न होने पर केवल शारीरिक 
कल्याण का कारण बत सकते हैं, परन्तु मानसिक व्यथा 
से व्यथित नर नारी के शान्ति का कारण तो वही प्रश्ु 
है, जो इस हृदय मन्दिर में विराजमान है और दुनियां 
के लोगों की तरह उसका सम्बन्ध मनुष्यों से शारीरिक 
नहीं, किन्तु मानसिक और आत्मिक है, वही हैं, जो 
गर्स में तथा प्रेमी जगहों में जीवों की रक्षा करता हैं, 
जहाँ मनुष्यों की बुद्धि भी नहीं पहुँच सकतो, | एक 
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पहाड़ का भाग सुरंग से उड़ाया जाता है, पहांड के 
डुकड़े २ हो जाते हैं, एक टुकड़े के भीवर देखते हैं कि 
एक तुच्छ कीट है, जिसके पास कुछ अन्न के दाने पड़े 
। बुद्धि चकित हो जाती है, तके काम नहीं देता, मन 
के संकल्प विकन्प थक जाते हैं, यह कैसा चमत्कार है, 
हम स्वप्न तो नहीं देख रहे हैं ? भला इस कठोर छूदय 
पत्थर के भीतर यह कीट पहु चा तो पहु'चा कैसे ? और 
उसको वहां ये दाने मिले तो मिले केसे १ . कुछ समझ 
में नहीं आता, मनुष्य के जब अन्तश्कर्ण पक जाते हैं 
ओर काम नहीं करते; तो वह आश्चर्य के समुद्र में इुबक्रियां 
लेने लगता है, अन्त में तके और चुद्धि का हथियार डाज्न 
कर मनुष्य बेसुध सा हो जाता है। अनायास उसका 
हंदय श्रद्धा और प्रेम से पूस्ति हो गया, इेश्वर की इस 
महिमा के सामने सिर कुक पड़ा और ह॒ंदय से एक 
साथ निकल पड़ा कि ग्रश्भ | आप विचित्र हो, आपसे 
कार्ये भी विचित्र हैं । 
आपकी सहिमा समझने में बुक्छि-निकम्मी और प्रन 
निकम्मा वन रहा है, आप ही अन्तिस ध्येय और आश्रय 
हो, आपके ही आश्रय में आने से दुःख, दुःख नहीं रहते 
कष्ट, कष्ट नहीं अतीत होते | आपके ही आश्रय में झा 
से संग के इन नर नारियों के सी कष्ठ. दर होंगे । 


अब 
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( आत्मंवेचो इतना ही कहने पाये थे कि संघ में से 
एक भक्त का हृदय गद्गदू हो गया, आंखों से प्रेम के 
आंख बहने लगे, प्रेम में मगन होकर अत्यन्त मधुर स्वर 
से हृदय के भीतरी तह में निहित भावों को, गाकर प्रकट « 
करने लगा, और संग में उपस्थित समस्त नरनारी कुछ 
इस प्रकोर से मग्न हो गये कि अस्येक को अपना दुःख 
कम होता दिखाई देने लगा )+ 

श्लोक 
एक भक्त-- त्वमेव माता च पिता त्थमेत, 
त्वमेव वन्धुथ्ध सखा लमेव । 
त्वमेव विद्या द्रविणं ल्वमेव; 
खमेव सर्वेम म्र देव देव ॥ 
खमेक शरण्यं त्वमेक॑ बरेणयं, 
त्वमेक॑ जगत्पालक॑ स्वम्काशम। 
खमेक॑ जगत्‌ कतू , पांतु प्रहत , 
त्वमेक॑ पर निश्रल निर्विकल्पम।। 
भजन 


पितुमात सहायक स्वामि सखा, 
तुम ही इक नाथ हमारे हो। 
जिनके कछु और अधार नहीं, 
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तिनके तुम ही रखबारे हो ॥ 

सच भाँति सदा सुग्व दयक हो, 
दुख दुशु ण नाशन हारे हो--- 

प्रतिपाल करो सिगरे जग का, 
अतिशय करुणों उर घारे हो । 

श्रुलि हैं हम ही तुमको तुम तो, 
हमरी सुध्रि नाहि बिसारे हो ॥। 

उपकारन को कछ अन्त नहीं, 
छिन ही छिन जो भिस्तारे हो | 

महाराज महा महिमा तुम्हरी, 
.. समझें बिरले बुधवारे हो ॥ 

शुभ शान्ति निकेतन प्रेम निधे, 
मन मन्दिर के उजियारे हो। 

यहि जीवन के तुम जीवन हो, 
इन प्राणन के तुम प्यारे हो ॥ 

तुम सो प्रश्ध पाय प्रताप! हरि, 
केदि के अब और सहारे हो | 
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तीसरा परिच्छेद 
दूसरा, संघ, 

संघ के संगठित हो जाने पर सभी। नर नारी ऋषि- 
धचन सुनने के ज़िज्ञासु हुए, तब आतवेत्ता. ऋषि ने 

प्रतिज्ञाजुसार उपदेश आरम्भ किया३--- 
आत्मवेत्ता ऋषि--जग॒त्‌ में आणियों के जियुक्त- होने 
पर- जो दुःख अवशिष्ट परिवार-को- हुआ करता. है, 
"जगत्‌ स्वार्थ- उसका हेतु यह-नहीं: होता.कि बियुक्त प्राणी 
सय है? उन्हें बहुत; प्रिय था, बल्कि असली. कारण 
यद्द होता हैं कि वियुक्त प्राणियों के साथ. अव्वशिष्ट 
परिवार के स्वार्थ, जुड़े थे और वियोग स्वाश .सिद्धि-में 
बाधक होता है, वस असली दुःख, इतना. ही. होता: है 
कि सवा हानि हुई। जिसे पुत्र का शोक. है, पह 
केवल इस लिए कि उसने पुत्र को बुढ़ापे की. लाटी 
समझ रक्खा था । पुत्र क्या मर यानी उस-के बुढ़ापे की 
लाठी छिन गई । अब चिन्ता केवल इस बात की. है. कि 
घुढ़ापे में सहारां फोन देगो | जिसे भाता पिता का 
दुःख है, चह भी अपने ही स्त्रारथ के लिए-कि अब उस 
का पालन पोषण कौन करेगा । जिसे खस्री का दुश्ख 
है, वह भी केवल अपसे ही स्वार्थ के लिए- किजो सुख 
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स्री से मिला करता था, वह अब्र नहीं मिलेगो । अतः 
यह स्पष्ट है कि जिसे मृत्यु का शोक कहते हैं वह शोक 
असल में बन्धु-बरान्धवों के लिए नहीं, किन्तु अपने ही 
स्वार्थ में बाधा पहुँचन से किया जाता है | 


याज्ञवल्वय ने अपनी पत्नी मेत्रेयी को यह उपदेश 
“याज्ञवलक्थ कितने सुन्दर शब्दों में दिया था (१):--- 
का उपदेश?” 


याज्षवल्क््य--अरे मैत्रेयि ! निश्चय पति की कामना 
के लिये पत्नी को पति प्रिय नहीं होता, किन्तु अपबी 
कामना के लिये पति प्रिय होता है॥ १ ॥ 


-.. निश्चय भारया की कामना के लिए पति को भार्या 
प्रिय नहीं होती, किन्तु अपनी कामना के लिये ही भार्या 
प्रिय होती है ॥ २॥॥ 

निश्चय पुत्रों की कामना के लिए (माता पिता को) 
पुत्र प्रिय नहीं होते, किन्तु अपनी कामना के लिए ही 
पुत्र प्रिय द्वोते हैं ॥॥ ३ ॥ 


(१) नवा अरे पत्यु; कामाय पति प्रियो भवत्ति, 

आत्मनस्तु कामाय पतिः प्रियो भवति॥ १॥ 
_ नवो अरे जांयाये कामाय जाया प्रिया भवति, 

आत्मनस्तु कामाय जाया ग्रिया भवति ॥ २॥ 
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निश्चय घन की कामना के लिये (मनुष्य को) धन 
प्रिय नहीं होता, क्रिन्तु अपनी कामना के लिये धन 
प्रिय होता है ॥४॥ 

निश्चय ब्राक्षयण की कामना के लिये (मनुष्य को) 
ब्राह्मण प्रिय नहीं है, किन्तु अपनी कामना के लिये 
ब्राह्मण प्रिय होता है ॥५॥ 

निश्चय क्षत्रिय की कामना के लिए (मनुष्य को) 
क्षत्रिय प्रिय नहीं होता, क्रिन्तु अपनी कामना के लिए 
ही ज्षत्रिय प्रिय होता है ॥६॥ 

निश्चय लोकों की कामना के लिए (मनुष्य को) 
लोक ग्रिय नहीं होते, किन्तु अपनी कामना के लिए ही 
लोक प्रिय होते हैं ॥9॥ 


नवा अरे पृत्राणां कामाय पुत्रा; प्रिया भवन्ति, 
आत्मनस्तु कामाय पूुत्रा) प्रिया भचन्ति ॥ ३ ॥ 
नवा भरे तित्तस्य कामाय वित्त प्रियं भव्रति, 
आत्मनस्तु कामाय वित्त प्रियं भवति ॥४॥! 
नवा श्रे ब्रान्मणः कामाय ब्रह्म प्रियं भ्वति, 
आत्मनस्तु कामाय ब्रक्ष प्रियं भृवति ॥५॥ 
नवा अरे ज्ञत्रस्य कामाय ज्त्र' प्रियं' भवति, 
आत्मनस्तु कामाय चत्र' प्रियं भवति ॥६॥ 
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निश्चय देचों की कामना के लिये (मनुष्य को) 
देव प्रिय नहीं होते, किन्तु अपनी कामना के लिए देव 
(विद्वान) श्रिय होते हैं ॥व्य। 
निश्चय भूतों (प्राणी-अप्राणी) की कामना के लिए 
(मनुष्य को) भूत प्रिय नहीं होते, किन्तु अपनी कामना 
के लिए ही प्रिय द्ोते हैं ॥६॥ 
निश्चय सबकी कामना के लिए (मनुष्य को) सब 
प्रिय नहीं होते, किन्तु अपनी कामना के लिए ही सच 
कुछ ग्रिय होते हैं ॥१०॥) 
आत्मवेत्ता--इस सम्पूर्ण उपदेश का सार यही हैं कि 
समस्त प्राणी और अग्राणी केवल अपनी ही 
“खत्यु का. कासना के लिए महुष्य को प्रिय होते हैं। 
क् यदि मनुष्य में क्रिसी प्रकार से यह योग्यता 
7 जबा अरे लोकानां कामाय लोकाः प्रिया भवन्ति 
आत्मनस्तु कामाय ल्लोकाः प्रिया मचन्ति ॥जञ। 
नवा अरे देवानां कामाय देवा; प्रिया भर्वान्‍्त 
ओत्मनस्तु कोमाय देचाः प्रिया भचन्ति ॥८ा] 
नवा अरे भ्रूतानां कामाय भ्रृतानि प्रिय णि भबन्नति 
आत्मनस्तु कामाय भृतानि प्रियाणि भवन्ति॥ 0] 
नवा अरे सवस्य कांमाय सव प्रिय भवह्ि 
आत्मनस्तु कोमाय सब प्रियं मबति ॥१०) 
(बुद्ददाग्ण्यकोपनिषद्‌ छ४ ६) 
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आजाय कि वह अपने सम्बन्धियों, स्त्री पुत्रादि के साथ 
जो उसने कामना जोड़ी हुईं है,” उसे एथक्‌ कर लेवे, 
'तो क्या उस समय भी मनुष्य को क्रिसी की सृत्यु का 
दुःख हो सकता हैं ! इसका निश्चित उत्तर यही है कि 
फिर दुःख केसा ? दुःख तो सारा स्वार्थ हानि ही का 
होता हैं-यदि त्रियुक्त और अवशिष्ट दोनों के ब्रीच पें 
स्वार्थ का सम्बन्ध न हो, तो फ़िर किसी को खसृत्यु 
क्लेशित नहीं कर सकती | जगत्‌ में प्रति दिन सहसों 
मनुष्य उत्पन्न होते और मरते हें । परन्तु हमें न उनके 
पेदा होने का हर्ष होता और न उनके मरने का शोक | 
क्यों दप और शोक नहीं होता ? कारण स्पष्ट है कि 
उनकी उत्पत्ति के साथ हम अपने स्वार्थ का सम्बन्ध 
नहीं जोहते, इसलिये उनके जन्म कां हमें कुछ भी हमे 
नहीं होता और चूंकि उनके जीचनों के साथ भी हमारा 
स्वार्थ जुड़ा हुआ नहीं होता, इसलिये उनके जीवनों की 
समाप्ति (सत्यु) का भी हमें कुछ ! शोक नहीं होता । 
'न्यूथार्क, लण्डन, पेरिस -आदि. नगरों: में प्रति दिन 
सैंकड़ों मनुष्य! मरा करते हैं, क्यों हम उनका मातस नहीं 
करते १ केचल इसलिये कि उनसे हमारे स्वार्थ:काः . इछ 
भी सम्बन्ध नहीं होता । परन्तु न्यूयाके आदि नगरों- में 
सैकड़ों मनुष्य होंगे, जोः उनके “मस्ने का शोक “करते 
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होंगे। क्‍यों शोक करते हैं ! इसलिये कि उनका स्वार्थ 
उन भरने वालों के साथ जुड़ा हुआ होता है । निष्कर्ष 
यह है कि सृत्युशोक का कारण स्वार्थ और एंक 
मात्र स्वार्थ, है--इसलिए स्वार्थ क्यों है, इस पर थोड़ा 
विचार करना होगा । 


कज+ +-+- 


चौथा परिच्छेद 
स्वार्थ-मीमांसा 
आत्मचेत्ता-स्वार्थ का तात्पये है (स्व--अर्थ) अपनी 
कामना, अपनी रार्ज “स्व” (5०7 ) और “आत्मा” 
पय्यपाय बाचक हें--दोनों का एक ही अथे है, इसलिये 
“अपना अथ” या “अपनी आत्मा का अर्थ” इनमें कुछ 
अन्तर नहीं है, यह दोनों समानाथेक पद हैं। 

स्वार्थ तीन प्रकार का हे+-- 

(१) उरकृष्ट (२) मध्यम (३) निरृष्ट | उत्कृष 
“स्वार्थ के सवा बह है, जिसमें आत्प्रा स्वच्छ रुप में रह 
भेद! कर अपने अथे की ओर भ्रइत्त होता है 
(२) मध्यम स्व्राथे वह है, जिसमें आत्मा मन और प्रिय 
से युक्त होकर सम्मिलित अथ की सिद्धि करता 

* (३) निष्षष्ट स्वार्थ वह है, जिसमें आंत्मा मन भौर 
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इन्द्रिय से युक्त ममता के चशीभृत होकर सम्मिलित अथे 
की सिद्धि करता है। निकृष्ट स्वार्थ ही वह वस्तु है, 
जिससे मनुष्य को मृत्यु दुःख से दुःखी होना पड़ता है | 
प्रत्येक प्रकार का स्वार्थ ठीक २ समझा जा सके. इसलिये 
उसका कुछ विवरण यहाँ दिया जाता है । 
आत्मा की दो प्रकार की बृत्ति होती है--एक का 
“उन भेदों की नॉम है अन्त मुखी बृत्ति, दूसरे को 
व्याख्या बहिम्र खी दूत्ति कहते हैं | अन्तमुखी बूत्ति 
का भाव यह है कि आत्मा केवल आत्मा--परमात्मानुभव 
में रत हो, इसी को निदिध्यासन (70पंप्रंणगार्भ छ९ए2९ए(- 
407 07 ४९४॥००४०० ) कहते हैं। _सी का नाम “श्रेय”! 
या “निवृत्तिमाग? है । परन्तु जब आत्मा अपने भीतर 
नहीं, क्रिन्तु बाहर काम करता है, तब बहिसुखी 
वृत्ति वाला कहलाता है। उसका क्रम यह है कि आत्मा 
चुद्धि को ग्रणा करता है, बुद्धि मत को, मन इन्द्रियों 
को गति देता है, इन्द्रियां विषय में ग्रवत्त हो जाती हैं 
हसी को श्रवण और मनन कहते हैं, इसी का नाम प्रेय 
या प्रवृत्ति माग है। 
मनुप्य के लिये इन दोनों मार्गों की उपयोगिता है | 
“पबृत्ति और यदि ये दोनों मांग ठीक रीति से काम में 
निश्चित्तिमारंग” लाये जायें तो भ्रबुत्ति मार्ग निवुत्ति का 
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साधक होता है। उपनिपदों में जहाँ प्रद्ृ॒त्ति मार्ग की 
निन्‍्दा की गई है, उसका भाव केवल यह है कि जो 
मनुष्य केवल प्रृत्त भागे को ही अपना उद्द श्य बनाकर 
निचुत्ति मार्ग की अवहेलना करते हैं, वे ही उपनिषदों 
की शिक्षालुसार निरस्कार के याग्य होते हैं। इस बात 
को उपनिषद्रों ने असन्दिग्ध शब्दों में कहा ई देखो--- 


न साम्पराद: पत्तिभाति बाल प्रमायन्तं वित्तमोद्देन मृढम्‌ । 
अय॑ लोकी नास्ति पर इति मानो पुनः पुनर्वेशमापथते में ॥ 
(कठोपनिफ्दू + ६) 
अर्थात्‌ अज्ञानी पुरुषों को जो प्रमादग्रस्त और घन 
के मोह से भूढ़ हो रहे हैं, परलोक की बात पसन्द नहीं 
आती, ऐसे पुरुष जो केवल इसी लोक को मानने वाले 
( प्रबुच्ि -मार्गेगामी ) हैं और परल्ोक ( निवुत्ति म्रार्ग ) 
को नहीं मानते, उन्हें बार २ सृत्यु का ग्रास बनना पढ़ता 
है । परलोक का विचार छोड़ जो केवल इसी लोक को 
अपना सब कूछ समझने लगते हैं, उन्हें सांसारिक मोह 
जकड़ लेता है और मोद्द ग्रस्त होकर उन्हें अपने उद्देश्य 
से भी पतित दो जाना पड़ता है | इस विषय में एक बढ़ी 
शिक्षाग्रद आरूपायिका नारद कीः है। 
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ववारद की एक बार नारद ने कुष्ण महाराज की सेवा 
आख्यायिक्ना? में उपस्थित होफर उन- से आत्मज्ञान 
प्राप्त करना चाहां | महाराज ने उन्हें अधिकारी :नहीं 
नहीं समझा और इसी लिये उन्हें आत्मोपदेश नहीं 
किया । दूसरे अवसर पर आकर नारद ने फिर वही 
अश्न किया। भहाराज ने उत्तर न॑ देकर नारद से कहा 
कि चलो कहीं अमण फर आतें। नारद प्रसन्नता से 
रज़ामन्द होगया और इस ग्रकार दोनों चल दिये। 
कुछ दूर पहु'च कर एक ग्राम दिखाई दिया। कृष्ण ने 
नारद से कद्दा कि जाओ इस ग्राम से .पीने की पानो से 
आओ 4 नारद चले गये । -एक कूए पर पहुंचे, जहाँ 
'क्रछ स्त्रियाँ पानी भर रही थीं, उनमें एक अति -रूपचती 
सुशील कन्या भी थी 4--नारद: ने उस - से जल मांगा। 
उसने बड़ी प्रसन्नता से नारद को. जल. दिया। परन्तु 
नारद:जल लेकर पहाँ से चले नहीं ओर जब वह कन्या 
जल लेकर अपने घर की ओर चली, तो उस के पीछे 
ही लिये । कन्या ने घर पहुंच कर अपने पीछे नारद 
को आता देख कर समभा कि यह बह्मचारी भूखा-अतीत 
होता है, उसने आदर से नारद को ब्िठला कर भोजन 
, कराया. परन्तु करद भोजन करके भी वहाँ से नहीं ठले। 
- इसी बीच में कन्या का पिता जो- कहीं: बाहर गया इुआ 
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था, लौट कर घर' आया और उसकी नारद से मेंट हुई | 
जब बातें ढंग की होने लगीं, तथे' नारद ने सुंअवसर 
संमझ कर॑ कैंन्यां के पिता से कहा, कि इस कन्या का 
विवाह मेरे सांथ' करदी | कन्या के. पिंता ने योग्ये वरे 
समर्क कर विवाह करें दिया । उसे केंन्या कें सिवा घर 
में औरः कोई चोलंक॑-यां स्त्री नहीं थी, इस लिये- कन्या 
के पिता नें नांरेंद से कहा कि यंही रहो। नारद उसी 
घंर में प्रसेलतों से: रदने लगे कुछ कोल के चांद पिता का 
देहोन्ते होगया;: अंबं यह युंगक्न उस घरे में मांलिक के 
तौर परे रहने लंगे। ग्रहस्थध्म' का पालन करते हुए 
नारंदं के होते-होंते-तीन पुत्र होगए | इंसी दीच में वर्षा 
अधिक होने से - बाढ़ आगई और ं पानी गाँव 'में भी आ 
गंयों और ग्रामे निवासी अपने-अपने घर छोड़ कर जिधर 
तिंघर जांने लंगे ।' नारद को भी कहीं चलने की चिंता 
हुई और उन्होंने अंपने छोटे दो बच्चों को कन्धों पर 
बिठेंला करें: एंके बड़े पुत्र को एक हॉंथ से पकड़ा 
और दूसरें हारथंसे स्त्री का द्वाथे पकड़ करे पार 
होने के लिंये 'पांनी में चंल दियें। पानी कां ज्ञोर था 
पुंत्र अपने को संम्भाले नहीं सका, उसका हाथ नारद 
के हाथ से छूट गया और बंहपानी में बह गंया |. नोरंद 
अपनी वितेशता देखे केर संन्तोषें करके आगे चल हे 
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कि पानी ने।फिर, धकेला और नारद ग्रिरने को.हये. परन्तु 
किया तरह से! उन्हों ने अपने /को तो सम्भाला., परन्तु 
इस संघपण में उन के :कंधों से; बाकी. दो . पुत्र: भरी पानी 
में गिर कर घहः गये । हे 
अब उनके साथः केवल +उनकी स्त्री:र7 गई । ,नारद 
को उन पुत्रों के बहने का दुःख सो बहुत हुओ, , परन्तु 
विवशवा के कऋरण अपनी स्त्री .और... अपने . जी को 
समझा कर आगे. चल: दिये .कि स्त्री तो मौजूद ही. हे, 
ओऔर भी पुत्र. होजावेंगे । जब्न वे.दोनों युगल इस -प्रकीर 
जा रहे थे कि अचानक पानी की एक -प्रवल/ ऋपेट .ने 
स्त्री. की. भी वहा. दिया ॥ नारद ;बहुत.हाथ पाँव, मार 
फर किसी अकार पानी से निकल, कर.उसी स्थान: पर 
'पहु चे जहाँ से कृष्ण महाराज के:लिये. पानी: लेने ,ग्राम 
को चले थे, तत्र उनका माया, मोह छूटा और: वह: वही 
पश्चाताप करने लगे कि मैं ग्राम में किस कोम.-के: लिये 
शया: था .और - वहाँ जाकर ' किस - जयड़वाल:में . फंस 
गया। परन्तु “अब पछताये का होत है, चिड़ियाँ.चुग 
शई' खेत””?| 
“आख्यायिका कितनी . अच्छी शिक्षा:देती है .कि 
मनुष्य जब उदद श्य- को- सुल्ा।कर संसार के- माया: मोह 
में. फंस जाता है .तत्र .उसकी .ऐसी ही. दुर्दशा “होती है 
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अमान नमन न ०००० लव खििस्नततत 
जैसी नारद की हुईं। इस लिये उपनिपतद्‌ ने शिक्षा यह 
दी है कि मलुष्य को श्रेय. मोर्ग को शुला कर, केवल 
प्रवुत्ति मार्ग को' अपनो उद्देश्य नही' बना लेना चाहिये 
किन्तु प्रवृत्ति और निबृत्ति दोनों को उनका उचित 
स्थान देना' चाहिये । तभी मलुष्य का कल्याण हो 
सकता है।.. 5 «६ :* तप 
इस. पर कोई कह सकते कि:उपनिषदों : ने ,जिस 
प्रकार प्रवृत्ति. की निन्‍्दा की. है, उसी प्रकार केवल निवृत्ति 
की निन्‍दों क्‍यों नहीं की ? इस का समाधान यह है 
कि मलुष्य प्रदत्ति में तो उत्पन्न ही होता है, वहः उसे 
अनायास सिद्ध होती है।. परन्तु निवुत्ति मारे यत्नोभाव 
से प्राप्त ही नही' होसकता । कोई मलुष्य सीधा निवृति 
में नही' जासकता, उसे सदैव प्रवृत्ति से निवृत्ति में 
जाना पड़ता है.।. जब कोई आरम्भः से निवृत्ति पथगामीः 
हो ही नही” सकता, तो फिर केवल नियत्ति पथ के लिए 
उपनिषदों को कुछ कहने की आवश्यक्ता ही नहीं हो 
सकती थी |. ४ 
सनन्‍्तोष कुमार-फिर क्‍यों यम ने नचिकेता से कहा 
कि “विद्यभीप्सिन नचिकेनसंमन्ये” अर्थात्‌ में नविकेता: 
को श्रेय (निदृत्ति) प्थगामी मानता हूं. । . 
आत्मवेत्ता--इप्तका, भाव यह दे कि यम ने नविकेता- 
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को समझा कि वह श्रेय मार्गे का निरादर नहीं करता, 
किन्तु उसे घुझ्य समझ कर प्रद्नचि मार्ग से जिसमें नचि- 
केता थां ही, निदृत्ति मार्गे का इच्छुक है । 
आत्मवेत्ता ऋषि--( फिर अपना व्याख्यान प्रास्म्म 
कर के त्रोले ) निवृत्ति और गअ्वृत्ति मागे को ठीक सम- 
भने के लिए अवस्थाओं का ज्ञान होना आवश्यक है 
उसका बहुत स्थुल पिचरण यहां दियो जाता हैः 
अवस्थायें तीन हैं (१) जागृत (२) स्वप्न (३) 
सुषुप्त | इनमें से जब सच और इन्द्रिय दोनों 
अवस्था अपने क्रम से अपना २ काम करती हैं, 
तब उसे 'जाग्रतावस्था' कहते हैं । परन्तु जब इन्द्रियों 
का काम बन्द होकर केवल मन का कोम जारी रहता है, 
तब उसे 'स्वप्नावस्था' कद्दते हैं ओर जब केचल आत्मा 
अपने ही भीतर काम करता हैं और मन को कास भी 
बंद हो जाता है, तब उस अवस्था की '“सुषुष्त' कहंते 
हैं। निव॒ति प्रवृति मागों और उसके साथ ही जाग्रत 
शस्वप्नादि अ्वस्थाओं पर विचार करने से स्वार्थ के भेदों 
का कुछ रूप समझ में आता हैं जब जागृत में, सुषुप्ता- 
वस्था की सी अवस्था हो जावे अंथथात्‌ मन और इन्द्रिय 
बिल्कुल निष्क्रिय हो जावे, तब वह स्वार्थ का उत्कृष्ट रूप 
होता है परन्तु जब मन और इन्द्रिय दोनों या केवल मन 
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काम करे परन्तु ममता के वश में न हो तो वह स्वार्थ 
का मध्यम रूप होता है।. स्वार्थ का निरृष्ट रूप समझने 
के लिये ममता का ज्ञान होना चाहिये--- 


, बेद और .उपनिषद्‌ की शिक्षा यह है कि मनुष्य 
संसार की प्रत्येक वस्तु को, ईश्वर प्रदत्त 
समता क्या है” समझ कर श्रयोग में लावे, #इसका 
फल यह होता है कि संसार की प्रत्येक चस्तु के लिये 
मनुष्य की भावना यह द्वोती हैं कि वह उसकी नहीं है, 
किन्तु ईश्वर की है ओर अयोग और केघल प्रयोग के 
लिये उसे मिली हुई है, और इस अवस्था में स्वामी को 
अधिकार है कि अपनी वस्तु जब चाहे ले ले। श्रयोक्ता 
को उसके देने में “किन्तु परंतु करने” की शु जाइश नहीं 
'रहती । उदाहरण के,लिये कल्पना करो कि राषप्दत्त की 
. एक पुस्तक है और उसे पढ़ने के लिये सन्‍्तोष कुमार ने 
ले लिया है | सन्‍्तोष कुमार उस पुस्तक को प्रदता है । 
यह पुस्तक उसे बहुत रुचिकर मालूम देती हे और उसका 
जी नहीं चाहता किःसमाप्त करने से पहले छोड़े | परंतु 
- पुस्तक के समाप्त होने से पहले पुस्तक के स्वामी राम- 
दत्त को उसकी .जरूरत पढ़ी और रामदत्त ने पुस्तक 
सनन्‍्तोष:कुमार से -मांगी । अब वतलाओ कि सन्तोष- 
छः तेल त्यक्तेल सुझ्लीथा ! यजुर्वेद अध्याय ४० सन्‍्त्रप 7 ४० मन्त्र] 
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कुमार का क्‍या क़त्तव्य है | उसे वह पुस्तक- रामदत्त को 
दे देनी चाहिये या नहीं ? 
जयसिय--अवश्य दे देनी चाहिये । 


कृष्णा देवी-उसे दे ही नहीं देनी चाहिये, किन्तु 
प्रसल्ञता के साथ धन्यवाद पू्षेक पुस्तक को लौटा देना 
चाहिये। : 

आत्मवेत्ता--ठीक है । आप लोगों का उत्तर यथा्थे 
हैं, परन्तु एक बात चतलाओ कि यदि सन्तोष' कुमार यह 
भ्ुुज्ञाकर कि पुस्तक का स्वामी रामदत्त है; यह कहने 
ओऔर समभने लगे कि यह- पुस्तक मेरी है और ,पुस्तक 
राप्दत्त को न लौटावे तो इसका फल क्या होगा.१ 

ऋष्णादेवी--हसका फंल यंह होगा कि पुस्तक को तो 
रामदत्त बले पूर्वक छीने ही लेगा, क्योंकि पुस्तक उसकी 
है और सन्तोप-कुमार को पुस्तंक के छिन जाने से . व्य्थ 
में. दुःख उठाना पड़ेगा। ४ 

आत्मवेचा--अच्छा कोई विधि है; जिंससे सन्तोंपकुमार' 
इस दुःख उठाने से बच जावे । 

जयसिंद-एक मात्र उपाय यह है कि, सन्तोप कुंमांर 
प्रसन्नता से, पुस्तेक को, पुस्तंक' के स्वामी - को, . लौटा 
देवे । 
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आत्मवेत्ता--ठीक है | सनन्‍्तोपकुमार को इस उदाहरण 
में दुःख उठाना पड़ा १ 

कऋष्णादेवी--केवल इसलिये कि उसने पुस्तक के 
सम्बन्ध में यह भावना पेदा कर ली थी कि पुस्तक मेरी 
है. 

आत्मवेत्ता--ठीक है इसी भावना का नाम “ममता”! 
“मृत्यु के दुःख हे, पुस्तक के सदश संसार की अत्येक 
का कारण ममता” वस्तु जिसमें धन संपत्ति ज़िमीदारी, 
राज्य, पुत्र, पौत्र, अन्‍्धु, वान्धव सभी शामिल हैं, ईश्वर 
के हैं और मनुष्य को केवल प्रयोग के लिये मिले हैं, 
उन्हें ईश्वर जब भी लेना चाहे, ग्रयोक्ता को प्रसन्नता से 
लौटा देने चोदहियें, यदि प्रयोक्ता उसमें मम्रवा का सम्पंध 
जोड़ कर कि यह धन मेरा है, संपति मेरी है, गज्य 
मेरा है, पृत्र मेरा है, पौत्र मेश है, इत्यादि, उन्हें न देना 
चाहेगा, तो भी, पुस्क के स्व्रामी के सचश, इन वस्तुओं 
का स्व्रामी ईश्वर, उन्हें बल प्रयोग कर के ले लेगा और 
उस समय संतोष छुमार की भांति, ग्रयोक्ता को, क्लेश 
भोगना पड़ेगा--क्या यह ठीक है 


- “राप्दत्त आदि सभी उपस्थित गए” एक रपरते 
बोले कि हाँ ठीक है-- 
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आत्मवेत्ता--तो क्‍या फिर वही क्लेश आप लोग नहीं 
भोग रहे 

उपस्थित गए--( नीची गर्देन करके प्रथम चुप हो 
गये फिर आत्मपेत्ता के दुच्बाग पूछने पर बहुत धीमे 
स्वर से बोले ) ठीक है महाराज--यही क्लेश हम भी 
भोग रहे हैं । 

आत्मवेत्ता--फिर. जब॒ आप समझ गये कि श्राप, 
अनुचित रीति से, ममता के वश होकर, क्लेश भोग रहे 
हैं, तो प्रसन्नता के साथ इस क्रेश को दूर कर देना 
चाहिये, मनुष्य ममता ही के वश होकर तो इस प्रकार 
के काये करता हैं, जिससे उसे दुशखी होना. पड़वा है। 
इसी ममता के वश में होने का' नाम “निद्ठष्ट स्वार्थ? 
हैं । यही “निरूृष्ट स्वार्थ” हैं जिससे मनुष्य को धन 
सम्पत्ति के चले जाने या बन्धु-बान्धन्ों को मृत्यु से दुश्ख 
उठाना पड़ता हैं | इसके सित्रा एक बात और भी है 
यदि कुछेक लोगों के कथनानुसार, इस प्रकार दुःखित 
और क्रेशित होने का, गई वस्तु की पुनः ग्राप्ति का 
यत्न माना जावे तो भी यह यत्न दथा है । यह बात 
पिता पुत्रादि के सम्बन्ध की वास्तविकता का ज्ञान होने 
: से स्पष्ट होगी । 
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पांचवां परिच्छेद 
सम्बन्ध का वास्तविक रूप 


पिता पुत्र, बन्धु-बान्धवों के सम्बन्ध का चास्तविक 
रूप क्‍या है? यह बात जानने के लिये, सम्पन्ध की सत्ता 
पर विचार करना चाहिये | क्‍या पिता पुत्र का सम्बन्ध 
दोनों की आत्माओं में हे ? उत्तर यद्द है, कि नहीं, 
क्योंकि पिता पूत्र के सम्बन्ध के लिये आयु का भेद 
अनिवार्य है । परन्तु आत्मायें सत्र एक सदश नित्य हैं । 
उनका न आदि है और न अन्त | इस लिए यह सम्बन्ध 
आत्माओं में, आयु का भेद न होने से नहीं हो सकता। 
फिर क्या यह सम्बन्ध शरीर और शरीरों में हे? नहीं, 
यह भी नहीं हो सकता, क्योंकि मरने के बाद भी शरीर 
बाकी रहता. है, परन्तु कोई उसे पिता या पुत्र समझ 
कर घर में नहीं रखता । किन्तु शरीर से आत्मा के 
निकलते ही जब कि उत्की संज्ञा शरीर से “शव” हो 
जाती है, यथा. संभव शीघ्र दाह करने की प्रत्येक चेष्ठा 
किया करंता है । यदि शरीर ही पिता या पुत्र हो, तो 
उसके दोदह करने से पिता या पुत्र के घात का पाप उुंह 
करने वालों को होना चाहिये। परन्तु ऐसा नहीं होता, 
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किन्तु शव का दाह कत्तेज्य (१) और पुएय (२) बतलाया 
गया है। अतः यह स्पष्ट हैं कि पिता पत्नादि को 
सम्बन्ध न तो केवल आत्मा आत्मा में है और न केवल 
शरीर शरीर में | फिर यंह सम्बन्ध किस में है ? इसको 
उत्तर यह है कि यह सम्बन्ध शरीर और आत्मा के संयोग 
होने पर स्थापित होता और वियोग होने पर टूट जाता 
है । आत्मा और शरीर के संयोग का नाम ही पिता 
पत्रादि हुआ करता है । एक ग्ृहस्थ के घर में पत्र का 
जन्म होता है | इस जन्म होने का अथ क्‍या है ? शरीर 
ओर आर्मा का संयोग, इसी संयुक्त द्वव्प का नाम ही 
पत्र होता है | इस प्रकार जब शरीर और आत्मा के 
संयोग का नाम ही पिता प॒त्रादि हुआ करता है, तो 
इस सम्बन्ध के टूट जाने पर इस सम्बन्ध की समाप्ति हो 


(१) भस्मान्त शरीरस । (चज्जु० ४० १७) अर्थात्‌ 
शरीर के लिये अन्तिम कृत्य भस्म करना है--इसी लिये इस 
संस्कार का नाम अन्त्येष्टि अर्थात्‌ अन्तिम यज्ञ रक्खा गया है। 
इसी को नरमेथर भी कहते हैं । 

(२) एतद्ढें पर तपो यत्‌ भेतमरणययं हरन्ति | एतट्ढ 
प्रमस्तपोयत्‌ ग्रेतमग्नावभ्थादर्धत । ( बृद्दारण्पकोप- 
निषद्‌ अ> ४ ॥ ज्ा० १६ क० १) अथवा शव का श्मशान में 
ले जाना और उसका दाह करना साधारण तप नहीं, किन्तु 
परम तप है 
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जाती है यह परिणाम निकालना अनिवाय्ये हैं। इस 
प्रकार जब्र मृत्यु ( शरीर और आत्मा का वियोग ) होने 
पर सम्बन्ध टूट जाता दै और पिता पुत्रादि की कोई 
सत्ता बाकी नहीं रहठी, तो फिर दुःखित और क्लेशित 
होना रूप, यत्न किसक्री प्नः आप्ति के लिए किया जा 
सकता है ! 


एक फ़ारसी के कवि “उर्फ़? ने बहुत अच्छी तरह 
से इसी सिद्धान्त के प्रदर्शित करने का यत्न किया है। 
उसने लिखा है, यदि रोने से प्रियतम मित्र जाता, तो 
सौ वर्ष तक इसी आशा में रोया जा सक्वता है 
(१) निष्कर्ष यह है कि मरने पर मरने वाले के लिये 
रोना पीठना, दुःखित और क्लेपित होना व्यथ और 
सर्वेथा अनावश्यक हे, बल्कि इसके विपरीत अ्रवशिष्ट 
परिवार को यह सोचते हुये समकना चाहिये कि एक 
वस्तु ईश्वर की थी, उसने उसे जब चाहा ले लिया और 
उसके इस प्रकार उस बम्तु को ले लेने से हम पर जो 
उस से सम्बन्धित, उत्तरदायित्व रूप बोक था, कम हो 
गया और परिणाम में हमें आंशिक स्वतन्त्रता श्राप्त हुई 
भय ए गन नम कि जन लत न तक | 30 नम के पर गलत टिक लक 4 





(९) फ़ार्सी का शेर इस प्रकार हे-- 
उर्फ़ी अगर व गिर्य सयस्सर शुदे वेखाल । 
सूद साल मे तवां बतमज्ना ओसतन॥ 
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इस स्वतन्त्रता की प्राप्ति के लिये हपे करना चाहिये न 
कि मातम । 

आत्मवेचा ऋषि ने यहां पर अपना उपदेश समाप्त 
किया । उपदेश की समाप्ति पर श्रोताओं के मुखड़ों से 
एक ग्रकार की गम्भीरता प्रकट हो रद्दी थी, जितने वे 
दुःखित थे उसका बहुत अंश दूर हो चुका था और 
चाकी रहे दुःख की भी निस्सारता समभते हुए उसके 
दूर करने के लिये वे यत्नवान्‌ ग्रतीव होते थे और जो 
कुछ उन्होंने उपदेश सुना था, उस पर विचार करते हुए 
और भी कुछ उपदेश शझ्आाओं के समाधान रूप में, 
सुनना चाहते थे | इसी उद्द श्य से श्रोताओं में से एक 
बोल 3ठा३--- 

प्रेमतीर्थ--( इस उपदेश के लिए क्रतज्ञता प्रकाशित 
करते हुए एक प्रश्न करता है ) आपने जो वेद की शिक्षा 
यह ब्तलाई ई कि मृत्यु का दुश्ख केवल ममता का 
परिणाम है, तो क्‍या इसको तात्पये यद्द है कि स॒ृत्यु 
दश्खप्रद ही नहीं है और मरते वाले का कुछ क्लेश ही 

| होता ! 

आत्मवेत्ता-हाँ, यह ठीक है कि स्वयमेत मत्यु क्लेश- 
प्रद नहीं है और आगामी संघ में इस शिक्षा के सम्बन्ध 
में, छुछ कहा जायमा | 
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छुटा परिच्छेद 
तीसरा संघ 


सृत्यु का वास्तविक रूप 


सुन्दर और सुहावनी तपोभूमि में, जहाँ सुख और 
शांति का वायु प्रवाहित हो रह्दा है, आत्मवेता ऋषि 
व्यासासन पर विराजमान हैं | अनेक नरनारी एकत्रित 
हैं और प्रत्येक के हृदय में एक विलक्षण प्रकार की 
उत्मुकता है कि आज वे प्रश्नों के प्रश्न, जगत्‌ के मह्तर 
प्रश्न, सत्यु के सम्बन्ध में एक ऐसे महापुरुष से कुछ 
सुनने का सौभाग्य भाप्त करने वाले हैं, जो प्रश्न के 
सम्बन्ध में कुछ कहने के अधिकारी हैं। और इसलिये 
प्रत्येक नर नारी, टकटकी बांधे हुए ऋषि की ओर देख 
रहे हैं, कि कब सुखारबिन्द से उपदेश आरम्भ होता 
है-- 
आत्मवेचा ऋषि ने अपना मौनधत को तोड़ा और 
संघ में, नर नारियों की उपदेशासन सुनने की उत्सुकता 
का अनुभव करके, इस प्रकार कहना शुरू किया;-- 
आत्मवेत्ता--मृत्यु क्या है ! इसके सम्बन्ध में अनेक 
प्रकार की बातें अनेक सम्भदायों में प्रचलित हैं। परन्तु 
जीवन और सृत्यु का वास्तविक रूप यह है कि अनेक 
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नाड़ी और नसों से वने हुए, शरीर और अमर आत्मों 
में संयोग का नाम “जीवन” हे और उन्हीं के वियोग 
का नाम “मसत्यु” है । अपने २ स्वरूप से जीवन और 
खृत्यु कोई ऐसी वस्तु नहीं है, जिसमें उत्तरदायित्व पूर्ण 
कद त्व का आरोप फ्िया जा सके । वे एक प्रकार की 
क्रियायें हैं और इसलिए उनके परिणाम पर ध्योन देकर 
उन्हें दुःख़ या सुखग्रद कहा जाता है । उसी खत्यु के 
सम्बन्ध में अ्रव कुछ बादें बताई जाती हैं।--- 
सबसे पहिली बात जो मृत्यु के सम्बन्ध से समझ 
लेने की हे, वह यह है कि, परिणाम की 
*्न्च्चु दृष्टि से सृत्यु दुशखप्रद नहीं किन्तु सुखप्रद 
सुखप्रद है? हैं । मृत्यु क्रिस भकार सुखभद है ? यह 
सिद्धान्त कुछ व्याख्या चाहता हैं, और व्याझ्या इस 
प्रकार हैं;--जीवन और रझुत्यु को, दिन और रात की 
सदृश कहा जाता है । यह सभी जानते हें कि दिन 
. काम और रात्रि आराम के लिये है। मनुष्य दिन में 
काम करता है | काम करने से उसके अन्तःकरण ( मन 
घुद्धि आदि ) और वाह्य करण आँख, नाक, होथ, पांव 
आंदि प्तरभी थक कर काम करने के अयोग्य हो जाते है 
और तब वह छुछ नहीं कर सकता । इसी अकार, शक्ति 
का द्वास होने पर, रात्रि आती है । दिन में जहाँ मनुष्य 
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के शरीर के भीतर और बाहर की सभी इन्द्रियां, अपना 
अपना काम तत्परता से करती थीं | अब रात्रि आने पर 
मनुष्य गाढ़ निद्रा में सा जाता हैं और अन्त+करण क्या, 
और वाह्यकरण क्या, सभी शान्त और पुरुपाथ-रहित 
हो जाते हैं | काम करने से जहाँ शक्ति खर्च हो कर 
कम होती हैँ, काम न करने से ख्च बन्द दो जाने के 
कोरण शक्ति पुनः एकत्र होने लगतो है। इस प्रकार 
खर्चे हुई शक्ति को प्राणी पुनः एकत्र कर लेता है, और 
फिर दिन आने पर पुरुषाथमय हो कर उस एकत्रित 
शक्ति को फिर व्यय कर ढालता हैं| फिर राजि आती 
हैं और पुनः शक्ति का भण्डार भर देती है । यह क्रम 
अनादि काल से चला आता हैँ और अनन्तकाल तक 
चलता रहता है-- 

गायत्री--( संग में उपस्थित एक देवी ) सात्रि में 
काम न करने से शक्ति, किस अकार एकत्र हो जाती हूँ १ 

आत्मवेचा--शक्ति रक्त में रहती है और नया रक्त 
प्रति समय आहार के रूपान्तरित होने से चनता रहता है 
और रात्रि में शक्ति का व्यय बन्द होने से उस शक्ति 
की मात्रा बढ़ती रहती है। यह नियम आणि और 
अप्राणि सभी -में काम करता है । जब किसी भूमि की 
देदाबार कम हो जाती है, तो कृषक उसे कुछ काल के 
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ज़िये छाड़ देस है ओर उस में कुद्ध नहों बोता । इस 
प्रकार कुछ अरसे तक भूमि के खाली पड़े रहने से उस में 
फिर उत्पादिका शक्ति एकन्र हो जाती है ओर भूमि फिर 
अन्न पेदा करने योग्य हा जाती है । तत्र कृपक फ़र 
उस में बोना शुरू कर देता है । 

(यह उतर देने के बाद आत्मवेचा-ऋषि फिर अपना 

' वयाख्याद जारी कर देते हैं) । 
आत्मवेत्ता-- जिस प्रकार दिन और रात काम और 
आराम करने के लिए हैं, इसी प्रकार जीवन और 'ृत्यु- 
रूपी दिन राव भी काम और आराम करने के लिये ही 
हैं | मनुष्य जीवन रूपी दिन में काम करता है । यह 
काम बाल्यावस्था से आरम्भ होकर योवनावस्था में उच्च 
शिखर पर पहुँच जाता है । इद्धावस्था जीवन रूपी दिन 
का अन्तिस पहर होता हे । इस सिए जिस प्रकार 
सोयंकाल होने से पहिले मनुष्य काम - केरते-करते थक 
जाता है , अधिक काम करने योग्य नहीं- रहता, इसी 
श्रकार बद्धावस्था (जीवन रूपी दिन. के सांयंकाल) के 
आने पर भी, सनुष्य काम करने के अयोग्य हो जाता 
है| मस्तिष्क काम नहीं देता, स्मृति खराब हो जाती हैं 
हाथ पांव हिलाना दूभर होजातोहै। अधिक कहने की 
जरूरत नहीं, सभी जानते हैं कि बुढ़ापे की अन्तिम 
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अवस्था में, मनुष्य काम करने के अयोग्य और निकरम्पा 
हो जाता है, चोरपाई पर पड़े-पड़े, खॉँ-खों करने के 
सिचाय और किसी काम का नहीं रहता | वह सारा 
सामथ्ये, जो घाल्य और युवावस्था में था, बुढ़ापे में 
स्वप्न की-सी बात होजाती है | इस प्रकार जब जीवन- 
रूपी दिन में मनुष्य काम करते-करते थक जाता हे और 
अधिक काम करने के अयोग्य हो जाता है । तब मृत्यु 
रूपी रात्रि आराम देकर निकम्मापन दूर करने के लिए 
आती है । जिस प्रकार रात्रि में आराम पाकर ग्रातशकाल 
होने पर मलुष्य नये उत्साह, नये सामथ्य, नई स्फूर्ति के 
साथ उठता है, इसी पकोर, सृत्यु रूपी रात्रि प, आराम 
पाकर, मलुष्य जीवन रूपा दिन के प्रतःकाल रूपो बाल्या- 
चस्थो में नये उत्साह, नई शक्ति, नये सामथ्ये और नई 
स्फूर्ति के साथ उत्पन्न होता है। जहाँ बुढ़ापे में हाथ 
पाँव हिलाना सुश्किल था, वहाँ बाल्यावस्था इसके 
स्वेथा विपरीत है। यहाँ बाल काल में सामथ्य की 
इतनी बहुलता है कि बालक को हाथ पांच ठहराना 
कठिन होता है | यदि उस के हिलते हुये हाथों को पकड़ 
लो तो वह पाँव इिलाने लगेगा । यदि पांच भी पकड़ लो 
तो रोने लगेगा | गज कि जब तक वह अपने हाथ पांव 
हिलाने में बाधक साधनों को दूर न करलेगा, चेन न 
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£ लेगा । इतना परिवतेन क्यों हो गया १ इस का एक 
मात्र उत्तर ग्रद हैं, हि सृध्यु रूपी रात्रि ने आराम 

अ रकर बुढ़ाप को अकृमणयता को, वाल्यावस्था की इस 

! अपूच कमणयता में बदल दिया | इस प्रकार हमने देख 
लिया कि सृत्यु देने के लिये नहीं, किन्तु आराम 
और सुख देने के लिए ही आती है | इसी लिए कृष्ण 
महाराज ने गीता में अजेन के प्रति कहा है।-- 


शरीर वख्र की सहश हैं 


, वार्सासि जोगा नि यथा विहाय नवानि ग्रृहाति नरोडपराणि। 
तथा शरसेराणखि बिद्वाय जोश न्यन्यानि संयाति नवानि देद्दी ॥ 
(गीता २। २२) 


अर्थात्‌ जिप प्रकार मनुष्य, फटे पुराने वस्त्र छोड़ 
कर, नए तस्त्रों को ग्रहण कर लिया करता हैं, इसी 
प्रकार आत्मा जीणे और निकम्मे शरीर को छोड़कर, 
नया शरीर ग्रहण कर लिया करता है | भलो कभी किसी 
को देखा या सुना है कि पुराने बस्त्रों को, छोड़ कर नए 
चस्त्रों के ग्रहण करने में, उसे दुःख या क्लेश हुआ हो 
च्रल्कि इस के विपरीत यह तो देखा जाता है कि नए 
तस्त्रों के ग्रहण ऋग्ले से सभी पसन्न होते हैं । फिर भला 
आत्म, निकम्मे और जजरित शरीर का छोड़ कर नए 
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और पुष्ट शरीर के ग्रहण करने से, अप्रपन्न और दुश्खी 
फ्िस प्रकार हो समता है ? इस लिए यह सिद्धान्त कि 
सत्यु दुःखप्रद नहीं, अपितु सुखप्रद हैं, श्रेयस्कर और 
ग्राद्म है 
कीरभद्-(संव का एक सदस्य आत्मवेत्ा का उप- 
देश सुन कर बोला) आप का उपदेश तो 
“जत्यु दुःखप्रद क्यों. अवश्य श्रेयस्कर और ग्राह्म हे प्रन्तु 
अतीत होता है ९४ जिस समय सिद्धान्त की सीमा 
उल्लंघन करके, क्रियात्मक जगत 
पर दृष्टि डालते हैं, तो बाव इसके सर्वथा विपरीत मालूम 
होती दे । एक ऊुष्ठ रोग से पीड़ित ग्राशो जेनखाने में 
कैद है । रोष की पीड़ा, मपानक रूप घारण करिए हुए 
है | रोगी के शरीर से रक्त और रस निक्ल्न निकल कर 
प्रवाहित हो रहा हैं । बन्द्री होने के कष्ट भी साथ ही 
साथ भोगने पड़ते हैं, किसी प्रकार का उसको सुख 
नहों हे, क्रिन्तु जीवन क्‍्लेश और दुःखभय बनरदा है । 
स्पष्ट हें कि यदि बह मरजावे, तो इन सारे दुश्खों छे 
छूट जावे -। इसी लिए यदि उसे पूछते हैं कि इन समस्त 
दुःखों से बचने के लिए क्या तुम मरना चाहते हो ? तो 
मरने को नाम सुन कर वह भी कानों पर हाथ रखता 
है । यह अब्रस्था तो एक साधारण व्यक्ति की हुई हि 
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सृत्यु का नाम सुर कर कांपने लगता है। अब एक 
विद्वान वैज्ञानिक का हाल सुनिए । 

"“लाप्लास की एक फंस देश का एक प्रसिद्ध वेज्ञानिक 
जीवन घटना” शाप्लास' था जिसने जगदुत्पत्तिके संवन्ध 
में ग्रचलित पाश्चात्य गिद्धान्त निचुलर थियोरी? (ए०४पा- 
शा ४९०७४) का बिवर्ण देते हुए, एक पुस्तक लिग्वा 
था, जिस में छर्य चन्द्रादि श्रनेक नक्षत्रों की उत्पत्ति का 
विवरण अछ्वित था | पुस्तक के तेयार होजाने पर, उस 
की एक कापी, उसने महान नेपोलियन को मेंट की । 
नेपोलियन ने पुश्कक को पढ़ ओर लाप्लास से फ़िर 
भेंट होने पर एक प्रश्न किया । प्रश्न यह था कि तुमने 
पुस्तक में जगद के रचग्रिता ईश्वर का क्‍यों जिक्र नहीं 
किया ? लाप्जलास नास्तिक था। उसने नास्तिकता- 
पूर्ण उत्तर दिया । उत्तर यद्द था कि सुझे इस जगदुतत्ति 
का बिचार करते हुए, ईश्वर के ऋलपना करने की, कहीं 
आवश्यकता हो नहीं प्रतीत हुई । नैपोलियन इस का 
उत्तर सुन कर चुप ही गया | परन्तु जब लाप्लास के 
सत्यु का समय उपस्थित हुआ और उस को निश्चय 
हैं। गया कि अब बुछ क्षण ही में सन्‍्यु आकर उसे की 
रूह कुृब्ज़ करना चाहती है, तो वह इतना भयभीत 
हो गया कि भय की अधिकृता के कारण उसे 
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कुछ भी सुध बुध नहों रहो ओर अनायाम, उसके सुख 
से ये शब्द निकन पड़े।-- ०२९ 5 हाटबा९ा 7 #0प- 
हद्यातती5 0 ॥ए शरगारताधत057 अर्थात्‌ ईश्वर का प्रेम 
मेरी उजारों गणितों से श्रष्ठ है। यह ईश्वर का श्रेम, 
उम्र समय, उप्त याद आया, जब उसने समझ लिया 
कि अब मृत्यु गला घाटना चाहती है। कहने का तात्पर्य 
यह है कि यदि साधारण स्थिति के आदमी एक ओर 
म॒त्यु से भयभीत होते हैं, तो दूसरी ओर ल्ाप्लास जैसे 
विद्वानां का भी सृत्यु कम डराचना नहीं है । क्रियात्मक 
रूप में जन सत्यु इतना भयप्रद हे, तो फिर क्रिस प्रकार 
उसे सखप्रद कहा जासकता हे ! 

आत्मवेत्ता-यह सच है कि क्रियात्मक संसार में 
मत्यु -दुश्खप्रद सा प्रतीत होता दे, पर जिचारने के योग्य 
तो यही बात है कि मृत्यु के समय में होने वाले दुख का 
कारण स्व्यमेत्र मृत्य है या और कोई +रण हैं ) जिसे 
मरने वाले ने स्वयमेव उपस्थित कर जिया हैं| 

वीरभई-और क्या कारण हा सकता है ९ 
आत्मवेत्ता--कारण का सझ्ृलत कुछ तो ऊपर हो 

ही गया है, कुछ उसे और स्पष्ट अब किया जाता है | 
“ममता से दुख होता यह कहा जा चुका है कि जगत की 
हे मृत्यु से नटीं” प्रत्येक वस्तु ईश्वर की है और 
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मनुष्य-को अयोग के लिए मली है | मनुष्य को जगत 
फी समस्त वस्तुओं में केचल प्रयोगाधिकार है । ममता 
के वशीभृत होकर जब मलुष्य उन्हें अपना समझने 
लगता है, तभी उसे कष्ट भोगना पड़ता है । 

बोर भद्र--अपना समझने से कष्ट क्यों होना चाहिये ९ 

आत्मवेच्ा--संसोर में मृत्यु का क्रियात्मक रूप यह 
है कि वह मनुष्यों से प्राप्त वस्तुओं को छुड़ा दिया 
करता है | कल्पना करो कि जयचन्द्र एक गृहस्थ हे, 
उस के पाम अनेक ग्राम उसकी ज़िमींदारी में हैं, बहुत- 
सा धन भी है, पुत्र और पौत्र भी हैं । निदान एक प्रकार 
से घन धान्य और कुडुस्व परिवार से परिपूर्ण है । पर्याप्त 
आयु भोगने के धाद अच जयचन्द्र सत्युशय्या पर -पढ़ा 
है और शीघ्र ही संसार से ऋूच करने चाला है | अच्छा! 
चतलाओ कि जयचन्द्र यहां से जब जायगा, तो बह 
अपने साथ क्या-क्या ले जोयगा । 

: सत्यशील--जयचन्द्र, यहाँ से अपने किए हुए 
पमलष्यके साथकरेवल ऊँम्मों के सित्रा, जिन्‍्हीं का नाम 
धर्म्माधम जाते दें” घर्म्माधर्म है, और कुछ न लेजायगा । 

आत्मवेत्ता-क्या जिमींदारी, धन, सम्पत्ति, पुत्र: और 

ः पत्रों में से क्रिसी को भा अपने साथ न ले  जायगा। 
सत्यशील--नहीं | 
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आत्मवेत्ता--क्यों साथ न लेजायगा ? अपनी इच्छा 
से साथ न ले जायगा या किसी मजबूरी से । यदि किसी 
मजबूरी से, तो वह मजबूरी क्‍या है ? 

खसत्यशील--अपनी इच्छा से तो कौन अपनी वस्तुओं 
को छोड़ा करता हे ? अवश्य कोई मजबूरी ही होनी 
चांहिये और वह मजबूरी मृत्यु के सिवा और कुछ ग्रतीत 
भी नहीं होती है । 

आत्मवेचा--टीकऊ है | वह मजबूरी मृत्यु के ही रूप 
"सांसारिक वस्तुओं में है, मृत्यु का काम ही यह है कि 
. में केवल थोग का मुंत पुरुष से जीवन में प्राप्त बस्तुओं 
अधिवार है” धन सम्पत्ति आदि को छुड़ा दिया 
करती है | यदि जयचन्द्र इन वस्तुओं में अपना फेवल 
प्रयोगाघिकार ही समझता हे, तो वह उस स्कूल मास्टर 
की तरह है जो स्कूल का अन्तिम घंटा बजते ही स्कूल 
की इस्तेमाली किताबों और ब्लेकबोडे आदि को, जो उसे 
स्कूल के घंटों में, स्कूल का काम चलाने के लिये मत्ने 
थे, स्कूल ही में छोड़ कर प्रसन्नता के साथ स्कूल से 
चल देता है। समस्त ग्राप्त वस्तुओं--सम्पत्ति आदि 
को स्वयमेव-:यहीं छोड़कर, यह समभझता हुआ कि जीवन- 
रूपी स्कूल के समाप्त होने पर इनके प्रयोग की अवधि 
भी समाप्त होगई है । वह असन्नता के साथ संसार से 
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चल देगा | इस दशा में उसे कुछ भी दुःख मत्यु से न _ 
होगा । 

. श्री द्ष-.जय चन्द्र को इस अवस्था में कुछ तो दुभ्खी 
होना दी पड़ेगा । क्योंकि उसे अपनी बस्तुयें तो छोड़नी 
ही पड़ेंगी | 


आस्मवेत्ता--कद्ापि. नहीं | क्या उस हुछूल मास्टर 
को स्कूल की वस्तुयें, स्कूल में छोड़ कर, छुट्टी 
होने पर, घर चलते समय भी कुछ दुःख हुआ 
थो। 

श्रीहर्ष--सकूल मास्टर तो प्रसन्नता से छुट्टी हाने 

पर घर जाया करते हैं। उन्हें तो कुछ भी दुःख नहीं 
होता । : 

आत्मवेत्ता--त॒व जयचन्द्र को क्यों दुःख होना चाहिये 

भी तो सारी सम्पत्ति को अपनी नहीं किन्तु ईश्वर की 
सेमक कर, अयोग-अवधि ( आयु ) समाष्त होने 
पर जा रहो है। हाँ :जयचन्द्र को, ' उस हालत में 
*ख हो सकता है, यदि वह इन समस्त वस्तुओं में - 
समता जोड़ कर यह समझने लगे -कि ये वस्तुयें 
भेरी हैं। * 

इषेवर्धन--समता जोड़ने से क्‍यों दुख होगा 
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आत्मवेत्ता--इसलिये कि वह तो इन वस्तुओं को 
अपना समझ कर छोड़ना न चांहेगा, क्योंकि कौन 
अपनी वस्तुओं को छोड़ा करवा है, परन्तु मृत्यु डस 
।, से इन वस्तुओं को बलपूर्चेक छड़ावेगा । चस वलपूर्वक, 
इच्छा के पिरुद्ध वस्तुओं के छुड़ाने ही से तो कष्ट हुआ 
करता है | इस से साफ ज़ाहिर हें कि मृत्यु स्वयमेव 
दुशखग्रद नहीं; किन्तु मनुष्य जगद की वस्तुओं में ममता 
जोड़ कर झत्यु के समय, मृत्यु को दुःखप्रद बना लियो 
करता है । 


एक उदाहरण 

व,घ््४०७0४४ (+8पष्टा7ंण2) 2885 अथांद्‌ एक प्रकार 
के हँसाने वाले आइने में मनुष्य की अच्छी से अच्छी 
सरत इतनी भौ'डी और खराब दिखलाई देती है कि 
देखने वाला स्वयमेव अपनी स्रत देख कर हँसने लगता 
है। क्‍या इसमें सूरत का दोष हैं ? सूरत का तो कुछ 
दोष नहीं, सूरत तो अच्छी खासी है-फिर खराब क्यों 
दिखाई देती है १ इस को कारण आइने की खराबी है-- 
क्यों कि मामूली शीशे में वही खरत अच्छी और जैसी है 
बैसी ही दिखाई देने लगती है-इसी अकार मृत्यु तो 
अच्छी है, स्वागत करने योग्य है, परन्तु जब उस के 
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अच्छे स्वरूप को, ममता का शीशा लगा कर देखतें हैं 

तो शीशे के दोष से उस (म्॒त्यु) का सुन्दर और सुहा- 
हा रूप भी भयानक और डरावना दिखाई देने लगता 

| 
| एक दूसरा उदाहरण 

कल्पना करो कि इस सट्द में उपस्थित सज्जनों में 

रामदत्त एक व्यक्ति ने कुछ अनियमता की और सह 
के प्रबन्ध कर्चाओं ने रामदत्त को चले जाने की आज्ञा 
' द्वी। रामदत्त सदह्ठ को छोड़ कर जोता है--बतलाओ 
उसको कुछ कष्ट होगा या नहीं ! 

शीलभद्र-अवश्य कष्ट होगा १, 
. आत्मबेचा--परन्तु यदि रामदत्त किसी कार्यवश 
स्वयमेव॒ इस सद्ध से उठ कर चला जाचे तो क्या तब भी 
उसे दुशख होगा £ । 

शीलंभठ्र--तव॒ उसे कुछ भी: दुःख न होगा 
ब्योंकि वह तो अपनी प्रसन्नता से स्वयमेव उठ कर 
गया है | 

आत्मवेचा---तो विचार यह करना है. कि दोनों 
बरतों में रामदत्त को सह छोड़ना पड़ता है, परन्तु जब 
बह स्वयमेव छोड़ ता है, तब वह दुःखी नहीं होता और 
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जप दुसरा कोई उसे मजबूर करके सद्ठ छुडाता है, तब 
उसे दुःखी होना पड़ता है । इन दोनों अवस्थाओं में 
जो दो प्रकार की, एक दूसरे से विभिन्न हालतें होती 
हैं। इस का कारण -यह है कि जब भलुष्य अपनी 
इच्छा से कोई काम करता है, तब उसे कोई दुःख नहीं 
होता, परन्तु वही काम जब किसी दबाव से करता हे 
तब उसे दुःखी होना पड़ता है। इसी उदाहरण के 
अनुसार जब मनुष्य, संसार की सांसारिक वस्तुओं में 
ममता का नाता न जोड़ कर, स्वयमेव छोड्ता है, तर 
उसे सत्यु के समय दुशखखी नहीं होना पड़ता। परन्तु 
जब ममता के वश होकर प्रोर्णी संसार को स्वयं नहीं 
छोड़ता और मृत्यु बल्लपूवेंक उस की इच्छा के विरुद्ध 
उस से संसार छुड़ां देती है तब उसे क्लेशित होना 

ड्ता है। अतः स्पष्ट है कि मलुप्य को सत्यु के 
समय 5स के दुःख का कारण ससार के न छोडने की 
इच्छा है, न कि स्वयमेव सृत्यु | इस संसार को न छोडने 
की इच्छा मनुष्य को क्‍यों उत्पन्न होती है? इस का 
कारण वही समता हे जिस के फेर में पड़ कर भनुष्य 
यह समझने लगता है कि संसार में मेरी ज़िमीदारी 


मेरा धन है, मेरी सम्प्ति हैं, मेरे पुत्र हैं, पौध हैं, 
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मकोन है अथात जो हैं सब सेरा ही तो है। इसलिये 
संसार नहीं छोड़ना चाहिये । 

आत्मचवेता ऋषि ने इस अकार अपना उपदेश 
समाप्त किया । सद्ठ के सइस्य, उपदेशोम्रत पान करके 
अपने का कृतकृत्य समझते थे । परन्तु विषय के 
गहन होने से शह्लाओं का उठना समाप्त नहीं हुआ 
था, इस लिये उनमें से एक पुरुष इस प्रकार बोल उठा-- 

शीलभद्र---यह बात तो स्पष्ट हो गई कि सृत्यु 
स्वयमेव दुःखग्नद नहीं। इस ज्ञानर्वाद्ध के लिये हम सभी 
उपस्थित नरनारी कृतज़वा प्रकाशित करते हैं। इस 
उपदेश से यह भी ग्रकट होगया कि यदि मरने वाल्या 
अपने को ममता के चक्र से मुक्त रख सके, तो विना 
किसी प्रकार का दुश्ख उठाये प्रसन्नता र इस जगत्‌ सं 
कूच कर सकता है और यह भी पहले उपदेश मिलन दी 
चुका है कि पिता पृत्रादि के सम्बन्ध शरीर और आत्मा 
के संयोग ही के नाम हैं। इन के वियोग होने पर 
फिर सम्बन्ध की कं;ई सत्ता अचशिए नहीं रात्ती और 
इस ग्रकार जत्र सम्बन्ध ही नहीं रहा, तो फिर परलोक- 
गत सम्बन्धी के लिये रोना पीटना अथवा और कोई 
इसी प्रकार की क्रिया करना सवंधा निरथेक है । परन्तु 
मरने चाला मरकर कहां जाता है? परलोक किस का 
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' नाम है? इस बात को जानने के लिये हम सब्र बड़े 
उत्करिठित हैं। कृपा करके आगामी सह में इस 
चिपय का उपदेश करें| 

आत्मवेत्ता--बरहुत अच्छा (इस के बाद आज़ का 
सद्ध समाप्त होगया) । 


ञः 


इसरा अध्याय 
पहला परिच्छेद 


चौथा संघ 
मरने के वाद क्‍या होता है 


सुन्दर और सुदावने वृत्तों की शीतल छाया में 
सह सक्ृठित है। अनेक नरनारी परलोक का “होल 
जानने के लिये बड़े उत्सुक दिखाई देते हैं । आर्मवेत्ता 
अपने नियत स्थान व्यासासन पर सुशोभित हैं। सह्दः 
के कार्य का आरम्भ होने में अभी ५ मिनट की देर है | 
इस लिये सद्ठ को सद्भाठित देख कर भी आत्मवेत्ता 
अपना उपदेश आरम्भ नहीं करते हैं । 

'श्वेतकेतु -- महाराज सद्ढध में आने वाले नर नारी 
श्रा तो गये ही हैं, ४५ मिनट पहले ही उपदेश आरस्भ्न 
कर देवें । 

आत्मवेत्ता--नहीं ! यह नहीं हो सकता। जो 
सज्जन समय के पाबन्द हैं, ठीक समय पर आवेंगे 
समय से पूत्रे काय शुरु करने का फल यह होगा कि 
वे उन शिक्षाओं से ज्ञाभ न उठा संकेंगे, जो समय से 
पूर्व दी जा चुकेंगी । फुल यद्द होगा कि उन्हें समय 


श्द्द] ६ | 3. ॒ ॒॒_॒__ सत्यु और परलोक [ सत्यु और परलोक 





हज अपन 


ध्की पबिन्दी ऋमने का, इनाम के जगह दण्ड भोगना 
पढ़ेगा' जो महुष्य 'सेमय की पावन्दी करते हैं, उन 
के लिये ५ मिनट बड़ा मूल्य रखते हैं, “नेपोलियन”! 
ने आस्टिया के विजय कर लेने पर कहा था, कि उसने 
आस्टिया को इसलिये विजय कर लिया कि आस्टियां 
वोले ५ मिनट का मूल्य नहीं जानते थे। इस लिये 
सद्ठ का काय न तो समय से पूत्रे शुरु होगा ने समय 
के बाद । किन्तु ठीक समय पर ही सदेव शुरु होजा 
रहा है और आइन्दा भी ऐसा ही होगा। ऋषि की 
अनुमति से संघ में उपस्थित एक प्रेमी ने मग्न होकर 
एक भजन गायन किया३--- 
अशरण शरण, शरण हम तेरी । 
भूले दें मागे, विपिन सघन है, छाई गहन अन्धेरी ॥|१॥ 
' स्वार्थ समीर चली ऐसी, सथ सुमन सुस्तन बिखराये | 
हा सद्भाव-सुगन्धि चुराई, प्रम प्रदीप बुकाये॥श। 
कलह कण्टकों से छिद्याया, सुख रस सभी सुखाया । 
_भूत्भांव के नाते तोड़े, अपना किया पराया ॥शा 
.लख दुदंशा हमारी, नस ने ओस बूद छलकाई -। 
- बह भी. हम पर गिर कर फूटी, इधर उधर कतराई॥७॥ 
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फरुणासिन्धु सहारा तेरा, तू ही है . रखबाला | 
दीन अनाथ हुए दम हा! हा ! तू दुःख हरने वाला ॥2॥ 
ऐसी हूपा प्रकाश दिखावे,, अपनी दशा सुधारें । 
आत्मत्याग का मार्ग पकड़लें, विश्वमेम उर घारें ॥६॥ 


भजन समाप्त हुआ ही था और समय पूरा होने में 
जब केवल एक मिनट बाकी था--तब्र क्या देखते हैं कि 
१०-१२ अच्छे शिक्षित विद्वान जिनमें कई विदेशी विद्वान 
भी थे संघ में सम्मिलित हुये और आत्मवेचा ऋषि को 
यथोचित सम्मान करने के वाद उचित स्थानों पर बैठ 
गये । संघ के कार्य्यारम्स होने का समय भी हो चुका था, 
इसलिये ऋषि ने अपना उपदेश प्रारम्भ किया३--- 
आस्मवेत्ता--यह बांत कही जा चुकी है कि मनुष्य और 
प्रत्येक श्राणी, शरीर और आत्मा के संयोग से उत्पन्न 
- होता है । वेद में कहा गया है कि शरीर में आने जाने 
वाला जीव अमर हे, परन्तु यह शरीर केवल भस्म होने 
तक रहतो है, उसके बाद नष्ट हो जाता है |# इसका भाव 
यह है कि आत्मा तो सदेव एक ही बना रहता है, परन्तु 
शरीर बरावर पत्येक जन्म में बदलता रहता है, इसीलिये 
आत्मा की अमर और शरीर को मरणपघर्मा कहा गया है । 
के बायुरनिलमसतमयेद भस्मान्त _ शरीरम॥ यजजु० अ० ४० 
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श्रीदृषं--क्या आत्मा कभी पेंदा ही नहीं होता 
जंगत के प्रारम्भ में तो ईश्वर उसकी रचना करता ही 
होगा $ ; 
आत्मबेत्ता-नहीं, आत्मा की रचना कभी नहीं होती, 
इसीलिये सत्शास्त्रों में उसके लिये कहा गया है कि 
आत्मा न.तो उत्पन्न होता है और न मरता है, न उसका 
कोई उपादान कारण (शक्कंत्यंधो 0००७७) है और न वह 
किसी का उपादोन है, अर्थात्‌ न वह फिसी से इसच 
होता है, और न उससे कोई उत्पन्नहोता हे, वह (आत्मा) 
अजन्मो, नित्य, श्राचीन और सनातन है, शरीर के नाश 
होने से उसका नाश नहीं होता हे। (यद उत्तर देने के 
बाद आत्मवेत्ता ने पुनः अपना उपदेश शुरू किया) | 
आत्मवेत्ता-आत्मा के इस प्रकार शरीरों के बदलते 
रहने की प्रथा का नाम पुनर्जन्म या आवागमन है, जब 
प्राणी एक शरीर (ताल मनुष्य शरीर से हैं) छोड़ता है. 
५ तो इस अकार शरीर छोड़ने या सरने के बाद उसकी तीन 
बलि होती ५3३ 
7. 8 न जायते ख्रियते वा वि भश्नन्नाय कुतश्चिक्रवभूब कब्वितू। . 
अजोनित्यः शाश्वतोड्यस्पुराणो न हन्यते हन्यमाने शर्ेरे ॥ 
(कठोपनिषद्‌ २। १० ) इसी उपन्षिद्‌ वाक्य को गीता में सी 


चहुत थोड़े पाठ भेद के साथ उद्घुत किया मया है । 
कर ेल्‍ ( देखो गीता २। ६०) | 
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दूसरा प्रिच्छेद 
मरने के वाद की पहिली गति 
आत्मवेत्ता--सनुष्य की पहिली गति वह है, जिसमें 
उसके परुएय और पाप दोनों प्रकार के कर्म 
“आत्रागमन संचित होते हैं। 'नविकेता! ने एकबोर 
आवश्यक है” “यमन” से यही प्रश्न क्या था कि मरने 
के बाद ग्राणी की क्‍या गति होती- है ! “यप्” ने 
उसका उत्तर दिया था कि “मरने के घाद एक प्रकार के 
प्राणी तो जंगम (मनुप्य, पशु, पक्षी आदि चलने फिरने 
वाले ग्रासियों की) योनियों को प्राप्त होते हैं । परन्तु 
दूसरे अकार के प्राणी स्थावर (न चचने वाले वृक्षादि, 
की) योनियों में जाते हैं” ये दो भिन्न २ अवस्थारये 
प्राणियों की क्यों होती हैं ? यमराचाय्ये ने इसका उत्तर 
यह दिया था कि उन प्राणियों के ज्ञान और कर्म के 
अनुसार ही यह विभिन्नता होती है |# जब मनुष्य के 
पुणय पाप वरावर.या पुण्य कम अधिक होते हैं, दत्र उसे 
मनुष्य योनि प्राप्त होती है |. परन्तु जब अवस्था 
इसके विरुद्ध होती है, अर्थात्‌ पुण्य कमें कम या 
४४ योनिमन्ये प्रपद्मन्ते शरीरत्थाय देद्विन: । 


स्थागुमन्येउल्ुसंयन्ति यथाक्र्मो यथाअतम्‌ ॥ 
( कठोपनिषद्‌ ४ ! ७ ) 
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कुछ नहीं या पाप अधिक या सब पाप ही पाप होते हैं, 
तो उसे मन्नुष्य से नीचे दरजे की चल और अचल 
योनियों में जाना पड़ता है । 


वसन्‍्तीदेवी-क्या जीव, मनुष्य योनि तक पहुँच कर 
फिर अपने से निम्न श्रेणी की योनियों में भी जा 
सकता है १ 

आत्मवेत्ता--हाँ, जा सकता दै। यदि उसके कर्म 
“मनुष्य को नीचे की योनियों अधिकता के साथ बुरे हैं, तो 
में. भी जाना पड़ता है” अवश्य उसे नीचे जाना पड़ेगा । 

वसन्तीदेवी--परन्तु यह तो विकास के नियमों के विरुद्ध 
है कि मनुष्य उन्नति करके फिर पीछे लौटे । 


आत्मवेता--दुनियाँ में एक पहिये की गाड़ी कभी नहीं 

चलती । हास शल्य विकास की 
“विकास के साथ कल्पना भी विज्ञष्ट कल्पना ही 
हास अनिवायो है” नहीं, किन्तु प्रत्यक्ष के भी विरुद्ध 
है| जगत्‌ में कोई वस्तु नहीं देखी जाती, जिसमें विकास 
के साथ हास लगा न हो । मलुष्य उत्पन्न होता है, परन्तु 
अन्त में उसे मरना भी पड़ता है | छये बनता है, उसकी 
उष्णता पूर्णकल्ा प्राप्त कर लेती है, परन्तु पूर्णता के बाद 
ही-हाप्त शुरू हो जाता है । एक समय आता है और 
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भावेगा जब छये उप्णता-हीन हो जावेगा । चन्द्रमा 
बढ़ता है, परन्तु पूर्ण कला को प्राप्त करके 6से घटना भी 
पढ़ता है । एक समय चंद्रमा में जलादि का होना वत- 
लाया जाता था, परन्तु अब कद्दते हें कि जल का हास 
होकर चन्द्रमा जल शल्य हो गया है इत्यादि । इस प्रकार 
जब रूपष्टि का सा्वेत्रिक नियम यह है कवि विक्रास के 
साथ हास भी होता है, तब मनुष्य इस नियम से क्षिम्त 
प्रकार पृथक हो सकता है? इसके सिवा कर्म सिद्धान्त 
की दुनियाँ में जब्र दम ग्रविष्ट होते हे, तो पुएय कम के 
साथ पाप कमे मौजूद ही है और पुएय कम करके उसके 
फल से किस प्रकार बच सकता है १ मनुष्य, कर्म करने 
में स्वतन्त्र है, यह स्वतन्त्रता उप्तका जन्म सिद्ध अधिकार 
है, परन्तु चोरी और इसी प्रकार के दुष्ट कम करके उसे 
जैज्खाने जाना पड़ता हे, जहाँ उसकी स्वतंत्रता छिन 
जाती है । क्‍या तुम नहीं देखते कि स्वतंत्रता प्राप्त आणी 
दृष्ट कर्मों से बंधन में आकर स्त्रतंत्रता खो बैठता है ? 
बसन्ती देवी-यह तो देखा द्वी जाता है । 


आत्मवेता--तो फिर यदि हास शल्य विकास ही का 
नियम दुनियां में काम करता होता, तो स्वतन्त्रता प्राप्त 
मनुष्य परतन्त्र कैसे हो जाता ? भूल यह है. कि तुम 
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हे के 





कर्म सिद्धान्त को भूल कर केवल विकास रूप स॒ग तृष्णा 
से प्यास चुकाने की इच्छा में हो, प्राणी कर्म फल ही 
से मनुष्य बनता है और कर्म फल ही से आप्त मलुष्यता 
को खो भी देता है । 

वसन्ती देवी--बन्दी होना रूप परतन्त्रता तो अस्था- 
बिनी होती है, परन्तु निम्न योनियों में जाना तो उससे 
भिन्न बात है । ह । 

आत्मवेत्ता-बन्दी होकर बन्दी-गृह में जाना और 
निम्न योनियों को प्राप्त होना, इन में नम मात्र की 
विभिन्नता है । मनुष्य योनि ही एक योनि है, जिस में 
भोग के साथ प्राणी स्वतन्त्रता से कम कर सकता है। 
बाक़ी जितनी योनियाँ हैं, वे सभी भोक्तव्य योनियां 
जेलखाने की सदश हैं | मनुष्य जितनी अवधि के लिये 
इन योनियों में जाता है, उसे समाप्त कर के फिर जेल- 
खाने से वापिस होने की सदश मनुष्य योनि में लौट 
आता है | 

देवपिय--प्राणी इन योनियों में आखिर जाता क्‍यों 
हे? 

आस्मवेत्ता--प्राणी स्वृब्सेव अपनी इच्छालुसार इन 

नीचे को योनियों में नहीं जाता, किल्तु 
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“आवा गमन उचेन्‍्दी होकर जेलखाने में भेजे जाने की 
मरुष्य धुधार संदेश ही, इन निम्न योनियों रूपी जेल- 
के लिये है” खानों में भी, सर्वोच्च न्यायाधीश की 

आज्वाजुसार, दण्ड भोगने के लिये, 
किन्तु सुधार के उद्दे श्य से भेजा जाता है | 


देवपिय--बहाँ सुधार किस भकार होती है 

आत्मवेत्ता--मनुष्य का पाप यही है कि वह अपनी 
इन्द्रियों को पाप कर्म करने का अभ्यासी बनाकर स्थय- 
सेव उनके बन्‍्धन में फँस जाता है । तब दयाछ न्याया- 
धीप अपनी दयापूर्ण न्‍्याय-व्यव्रस्था से ढसे ऐसी किसी 
योनि में भेज देता है, जहां उसकी वही इन्द्रिय छिन 
जाती हूँ | कल्पना करो कि एक मनुष्य ने आंखों को 
पापमय बना लिया हैँ, तो वह किन्हीं ऐसी योनियों में 
मेज दिया जायगा, जो चन्नु हीन हैं। करने से करने 
का और न करने से न करने का अभ्यात हुआ करता 

। इसलिये आंखों के गोलकों के न होने से आंखों का 
काम बन्द हो गया और काम चन्द हो जाने से आंखों 
का घुरा और पाप करने का अभ्यास छूट जावेगा। 
ज्योंही यह अभ्यास छूट जाता है, स्पोंह्ठी वह फ़िर 
मनुष्य योनि में लौटा दिया जाता है, जहां अब आंखों 


'के बनन्‍्धन्‌ से स्थतत्त्र हे । इसो प्क्रार आवागमन के 
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द्वारा प्राणियों का सुधार हुआ करता है। जब कोई 
अधम प्राणी सम्पूर्यो इन्द्रियों से पाप करके उन्हें पापमय 
बना लेता है, तब वह स्थावर योनियाँ में मेज दिया 
जाता है | जो इन्द्रिय रहित योनियां हैं, उन में जाने 
से समस्त इन्द्रियों का, उपयु क्त भांति, सुधार करता 
हे । 
दया तथा न्याय 
तकंत्रिय--आपने ईश्वर को दयाछु, न्यायाधीश कह 
कर संकेत किया है | भला न्याय और दया ये परस्पर 
विरोधी गुण किस अकांर एक व्यक्ति में एकत्रित रह 
सकते हैं १ 
आत्मबेत्ता--न्याय और दया परस्पर विरोधी ग्रुण 

नहीं हैं । इनके समभने में सोधारण पुरुष ही नहीं किंतु 
कभी २ उच्चकोटि के विद्वान्‌ भी ग्रलती किया करते हैं। 
हवे्ट स्पेन्सर ने भी इसी प्रकार की भूल को है। उसने 
इश्चर को अज्ञेय ( 707:7०%०0० ) प्रमाणित करने के 
लिये एक हेतु यह भी दिया है कि न्याय और दया दो 
विरोधी गुण किस प्रकार एक ही व्यक्ति में इकटठे हो 
सकते हैं !# इस प्रकार के पक्ष का समर्थन करने वाले 
एक भूल किया करते हैं ओर बह भूल यह है कि थे 
75 क देखो एए७ एसंगरणंफा० 0५ में, इफल्मण्छ, ह7एा ऋफ्डां >मांघठांछा6४ एज &छ, 899म०565, 
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दया का भात्र अपराधों का माक्त करना समझे 'लिया 
करते हैं। अपराधों का माफ़ करना दया नहीं,. किन्तु 
अन्याय है और दया और अन्याय एक भाव के बवलाने 
वाले शब्द नहीं हैं, किन्तु एक दूसरे से सर्वथों तिरुद्ध हैं । 
तर्कप्रिय--तो फिर दया और न्याय में 'अन्तर क्‍या 
हैं 
.. आत्मवेत्ा-दया और न्याय में अन्चर यह है कि 
न्याय कर्म की अपेज्ञा रखता है | यदि कोई पुरुष कमे 
न करे, तो कोई न्यायाधीश न्याय नहीं कर सकता । 
न्याय कर्म के फ गफल देने का नाम है । परन्तु दया 
दयाछु अपनी ओर से कियां करता है। दया के छिंये 
कर्म की अपेज्षा नहीं है । दोनों में जो अन्तर है, वह 
स्पष्ट हो गया कि, न्याय के लिये कम की अपेक्षा है, 
परन्तु दया के लिये कम अपेक्षित नहीं 4 
तंर्कप्रिथ--यदि ईश्वर के लिये यह कल्पना. की जावे कि 
वह अपराधों को उचित. समझने. पर माफ़ भी कर सकता 
है, तो इसमें हानि कय्य है १ इससे मनुष्यों में ईश्वर के 
'प्रति प्रेम और अद्धा के भाव.ही उत्पन्न होंगे। , 
आत्मवेचा--अपराधों का दर्ड विधान न होने और 
अमर कर देने का फल यह होता है कि मनुष्यों की प्रवृत्ति 
अप्रांध करने की ओर बढ़ा करती है। अपराध करने से 
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जो बुरा प्रभाव मनुष्य के अन्तःकरणों पर पड़ा करता है, 
जिन्हें कम की रेखा कहते हैं, यह प्रसाव रूप रेखा, 
भोग के बिना नष्ट नहीं होती.] इसलिये मनुष्य का 
भविष्य सुधारने के लिये भी अपराधों का -दर्ड विधान 
अनिवाये है, परन्तु वह दण्ड सब के लिये एक सा नहीं 
हो स+ता । एक लज्ञाशील त्रिद्यार्थी के लिये एक अप- 
_रार्ध के बदले में इतना ही दर्ड पर्याप्त हो सकता है 
कि उसे केवल आँखों से ताड़ना कर दी जावे, परन्तु 
दूसरे निलेज्ञ विद्यार्थी को, उसी अपराध के बदले में 
बेतों से दण्ड देना भी, कठिनता से काफ़ी सपका जाता 
है| इसलिये दण्ड की मात्रा उतनी ही पर्याप्त हो 
सकती है, जितने से अपराधी का सुधार हो सके और 
वह प्रत्येक व्यक्ति के लिये उस की अवस्थानुसार पृथक 
प्रथक ही हो सकती और हुआ करती है 
आत्मवेत्ता--( इन उत्तरों के देने के बाद ऋषि ने फिर 

अपना व्याख्यान शुरू किया ) जिस समय मलुष्य सृत्यु- 
शय्या पंर होता है और अन्तिम श्वास सेने की तैयारी 
करता है, तब उस की अवस्था यह होती है।--. 

प्राण छोड़ने के समय प्राणी की क्‍या हालत 


झोती है! 


जिस प्रकार कोई राजा जब कहीं. जाता है, तत्र उसे 
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विदा करने के लिये उस के पांस, ग्राम नायक आदि 
आते हैं, उसी प्रकार जीवात्मा जब ऊध्वश्वास लेना शुरू 
करता है, तब उस के चारों ओर सब इन्द्रियाँ और ग्रोण 
' उपस्थित होते हैं । जीव उस समय अपने तेजस-अंशों 
को, जो समस्त शरीर में फेला रहता है, समेटतों हुआ 
हृदय की ओर जाता है, जब वह आँख के तेज को खींच 
लेता है तब वह बाहर की किन्हीं वस्तुओं को नहीं देखता 
और उस समय निकट बैठ, वान्धव कहने . लगते हैं कि 
अब यह नहीं देखता, इसी प्रकार जब चह प्राण, चाक, 
श्रोत्र, स्पश, मनादि समस्त वाह्य और अन्तःकरणों से. 
अपने: तेज को खींच लेता है, तब, वे ही बन्धु-त्रान्धव 
कहने लगते हैं, कि अब यहद्द नहीं छू घता, ..नहीं ब्रोलता 
नहीं सुनता, नहीं छूता, नहीं जानतो, इत्यादि | उस 
सम्रय उसके हृदय का अग्र भाग प्रकोशित होने लगता 
है और वह भी प्रकाश के साथ शरीर से निकलता है ।# 
नेत्र या शरीर के किसी दूसरे भाग से निकलता है। 
निकलने के मार्गों, का. भेद उप्तकी . अन्तिम गतियों के 
झजुकूल होता है |! जब जीव शरीर से निकलता है; तो : 
उसके साथ दी प्राण और सम्पूर्ण सक्षम इन्द्रियाँ (सच्म 


& देखो ब्रद्ददारण्यक्रोपनिषद्‌ अध्याय ४ ब्राह्मण ४:कण्डिका १०२ 
+ क्रठोपनिषद में लिखा है कि जब जीव मुक्ति का अधिकारी हो 
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शरीर) भी, स्थू्न शरीर को छोड़ते हैं । इस प्रकार शरीर 
से निकलने वाले जीव के साथ उसके ज्ञानकर्म और 
पूवेग्रज्ञा ( पूचेजन्मानुभूत बुद्धि ) भी होते हैं कर इस 
प्रकार पुएय और पाप कर्म दोनों के वशीभूत जीव, एक 
शरीर को छोड़कर दूसरे नये शरीर को, अहणय कर 
लेता है। पहुँचने 
एक योनि से दूसरी योनि तक पहुँचने में 

:..... कितना समय लगता है 

: शोलभंद्र-एक शरीर को छोड़कर दूसरे शरीर के 
ग्रहण करने में जीव को कितने, दिन लगते हैं और इन 
दिनों में वह जीव कहाँ रहता है ! 

: आत्मवेत्ता--“याज्वल्क्य/ ने “जनक” को इसी 
प्रश्न का उत्तर देते हुए कह्दा था कि जेंसे “तृणजतलायुका” 
( एक कीट विशेष ) एक तिनके के अन्तिम भाग पर 
पहुँच कर दूसरे विनके पर अपने अगले पांत जमा कर 
तब पहिले तिनके को छोड़ता है | इसी प्रकार जीवात्मा 

जाता है, वब शरोर से मूर्धा में निकलने बाली नड़ी ( सुबुस्ता ) 
के द्वारा निकलता दे | परन्तु जब मुक्ति से भिन्न गति होती है । 
तब अन्य मार्गो' से निकला करता है । 
ा ( कठो० ६१६ ) 
के देखो दृहरारण्यकीपनिषद्‌ ४---३--२। 
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एक शरीर को उसी समय छोड़ता है, जब दूसरे नये 
शरीर का आश्रय ग्रहण करलेता है | + : 
 शीक्षभद्र-आखिर इसमें कुछ समय तो: लगंता हा 
होगा, बिना समय के तो काये नहीं हो सकता । 
आंत्मवेचा--अवश्य कुछ न कुछ समय एक शरीर को 
छोड़ कर दूसरे शरीर के ग्रहण करने में लगता है, परन्तु 
बह समय इतना थोड़ा होता है कि मलुष्प ने जो समप 
की नाप तोल ( दिन, घड़ी, घुहृर्तादि ) नियत की हे 
5स गणना में नहीं आता । 
इन्द्रदेब--यह जीवन दूसरे शरीर में जाता क्‍यों है! 
“जब दूम्रे शरोर जब शरीर से निक्त्नन उप अधि हार 
में क्यों जाता दे १” में है, तो दूधरे में जाना भी उद्ती के 
अधिकार में होना चाहिए | 
आत्मवेत्ता-7क शरोर का छोड़ना और दूसरे का 
ग्रहण करना इस दोनों में से एक भो जोब के अधिकार 
में नहीं है । शरीरस्थ जीव के लिए एक जगद्द “जनक 
के एक प्रश्न का उत्तर देते हुए “याज्ञवल्कया! ने चत- 
लाया; था कि विद विज्ञामय, अन्नमत्र, ग्राणमय, चक्षु- 
मेय, शआ्रात्रमव, प्रथयामय, आवोधय, वायुप्तय, ,आाकारा- 
मय, तेजोमय, अतेजोमय, कार्यमय, अकारयमय, क्रोधमय 
स देखो बृहदारण्यकीपनिषद्‌ू ४--८+है । 
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अक्रोधमय, धरमममय,. अधमेंमय, एवं सर्वेमय हैं ।” यह 
जीव इदम्मय और अदोमय - है-। इसीलिए उसको सर्च- 
मय कहते हैं । जैसे कर्म और आचरण करता हैं, जीव 
वैसा ही हो जाता हैं | साथु ( अच्छे ) कम बाला साध . 
और पाप कर्म करने वाला पापी होता है । पुणयक्र्म से 
पुएयवान और पापकर्म से पापी होता है।यह जीव 
काम--( इच्छा ) मय है | जेसे उस की कामना होती 
है, बेसा ही फल पाता हैं # एक और ऋषि ने कहा है 
कि “जो मनुष्य मन में उन की वासना रखता हुआ जिन 
जिन विपयों की इच्छा करता हैं, वह उन कामनाओं के 
साथ, जहाँ २ वे उये खोत्रकर ले जातो हैं, वहां उत्पन्न 
होता है ।!” + इन कथनों से स्पष्ट है कि जीव अपने कर्मा| 
चुसार एक शरीर छोड़ने और दूसरे के ग्रहण करने में 
प्रतन्त्र होता हैं--अथांद्‌ कर्मानुसार उप्ते जहाँ उत्पन्न 
होना चाहिये, वहां उत्पन्न होता है, जेसा कि ऊपर कहा 
जा चुका हैं । 

विनयकुमार--आपने अभी कहा था कि जीव बक्तम 
शरीर और इन्द्रियों के साथ शरीर से निकलता हैं । क्‍या 
उस की मृत्यु नहीं होती १ 

हि ... छ चुद्रण्यकोपनिषद्‌ अध्याय ४ ज्रा० ४क०&॥ ४ ज्रा० ४ क० ४। 

पथ प्ण्डकोपनिषद ३--+-*२ । 
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आत्मवेत्ता--छत्तम शरीर की सृत्यु नहीं होती--झत्यु 
“शरीर के भेद ओर केवल स्थूल शरीर की हुआ करती 
उन का विवरण” है । इन दो के सिवा एक तीसरा 
कारण शरीर और भी है, उस की 
भी सत्यु नहीं होती । खत्म और कारण ये दोनों शरीर 
आत्मा से उस समय ग्रथक होते हैं, जब वह पूर्ण स्व- 
तन्त्रता रूप मुक्ति को प्राप्त करलेता है । 
विनयक्षमार---ये तीन शरीर क्‍यों आत्मा को दिये 
गये हैं। कया एक शरीर से आत्मा का कांम नहीं चल 
सकता था १ 

आत्मवेत्ता-एक शरीर से चाहे वह स्थूल हो वा 
सच्म तीनों शरीरों का काम नहीं चल सकता थां, तीनों 
के काम प्रथक्‌-प्रथक्‌ इस अकार हें+--- 

(१) “श्यूज्न शरीर” --यह १० इन्द्रियों का समुदाय 
है और शरीर के वे अवयव भी उसमें शामिल हैं, जिनका 
काम अनिच्छित रीति से प्राकृतिक नियमानुसार होता 

है जैसे हृदय, फेफड़े आदि | इस शरीर के विकसित 
- और पुष्द होने से मनुष्य की शारीरिकोन्नति होती है | 
यह शरीर ५४ स्थूल भूतों का काथ्ये होता है । 

(२) “सक्षम शरीर"--बशत्म. भूतों से निम्न भाँति 
बनता है;--- 
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'सच्मभृत रूपी कारण :. सत्तमं शरीर रूपी काये 
१ महत्तत्व | १ बुद्धि 
२ अहंकार १ अहंकार 
.३-७, पश्च तन्मात्रा ३-३ शब्द-स्पशें 
: . रूप रस गंध 
- ( ज्ञानेन्द्रियों के बिंपय) 
८-१७;१० इन्द्रियां ८-१७-८५ प्राण--५ 
; ज्ञानेन्द्रियाँ 
श्८ सन . श्यू मन -. 


यह सच्म शरीर शक्ति समुदाय रूप में रहता है और 
इसके विकास और पृष्टित होने से मांमिकोन्नति 
होती है-- 

(३) कारण शरीर-कारणरूप प्रकृति अर्थात्‌ सत्व, 
रजस्‌ और तमस्‌ की साम्यवस्था | इस शरीर के पृष्ट 
होने से मंुष्य योगी और इंश्वरभक्त चना करता है। 

इन तीन शरीरों का विभाग एक दूसरे प्रकार से भी 
कियो गया है | इस विभाग का नाम “कोश-विभाग” 
है | ३ शरीर और ५ कोशों का- सम्बन्ध इस प्र कार है--- 
“7 कछ अहंकार को सूक्ष्म शरीरायवों को गणना से आय: 
पृथक करके सूक्ष्म शरीर १० वस्तुओं का ही समुदाय माना जाता 


है, इसका कारण यह है कि अहंकार का काम शरीर के पृथक 
निर्मित हो जाने से पूरा-सा हो जाता है । ्य 








हि 
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३ शरीर और ५ कोष 





(१) स्थूल शरीर 5 - (१) अन्लगय कोए 

(२) उच्स शरीर 5. (२) आणमय कोण 
८३) भनोसय कोप 
(४) विज्ञनमय कोए 

८३) कारण शरोर 5. (५) आनन्दमय कीप 


क्या सूक्ष्म शरीरधारियों का पथक लोक है ? 
वसन्ती देवी--क्या सच्मशरीर, स्थूलशरीर का सत्र 
रूप छत्म पुतले की भाँति नहीं होता १ कहा तो यह 
जाता है कि सक््म शरीर (059 ४०१४) घारियों को 
एक पए्थक लोक है, और वे उस लोक में बिना स्थूल 
शरीर ही के रहते हैं । अपनो काम उसी अपने खत्म 
शरीर से चला लेते हैं । अपनी इच्छाचुसार मजुण्य की 
सहायता भी करहे हैं | मन्नुष्यों की ग्राथना का स्वीकार 
या अस्वीकार करनों इन्हीं बचमे शरीर घारियों के. ही 
अधिकार में हैं, इत्यादि । 
' आत्मदेचा--ये सद क्लिष्ट कल्पवा मात्र है । छत्म- 
शरीर के अवयव, सदमेन्द्रिय कुछ भी काम नहीं दे सकते 
यदि उनके काय्ये का राधन रूप स्थूलेन्द्रिय (इन्द्रियों 
के गोलक ) नहीं । एक पुरुष ब्र॒ंदम चच्चु और सक्म 
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श्रोन्नेन्द्रिय रखता है, परन्तु यदि वोह्मगोलक न हों या 
काम देने के अयोग्य हों, तो वह न देख सकता है और 
न सुन सकता हैँ, फिर यह बात किस ग्रकार स्वीकृत हो 
सकती हैँ कि दच्म शरीर से कोई अपना सब्च काम चला 
सकते हैं और यह कि उनका एक प्रथक ही लोक है। 
चसन्तीदेवी-ये भूत भरत फिर क्या हैं ये किस प्रकार 
श्ूत प्रेत क्या हैं ? का शरीर रखते हैं, आँखों से तो 
उनका शरीर दिखाई नहीं देता | 
आत्मवेत्ता-मनुष्य जब मर-जाता है, तो उसके श्र 
(ज्ञाश) का नाम “प्रेत” होता हैँ, जब तक उसको भस्म 
नहीं करदिया जाता, तब तक उसका नाम “रेत” ही 
रहता हैं, भस्म हो जाने के वाद “भश्रेव-संज्ञा” सम्राप्त हो 
गई और अब उस मरे हुए पुरुष को “भूत”'(वीता हुआ) 
कहने लगते हैं, क्योंकि वर्तमान में उसकी कोई सचा 
बाकी नहीं रहती, इसके सिव्रा श्रेतयोनि आंदि के विचार 
अममृलक हैं || 
(इसप्रकार प्रश्नों का उत्तर देने के वाद ऋषि ने 
अबना ज्यारूयान समाप्त करने के लिये अन्तिम शब्द 
कहने ग्रारम्भ किये )। 
आत्मदेत्ता-मरने के बाद जो तीन गति होती हैं, उन 


का वार 
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में से पहिली गति आवागमन के चक्र में रददना है, अर्थात्‌ 
मर कर किसी न किसी योनि को, अपने कम्मालुसार 
प्राप्त करना हैं। प्राणी एक शरीर को छोड़कर तत्काल 
दूसरी योनि में चला जाता है, जेसा कि ऊपर वणन किया 
गया है । आंगामी संघ में शेष गतियों का व्याख्यान _ 
किया जायगा, आज का संघ यहीं समाप्त होता है । 





तीसरा परिच्छेद 
पॉँचवोँ संघ 
मरने के वाद को. दूसरो गति 

उज्जवल तपोभूमि, तपोनिधि आत्मवेत्ता के तप के 
“दखरी गति करण हप और शान्ति के वातावरण से 
कौन सी है” परिपूर्ण है, सुन्दर संघ जमा हुआ है-अनेक 
नर नारी सृत्यु के वाद दूसरी गति क्या होती 
है, इसके जानने की इच्छा से एकत्रित हैं और कान लगाए 
हुए बेंठे हैं कि, ऋषि कब अपना मनोहर व्याख्यान 
प्रारस्भ करते हैं। नर नारियों की इस उत्सुकता का 
अनुभव करते हुए ऋषि ने अपना व्याख्यान आरमस्म 

किया $--- 
आस्मवेत्ता---जो ग्राणी ऐसे कम्मे करते. हैं, जो पुणएय . 
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आऔर पाप . मिश्रित होते हैं, मरने पर वे उस गति को 
प्राप्त होते हैं, जिसकी चात कद्दी जा. चुकी है, और जिस 
का नाम “पहिली गति” रक्खा गया हे--परन्तु जो 
प्राणी केवल ऐसे कम करते हें जिनमें पाप का समावेश 
नहीं होता, और जिन्हें पुण्यकर्म. ही कहते हैं। वे दो 
प्रकार के होते हैं।--एक तो वे जो सकाम कर्म करते हैं-- 
और दूसरे वे, जो निप्काम कम करते हैं। सक्राम कर्म 
वाले मर कर जिस गति को आप्त होते हैं, उसी गति का 
नाम दूसरी गति! है| - 


दूसरी गति 
जो आयी इष्ट फल की प्राप्ति के लिए बड़े-बड़े 
2 
“उस गति के प्राप्त यज्ञ के करते है, या अपनी कामनाओं 
होने का क्रम” की तृप्ति के लिये जो कुआँ. बावली 
््ि तालाब, घम्मेशालो आदि का निर्माण 
करते हैं, ऐसे पुरुप मरने के बाद निम्न दशाओं को 
आप्त होते ; हैं।-- . | 
(१) ध्रूम्र (धुआं 'की सी) दशाको प्राप्त होता है। 
बे 
६8 इन यज्ञादि “को इष्ट” कहते हैं ! 


+ इनका “पूत्ते” नास है । 
4 देखो छान्दोग्योपनिषद्‌ अपाठ £ खँड १० श्रचाक ४। 


ई 
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(२) ध्रृत्र दशा से रात्रिवत्‌ दशा होती है । 
(३) रात्रि से अपर (कृष्ण) पक्तीय दशा लाभ करते हैं। 
(9) अपर पक्ष से पाण्मासिक दाक्षिणायिणी दशा प्राप्त 
करते हैं । 
(५) पाण्मासिकी दशा से पेत्‌क दशा प्राप्त होती है । 
ः (६) पैतक से आकाशीय दशा और उससे अन्तिम । 
(७) चान्द्रमसी दशा को पहुँचते हैं । 
इस ग्रकार चान्द्रमसी दशा को ग्राप्त होकर इस 
अवस्था में वे अपने शुभ परन्तु सक्राम कर्मो' का भोग 
करते हैं और कर्मो के चीण और भोगों के समाप्त होने 
पर उन्हें फिर साधारण मलुष्य योनि में आना पड़ता है । 
श्वैतकेतु--ये धूम्रादि अवस्थायें क्‍या हैं और इनके 
प्राप्त होने का तात्पये क्‍या हे ! 
आत्मवेत्ता--इन अवस्थाओं के ढारा यह बात दर्शाई 
गई हैं कि किस प्रकार जीव क्रमशः अधिक २ प्रकाश को 
प्राप्त करता है | धूरयें में नाम मात्र का प्रकाश होता 
है। रात्रि में उससे अधिक, अपर पक्ष अर्थात्‌ ऋृष्णपक्त 
की १४ रात्रियों में उससे अधिक, ६ सास में उससे 
अधिक, पेवक दशा में उससे भी अधिक और आकाशीय 
में उससे अधिक, और इन सब्र से अधिक चान्द्रमसी 





ध्प ] [ खझत्यु और परलोक 


दशा में प्रकाश की प्राप्ति और अन्धकार की निदृत्ति 
होती है । 
५द्ेत॒क दशा 
क्या है ?० देक्ष--पैतक दशा का भाव क्‍या है! 

आत्मवेत्ता--पैतूक दशा वायबीय दशा को कहते हैं 
ओर पिता--पालक और रक्षक का नाम है, वायु के भी 
यही काम हैं, इसलिए पितर नाम वायु का भी है, पंच- 
भूतों में आकाश के बाद वायु का स्थान भी है, इसके 
सिवा लौटने के क्रम में भी ऑकाश के बाद वायु ही का 
स्थान है, इससे भी स्पष्ट है कि पितर नाम वायु ही 
काहे। 

दक्ष--और चान्द्रमसी दशा का तोत्पर्य चन्द्रलोक से 
है, या कया ! 

श्त्मवेत्ता--चान्द्रमसी दशा को प्राप्त होने का भाव 
यह है कि ऐसे लोक (योनि) को प्राप्त होना, जिसमें 
केवल हप ह्वी हपे हो--डुएख का लेश भी न हो । 

देवप्रिय--चान्द्रमसी दशा को प्राप्त होकर जीव किसी 
“दूसरी गति को प्राप्त जोक (स्थान) बिशेष में रहते हैं, या 
जीव कहां रहते हैं ?” कहाँ १ 

आत्मवेचा--ब्रक्माण्ड में असंख्य सव्यलोक हैं, असंख्य 
चन्द्रध्ोक और अतंख्य ही प्रथ्वीलोक हैं | “मरते समय 
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' मन जहां और जिस कामना में आसक्त होता है, उत्त 
कामना की पूर्ति जिस लोक और जिस योनि में हो सकती 
है, जीव वहीं जाता हैं /!# इस गति को ग्राप्त भिन्न २ 
प्राणी भिन्न भिन्न लोकों को ग्राप्त होते हैं, सब के लिये 
कोई एक स्थोन विशेष नियत नहीं है । इस गकार के 
प्राणियों में से जो कोई जहाँ भी जाता है, उसे वहाँ सुख 
ही सुख प्राप्त होता है, दुःख प्राप्त नहीं हो सकता, 
इसलिये उस लोक या योनि का नाम जहां भी ऐसा जीव 
जाता है चन्द्रलोक या चान्द्रमसी दशा ही दोती हे । 
और इस अकार भिन्न भिन्न लोकों (योनियों) को प्राप्त 
होने का क्रम सब के लिये एक ही सा होता है, और वह 
क्रम वही हैं जिस का ऊपर उल्लेख हो चुका है | 

तस्‍्ववित्तू-जतब्र सकाम कर्म कर्ता पाप नहीं करते, तो 
इनकी मुक्ति क्‍यों नहीं हो जाती भ्रौर इन्हें चान्द्रमसी 
दशा से लौटना क्‍यों पड़ता है ? 

आत्मवेत्ता--इस का कारण वासना है, जो सकाम करे 
से उत्पन्न होती है । 

तत्त्ववित्तू--वासना क्या हे * 

आत्मवेचा--वासना के समझने के लिये कमे के भेदों 


वृद्ददारण्यकीपनिपद्‌ आ० ४ ज्र० ४ के० ६। 
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का जानना आवश्यक है, इसलिये पहिले इन्हीं को कहते 
हैं;-- 

कर्म दो प्रकार के होते हैं, जेसा कहा भी जा 
चुका है।--- 

(१) सकाम (२) निष्काम | सकाम करमे 

“कर्म के भेद” बे होते हैं, जिन में कर्म करने से पूर्च 
फल की इच्छा करली जाती है, परन्तु फल की इच्छा 
उत्पन्न न करके जो कर्म किये जाते हैं, अर्थात्‌ जो कम 
केवल धमें--(कर्तेव्य-2पणं7 ) समझ कर किये जाते हैं, 
उनको निष्काम कम कहते हैं । वंदिक कम पद्धति में 
निष्काम कम का उच्चासन है, वेद और उपनिषदों ने 
निष्काम कर्म को सृत्यु के वन्धन काठ देने का साधन 
माना है ।# गीता ने निष्कास कम ही को “कमंयोग! 
के नाम से पुकारा है| श्रीकृष्ण ने अजु न॒को उपदेश 
देते हये स्पष्ट शब्दों में कह दिया है किः 


“कर्मण्येवाधिकारस्ते सा फल्ेघु कदाचल । 
सा कसंफल द्ेतुभूर्मा ते संगोस्वकर्सरि ॥४ (गीता श। ४७) 


अर्थात्‌ तिरां अधिकार केवल कमे करने में है, फलों 
पर कभी नहीं--त कर्मों के फलों का हेतु (चछा करके) 
मत हो, (परन्तु) अकम में भी तेरा फ़ंसना न होथे | 

जहां निष्कम का इतना उच्चासन है, वहां सकाम 
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कर्म बत्धन फा हेतु ठहराया गमा है--उपनिषद्‌ का 
एक वॉक्य हैं;--- 
भियते हृदयम्रन्थिश्छियन्ते सबे संशयाः। 
ज्षायन्त चाध्यकमांण तांस्मन्द्ट्त पराचर ॥॥ 
( मुण्डकीपनिपद्‌ २ । श्८ 
अर्थाद “जब हृदय की गांठ खुल जाती है 
( अर्थात्‌ सकाम कर्मजन्य वासना नष्ट हो जाती हे), 
संपूर्ण संशय दर हो जाते हैं, और सब्र ( सकास ) कर्म 
त्ीण हः जाते हैं, तब मनुष्य मोत्त का अधिकारी होता' 
है ।” इस प्रकार निष्काम कर्म की बेदिक साहित्य में 
श्रेष्ठतत दिखलाई गई है और ध्षकाम करे बनन्‍्धन का_ हेतु 
उहराया गया हैं । मनुष्य को जहां सदेव कार्मिक जीवन 
रखने का विधान है । वहां उसे यह भी बतलाया गया 
है, कि सब काम ( फल की इच्छा न फरते हुए ) धर्म 
समझ कर करने चाहिएँ, क्‍योंकि फल की इच्छा करने ही 
से कर्म बन्‍्धन का हेतु हो जाता है । 
ज॑यदत्त--परन्तु निष्काम कर्म भी तो पिना इच्छा 
के नहीं किसे जा सकते, फिर सजुष्य किस प्रकार इच्छा 
रहित हो सकता है $ 
' आत्मवेत्ता--जब यह कहा जाता है .कि फल की 
इच्छा छोड़ कर कम करे वो इसका तात्पये यह. नहीं 
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होता कि सनुष्य कर्माउकर्म, धर्माइ्थम का विवेक न 
करे, अच्छी तरह से विचार करके जो कर्म क्तेव्य ठहरें - 
उन्हीं को करना चोहिये | फल की इच्छा न करने का 
भाव यह है कि, ऐसे कम न करें जो वासनोत्पादक हों--- 
सकाम ओर निष्काम का असली फ़र्क यदी है कि सकाम 
कम वासनोत्पादक द्वोते हैं, जब कि निष्काम कमें बंधन 
में लोने वाली वासना नहीं पेदा करते । 
प्रेमतीर्थ-- वासना किसे कहते हैं ? इस ग्रश्न 
का उचर कपा करके अब देवें। 
आत्मवेचता--वासना एक अकार का अभ्यासांश है, 
जो कृत-कर्मों की स्खृति के रूप में, चित्त में रहता है। 
इसका काम यह होता है कि जिस कमे की वासना 
होती है उससे, उसी ग्रकार के कर्म के फिर करने की 
प्रेरणा होती रहती है । यदि एक मलुष्य ने चोरी की, 
तो उसकी वासना उसको चोरी करने को फिर प्रेरणा 
करेगी । इसी प्रकार जिस कमे की वासना होती है, उसी 
कमे को पुन+ करने की अरणा करती रहती है। मुण्डको- 
पनिषद्‌ के उपयुक्त वाक्य में इसी वासना को “हृदय 
ग्न्थि” कहा है | जब तक यह “छूदय ग्रन्थि” (वासना) . 
मनुष्य के अन्तश्करण में रदती है, उस समय तक भनुष्य 
जन्म मरण के बन्‍्धन से मुक्त नहीं हो सकता । 


“वबासना?ः 
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सुभद्रा देदी-आगासी जन्म किस प्रकार का होगा, 
“वासना के कया इस पर भी वासना का कुछ ग्रभाव 
अनुकूल गति”... पड़ा करता हे 
भात्मवेत्ता--चासना के अनुकूल ही आगामी जन्म 
हुआ करता है। उपनिपद्‌ में कहा है।--- 
यब्रित्तस्तेनेष भाणमायाति प्राणस्तेजसा युक्तः-+ 


सहात्मना यथा संकल्पितं लोक॑ नयत्ति ॥ 
( प्रशोपनिषद्‌ ३। १० ) 


अर्थाद्‌ “मरते समय प्राणी जेसी भावना से युक्त 
चित्त वाला होता है, उसी चिच के साथ आ्राण- को 
आश्रय लेता है, और श्राण उदानवृत्ति के साथ युक्त हुआ 
सच्म शरीर सहित आत्मा के सोथ संकल्पित ( वासना- 
उुकूल ) योनि को प्राप्त कराता है ।” इसी आशय को 
एक दूसरी उपनिषद्‌ में भी प्रकट किया गया है-- 
ये य॑ लोक॑ मनसा संविभाति 
विशुद्धसत्त्वः कासयते यांश्च कामान्‌। 
त॑ त॑ लोक जायते तांश्च 
का्मांस्तस्मादात्मज , हा्वेयेड्भ,तिकामः ॥ 
( मुण्डकीपनिषद ३। १। ९० ) 
अर्थात्‌ “निर्मेल बुद्धि वाला पुरुष जिस २ लोक 
( योनि ) की मन से चिन्ता करता है ओर जिन भोगों 
को ( वासना के वर्शीभत होकर ) चाइता है, उस २ लोक 


प्र] [ झत्यु और परलोक : 





ओऔर उन २ भोगों को प्राप्त होता है | इसलिए सिद्धि का 
इच्छुक आत्मवित्त पुरुष की पूजा करे |” 


इन उपनिषद के वांक्यों से स्पष्ट हे कि आगामी 
जन्म, चिंच में जिस प्रकार की भी वासना होती है, 
उन्हीं के अनुकूल होता हैं । लोकोक्ति भी इस में श्रमाण 
हैं । “अन्तमता सो गता” अर्थात्‌ अन्त में जेंसी चासना 
होती हैँ उसी के अब्युकूल गति होती है । 
. प्रेमतीथ--यदि चित्त वासनाओं से खाली हो, तो फिर 
किस ग्रकार का जन्म मिल्नेगा १ 


आत्मवेचा--तो फिर कोई जन्म न होगा | जब चित 
बांसना से खाली होता है, तो मनुष्य के जन्म मरण के 
बन्धन से छूट जाता है, परन्तु चित्त वापनाओं से खाली 
'उस समय तक नहीं हो सकता, जब तक मनुप्य सकाम 
कर्मो' को छोड़ कर निष्काम कम कर्ता नहीं बनता | 
इसीलिये निष्काम कम को, सकामता से, तरज्ीह दी 
गई है । 

विश्वस्भर--यदि मनुष्य निष्काम कर्म ही किया करे 
तो क्‍या फल ने चाहने की वजह से कर्म फल से दंचित 
रहेगा: 
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आत्मवेत्ा--कदापि नहीं, मनुष्य चाहे इच्छा करे या 
“क्रम॑ का फल ने करे, कम का फल तो अवश्य 
मिलना अनिवाय॑ हे” मिलता ही है । वेद में कहा गया हैः- 
याथातथ्यतोडर्थान व्यदधाच्छाश्वतीभ्यः ससाभ्य: ॥ 
( यजु० ४० | ८ ) 
अर्थात्‌ “ईश्वर ने अनादि प्रजा जीव के लिए ठीक 
ठीक कम फर्लों का विधान किया हे।” जब कमे फन्ञ देने 
का ठीक ठीक विधान किया गया हैं, तो फिर केसे 
सम्भव है कि मनुष्य कर्म करके फल से वंचित रह । चाहे 
सकाँम कर्म करे चाहे निष्काम, फल्ल तो प्रत्येक कमें का 
मिलता है, परन्तु सकाम कर्म करने से हानि यह दोवी 
है, कि उस से बन्धन के मूल वासना की उत्पत्ति हो 
जाती है, जो मनुष्य को मरने जीने के चक्र में रखतो 
है, इसीलिये मनुष्य को चेतावनी दी गई है कि ऐसे कमे 
करे जो बन्धन के देतु न हों । 
विश्वस्मर--निष्काम कम को फल मिलते भी जावे, तो 
ननिष्काम कर्म भी सर्वसाधारण को उसकी उपयोगिता 
की विद्येषता” नहीं समझाई जा सकती । 
आत्मवेचा--ज़रूंर और बहुत सुगमता के साथ समे- 
भकाई जा सकती है और वह इस ग्रकार+--कल्पना करो 
कि एक गृहस्थ के घर में पुत्र का जन्म हुआ, उस गृहस्थ 
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ने पुत्र जन्म के साथ ही अनेक आशायें बाँधीं कि पूत्र 
बड़ा दोकर बहुत धन कमायेगा, और उसे देगा, ओर 
उसकी बहुत सेवा सुश्रुपा करेगा, इत्यादि । सम्भव है कि, 
पुत्र उसके आशानुकूल अ्रच्छा निकले और उस ग्रहस्थ 
की आशायें पूरी करे, परन्तु यह भी सम्भव है कि पुत्र 
सुपुत्र न हो और ग्रहस्थ की आशाओं की पूर्ति न हो 
ओऔर ग्रहस्थ को दुःख उठाना पड़े यह एक सकामवादी 
गृहस्थ का उदाहरण हुआ | अब एक दूसरा उदाहरण 
लोः--कल्पना करो कि एक दूसरे शृहस्थ के घर भी पुत्र 
का जन्म हुआ । यद्द गृहस्थ निष्कामता प्रिय है । इसलिये 
इसने उस पुत्र के साथ अपनी कोई इच्छा नहीं जोड़ी और 
अपना कर्तव्य समझा कि पुत्र को रक्षा करे और शिक्षा 
देकर अच्छा बना देवे, जेसा कि माता पिता का कत्तेज्य 
है | अब कल्पना करो कि इतना यत्न करने पर भी पृत्र 
अच्छा न हुआ और उसने माता पिता को कुछ आराम 
नहीं दिया, तो इस छरत में भी इस ग्ृहस्थ को कोई कृष्ट 
न होगा, इसअिये कि इसने पुत्र के साथ किन्हीं आशाशं 
को जोड़ा नहीं था, परन्तु यदि उनके सौभाग्य से पूत्र 
अच्छा हुआ और उसने इस गृहस्थ युगल को प्रसन्न 
किया और सभो प्रकार से उनके सन्तुष्ठ करने की चेष्टा 
की, तो उस गृहस्थ को इस सेवा सुअ्रृषा से पहिले गृहस्थ 
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की अपेक्षा कहीं अधिक सख मिलेगा । क्योंकि आशा 
करने पर कुछ मिल जाना यदि सखग्रद है, तो विना आशा 
किये ही यदि कुछ मिल जावे, तो वह उससे भी अधिक 
सुखग्रद होता है । इन दोनों सकाम और निष्कामवांदी 
गहस्थों के उदाहरण से देख लिया गया कि निष्कामवादी 
गृहस्थ को दोनों बरतों में से, चाहे पुत्र॒ अच्छा हो या 
न हो, किसी छरत में भी दुःखी नहीं होना पड़ा, जब 
कि पहिले सकामधादी ग्रृहस्थ को पृत्र के अच्छा न होने 
पर क्लेशित होना पड़ा था, क्योंकि उस छरत में उतकी 
आशा के विरुद्ध नतीजा निकला था |# ये रोज मर्रा की 
बातें हैं, और इन्हें सेसाधारण अच्छी तरह से समकते और 
जानते हैं, कि कौनसी सरत अच्छी और अनुकरणीय है। 
अर्थात्‌ किसी कम में आशाओं का जोड़ना अच्छा हे 

या कर्म का पिना किसी आशा से सम्बन्धित किये कत्तव्य 
समझ कर करना अच्छा है । कमे के इस विवरण से मल्ती 
भांति यह बात स्पष्ट हो गई कि सकाम कम से एक 





के आशा दी दुःख का मूल ढे, इस बात को एक उदू के 
कवि ने बहुत अच्छी तरह प्रदर्शित किया हैः--- 
“रहती थी यास$ दिल में तो खटका न था कोई | 
उम्मीद ही ने ढाल रखा है अज्ाब सें ॥? 
ईयासऋनिराशा । 
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प्रकार का अभ्यासांश उत्पन्न होता है, जिमश्नका नाम 
वासना है, और कहा जो चुका हे कि जा तक 
पलुष्य के चिच में यह वासना रहती हैं, तव नक वह 
आवागमन से छूट नहीं सकता, यही सब्रत है कि दृप्तरी 
गति को प्राप्त सकाम के कर्चाओं को चान्द्रमसी दशा 
प्राप्त करके फल समाप्त होने पर फिर लौठना पड़ता है । 
दत्त्ववित्त--दूसरी गति ग्राप्ते प्राणियों को जब सौंटना 
पड़ता हैं, तो किस ग्रकार से उन्हें लौट कर फिर कर्म 
फरने के लिये वाधित होना पड़ता है ! 
आत्मवेचा--चाल्द्रमसी दशा को प्राप्त जीव, कमे 
“दुसरी मत णोण होने पर जो पुनर्जेन्म ग्रहण करते हैं, 
प्राप्त जीवों के तो उनके लॉदने का वहीं क्रम होता हें, 
क्ौटने छा जिस क्रम से उन्होंने उस दशा को धाप्त 
क्रम? किया था । छुइ भेद अवश्य होता है--- 
विवरण इस प्रकार हैं;-- 
(१) चान्द्रमसी दशा से आकोशीय दशा आप्व करते हैं | 
(२) आकाशीय दशा से वायत्रीतर (पंढक) दशा की पाते 
हे 
(३) वायवीय दशा से धृम्र दशा को पहुँचते हैं । 
(४) धृत्र दशा से अभ्र ( मादलों के छदम रूप) अवस्था 
लाम करते हैं 
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; (५) आअ्रीय दशा से मेघ ( बरसने वाले बादल ) के 
साथ अन्न के द्वारा मनुष्य के शरीर में पहुंचते हैं, 
और बीय्ये के साथ रज से मिल कर माता के शरीर 
में गर्भ रूप घारण करके मनुष्य रूप में उत्पन्न होते हैं। 

| शीक्षमद्र--चान्द्रमसी दशा को प्राप्त जीवों के साथ 

सक्षम शरीर रहता हूँ या नहीं और उन्हें स्थूल शरीर 
कब प्राप्त होता है ? 

आत्मवेता-मनुष्य का जब तक चासना से छुटकारा 
न हो, शरीर से भी छुटकारा नहीं हो सकता --चान्द्रमसी 
दशा को प्राप्त जीव उत्म शरीर के साथ ही उस अवस्था 
को प्राप्त होते हैं। उस अवस्था को प्राप्त होने का 
भाव यह है, कि उन्हें स्थूल शरीर भा मिल गया। 

शीलभद्र-स्व्॒ग प्राप्ति का तात्पय्ये क्‍या है-? कया 
इसी चान्द्रमसी दशा की श्राप्त जीव स्वर्ग प्राप्त कहे 
जाते हें । 

आत्मवेत्ता--हां, इसी चोन्द्रमत्ी दशा को प्राप्त नीच 
स्वग प्राप्त जीव समझे जाते हैं । एक जगह चतल्ाोया 
गया है कि स्वर्ग छोक में समस्त शरीर के साथ जीव 
उत्पन्न दोता हैँ [# 


& शत्पथ माह्मण ४। ६ । १ ! १ में लिखा ह--- “7 छुद्धतपथ् आरक्षण ४ । ६। १! ? में लिखा हैे--. 
“स्रद्दू सर्व तनुरेब यजमानोअ्सुष्मिल्लोक्े संभदति ।१? 
- अर्थात स्वर्ग लोक में जीव शरीर के साथ ही पैदा होता है | 
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शीलभद्ब-इस ग्रकार तो वे मनुष्य ही हो गये, फिंर 
उनमें और मनुष्यों में अन्तर क्या रहा ? 

आत्मवेत्ता-यह ठीक है, उनमें तथा अन्य मनुष्यों 
में शरीरों की दृष्टि से कुछ अन्तर नहीं है--उन्हें उच्च- 
कोटि का मनुष्य ही समझना चाहिये । 


मनुष्यों के भेद 

प्रमतीर्थ- क्या मनुष्य भी कई प्रकार के होते हैं? 
यदि हां तो कितने प्रकार के ९ 

आत्मवेचा-भ्नुष्य तीन अ्रकार के होते हैं।-- 
(१) प्रथम कोटि के मनुष्य वे होते हैं, जो केवल सुखों 
का उपभोग करते हैं । उनका पाप से सम्पर्क न होने से 
उन्हें किसी प्रकार का दुःख भी दुःखित नहीं कर सकता। 
इन्ही का नाम देव है। (२) दूसरे अकार के भजुष्य वे 
होते हैं जो पुण्य कर्मो के साथ समान मात्रा या न्‍्यूनांश 
में पाप कम भरी रखते हैं । और ऐसे आणी मजुष्य कह- 
लाते हैं | (३) तीसरी कोटि के मनुष्य वे होते हैं जो 
पापमय जीवन रखते हैं । न्यूनांश में जिन के पुण्य कर्म 
होते या बिलकुल नहीं होते | ऐसे ही आणी दस्यु, राक्षस 
और पिशाच आदि नामधारी होते हैं । इनमें से काम 
कर्चा जीव जिन्होंने दूसरी गति को आप्त किया है, 
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; प्रथम श्रेणी के मनुष्यों में होते हैं। और उनकी “दिव”! 
संता होती है । 
'._ शीलवती--अन्न के द्वारा जीव मनुष्य शरीर में क्‍यों 
| “अन्न के छारा पहुँचता है, बिना अन्न के माध्यम के 
' जीव क्यों आता है” क्‍यों नहीं पहुँच जाता १ 
आत्मवेत्ता-शरीर का आदि उपादान “कलल रस” 
(27०6० ?]987 ),मनुष्य शरीर में नहीं चनता, किन्तु 
पनस्पतियों ही में वना करता है | इसीलिये मनुष्य शरीर 
में उत्पन्न होने वाले इस जीव के लिये अन्न ( वनस्पति 
आदि ) का आश्रय लेना पड़ता है ।# 
हर्वधन-- जीव गर्भ में कब आता है १ 
आत्मवेत्तां--जीव वीर के साथ, पिता के शरीर द्वारा 
थार्म में जोब माता के शरीर में पहुँच कर रज से 
कब आता है”. मिल कर गर्भ की स्थापना. का कारण 
बनता है। यदि जीव न दो, तो न गर्भ की स्थापना हो, 
और न स्थापित गरभे की इड्धि। 
हर्षबर्धन--ऐसा क्‍यों है ? एक पश्चिमी विद्वान ने 
_ छु अन्नादि के आश्रय लेने का तात्पय यह नहीं है, कि जीव 
बनस्पतियों की योनि में जन्म लेता हे, किन्तु आकाशादि फी 


भांति उसका अन्न से केवल सम्बन्ध होता है | 
( चेदान्त ३-१-२४७ ) 


उस्वता& ण॑ एग्रॉएशइ8 एफ ५. पिश्व०:९]५ 
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तो यहें लिखा है, कि उत्पत्ति के बाद बालक में जीव 
उस समय आता है, जब बालक धोलने लगता है । 
आत्मवैचा-जगत्‌ में वृद्धि दो अकार से होती है, एक 
भीतर: से, जैसे बृत्तादि की, और दूसरी बाहर से जेसे 
पत्थर, लोहा आदि की, इस भेद का कारण जीव का 
भाव और अभाव है | जिनमें जीव होता है, भीतर से 
बढ़ते हैं, परन्तु जिन में जीव नहीं होता, वे वस्तुयें बाहर 
से बढ़ती हैं, भीतर से नहीं वढ़ सकतीं । गर्भ की वद्धि 
भीतर से होती हैं | इसलिये उसमें जीच की सत्ता का 
मानना अनिवाय्य है । यह बात कि बालक में जीव उस 
समय आता हे, जब वह बोलने लगता है, अनर्गल है। 
इसका अथ यह हुआ कि बोलने से पहले बालक जो 
भी क्रियायें, हाथ पांव हिलोना, श्वांस लेना, खाना 
पोना, सोना, जागना आदि करता है, थे सत्र जीव रहित 
मिंट्ठी के लोथड़े की हैं । यदि ऐसा दी है, तो मिट्टी, इंट 
पत्थर या लोहे के खम्मे में ये सब क्रियायें क्‍यों नहीं 
होती दिखाई देती १ और यदि वोलने पर ही जीव का 
शरीर में होना निर्भर हो, तो गूगे आदमी को भरण 
पथ्य॑न्त जीव रहित ही समझने के लिये बाधित होना 
पड़ेगा । 
वोर्भद्र क्या उत्पन्न होने वाला जीव पहिले पिता 
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“जोब पदिले पिता के के शरीर में जाता और तब माता 
शरीर में क्यों जाता है ?” के शरीर में आता है १ यह बात 
तो नई-सी मालूम होती है । । 
आत्मवेत्ता--बात चाह नई-सी मालूम होती हो परस्तु 
शास्त्र प्रतिपादित, और शाख्र भी ऐसे जिन्हें ऋषियों ने 
अपने अनुभव से लिखा है, जैसे उपनिपदु#--अत्येक 
मनुध्य का अनुभव .भी इसी का पोषक है, यह बात प्राय! : 
सभी जांनते और मानते हैं, कि छोत्र में पड़ने से बीज ही 
उगा करता है, क्षेत्र में उगने का सामर्थ्य नहीं हे, हाँ 
उसकी सहायता उगने के लिए अनिवाय है । जब इस 
प्रकार से वक्ष या शरीर के निर्माण का कारण बीज 
( वीय्य ) ही है, ओर वही भीतर से क्रमशः बढ़ता हुआ 
वक्ष या शरीर के रूप में पहुँच जाया करता है, वो फिर 
यह मानने के लिये मजबूर होना पड़ता है, कि जीव की 








8 (क) जीव औपधियों के द्वारा वीग्यरूप होकर स्त्री के 
शरीर में जाता है ( छन्दोग्योपनिषद्‌ £ ।१०। ४ ) 

ख) “ते प्र्चीं प्राध्यान्न॑ मवन्ति ते - पुनः पुरुषारतों हूथन 
ततो योपाग्नो जायन्ते”ः | अर्थात्‌ प्रथ्वो को प्राप्त होकर अन्न होते 
हैं ओर ( अन्न के द्वारा ) पुरुष रूप अग्नि में जाते हैं, तब खतरों 
रूप अग्नि कुड में वे ( जीव ) जाते ेृ 

(बुदृदारण्यकोपनिपदू ६ ।२। १६ ) 
- (ग) बेदान्त ३) १। २६ में भो इसको पुष्टि की गई दे । : 
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सत्ता बीज ( वीय्ये ) ही में होनी चाहिये, इस लिए जीव 
का उत्पन्न होने के लिये गर्म की स्थापनार्थ प्रथम मनुष्य 
शरीर में आकर वीर्य के साथ स्तली के शरीर में पहुंच 
कर रज से मिश्र कर गर्भ की स्थापना का कारण बनना 
तर्क और प्रमांण दोनों से समर्थित है । 
श्री इर्ष--गर्भ में जीव का आना एक प्रकार का दण्ड 
"से का दंड ये जीव. समझा जाता है, तव दूसरी गति 
क्यों भोगते हैँ ९” को प्राप्त जीव, जिन के थघुरे कर्म 
नहीं दोते, क्‍यों यह द्ड भोगते हें ? 
आत्मवेत्ता--कहा ज्ञा चुका है, कि सकास कमे से 
जन्म मरण का कारण रूप वासना मनुष्यों में हुआ करती 
है, और चान्द्रमसी दशा में पह चने वाले जीवों के साथ 
भी यह उत्पन्न वासना उनके सक्षम शरीरों में निहित 
रहती हैं, कम फल ज्ञीण होने पर जीवों को इसी वासना 
के कारण, माता के गर्भ में आना पड़ता है । जन्म का 
कारण वासना, स्वयमेव उन्हीं जीवों को उत्पन्न की हई 
होती है, इसलिये असाज्षात्‌ रीति से उनके कम ही इस 
जन्म का मुख्य कारण द्वोते हैं, यदि पे सकामप्रिय न 
होते तो यह वासना भी उनके गले न मढ़ती। भिन्न-भिन्न 
प्रकार की वासनाओं के कारण, ये जीव अपनी-अपनी 
' बासनानुझइल भिन्न लोकों में पह चते, और वासनाओं 
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की विभिन्नता के कारण ही, प्राप्त लोकों से लौटने पर, 
भिन्न स्थानों पर, जन्म पर जन्म लिया करते हैं। 


देशप्रिय--जीव को कितनो समय चान्द्रमसी दशा तक 


“कितना समय चान्द्रमसी दशा ७» ५ 
ठक पहुँचने में लगता हे हैं पहुँचने में लगा करता है ? 


आत्मवेत्ता-समय की नाप तोल करने के लिये मनुष्यों 
ने जो समय के विभाग किये हैं, चान्द्रमसी दशा में 
पह चने का समय इतना अल्प होता है, कि उन विभा- 
थोंमेंनहींआता।& 


देशप्रिय--जब जीव रात्रि-पक्ष पाणमासादि में होकर 
चान्द्रमसी दशा को आप्त करते हैं, तब तो एक वर्ष से 
भी अधिक समय उन्हें उस अवस्था तक पह चने में 
लगना चाहिये | 
आत्मवेत्ता--धूम्र, रात्रि, पच्नादि, समय की नहीं, 
अपितु प्रकाश की मात्रा दिखलाने के लिये भ्रयुक्त हुये 
हैं-इनके द्वारा क्रमशः प्रकराश- की मात्रा-पद्धि दिखलाई 
गई हैं । । 
यह भ्श्नोत्त अभी समाप्त नहीं होने पाये थे; कि 
अचानक एक व्यक्ति ने बड़े मधुर स्वर से भक्ति के भाव 


के वेदान्त ३। १। २३ में कहा गया दें कि आकाशादि से 
चिरकाल तक सम्बन्ध मानना ठोक नहीं है । 
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में इध कर गाना शुरू किया । आत्मचेत्ता सहित सभी 
संघ में उपस्थित सज्जनों का ध्यान उधर चला गया और 
सभी चित्त ल्गां कर उसका गाना सुनने लगे--- 


जीवन ! वन तू फूल समान 
पर उपकार सुरमिसे सरभित सन्‍्तन हो सुखदान । जीवन० 
स्वच्छ हृदय तो खिलजो प्यारे | तू श्री परम प्रेस को धारे | 
सुखदाई हो सब का जग में, पा सबसे सम्मान || जीवन ० 
कठिन कण्टकों के घेर में, दारुण दुःखदायी फेर में। 
पड़कर चिचलित कहीं न होना, बननो नहीं अजान ॥जी०- 
श॒त्र मित्र दोनों का हित हो, पावन यह तेरा सब व्रत हो | 
मधु दाता बन सब का प्यारा, तजकर भेद विधान ।|जीव ० 
दे तू सुरभि# टूटने पर मी, पेरों तले टूटने पर भी | 
इस घिधि से प्रश्ु की माला में, पा से प्रिय स्थान ॥ 
जीवन्न बन तू फूल समान 

भजन सुन कर अत्येक व्यक्ति अपनी अवस्था पर 
विचार करने लगा और गम्भीरता के साथ प्रश्वु से याचना 
' करन लगा कि उसकी अवस्था का सुधार हो। ऋषि 
आत्मवेचा के चेतावनी देने पर फिर संघ को कार्य्ये 
प्रारम्म हुआ, -और एक देवी ने नम्नता के साथ प्रश्न 
किया! 


किम अपमान ल कम मल मील वा. जलन दब 
# सुर्गान्ध । - ै 
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बसन्‍्तो देची--कहा यह जाता है, कि मनुष्य जद यहां 
“'ढूसरी गति मरता है तो मृत्यु के साथ उम्रके दो 
का एक ऋऔौर शरीर (१) स्घूल शरीर (/0008० ७०१५ 
विवरण? (२) आकाशीय छाया शरीर 
(5६४००७ग 000७०) यहीं नष्ट हो जाते हैं अर्थाद्‌ मरने 
पर उससे तीन क्षुद्र द्रन्य (70एथ/ कप्रगणं0०8) (१) 
शरीर (२) जीवन का साधन रूप आकाशीय छाया शरीर 
हमेशा के लिये पथक हो जाते हैं | मरकर वह काम लोक में 
पहुँचता है । काम लोक में उसके पोस केवल एक शरीर, 
जिमे इच्छा (80०॥-[6४78 509ए ०० 900४ ०६ 4892) 
कहते हैं, रहता है। और प्रथम के ३ कुद्र दच्य नष्ट होकर 
इस नये लोक में इस शरीर के साथ वाक्की चार उच्च द्रव्य 
काम रूप (3०१9 ० 77७४०), आत्मा, बुद्धि और मन रहा 
करते हैं | कामलोक से एथक्‌ होने पर (इस ग्रथकता का 
नाम द्वितीय सृत्यु (8००००० 70०४४) है) वह देवाचन 
(50०१७ 06 6008 ०० ४९ १०णवे ० फे॥88) में पहुंच 
जाता है । जत्र प्राझी कामलोक को ओइता है तो एक 
सुनहरी पुल, जो सात सुनहरी पर्षेतों के मध्य में पड़ता है 
(6ण०१७ह फ>जंतहु० ९७९ए०एड्ट #0* 7९ 5९एणर _ 80965 
०४7आ००)--पार करना होता है । द्वितीय स॒त्यु के बाद 
देवाचन में पहुंचने से-पू्रे अचेतन अचस्था (079:५७०- 
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२४०॥789770 प70०79०००४॥९४४) होती है, परंतु देवाचन 
में पहुंचने पर उसे चेतना प्राप्त हो जाती है और इप्त , 
प्रकार देवाचन, मानो चेतनावस्था (968४8 ०६ ००७8४०००४- 
2688) है । जब वे कारण जो ग्रोणी को देवाचन में के 
गये थे, समाप्त हो जाते हैं, तब जीव को फिर प्राकृतिक 
स्थूल जगत्‌ में आने की इच्छा ग्राप्त होने लगठी है, 
और इस इच्छा के उत्पन्न होने पर उसे फिर इस संसार 
में जन्म लेकर अपनी पुरानी जन्म वासनाओं से, जो 
यहीं पहले जन्म में उत्पन्न होकर उसके कामलोक में जाने 
पर, नष्ट न होकर, तिरोहित अवस्था में रहती हैं, मेंट 
करनी पड़ती हैं ६9 
आत्मकेत्ता--पृथक्‌ २ व्यक्तियों की वर्णन शैली पृथक 
पृथक हुआ करती है । यह जो छुछ, देवी ! तुमने सुनाया 
इसमें कुछ तो उपनिषदों क्रा तथ्य है, और कुछ साम्प्र- 
दायिकताद, सुनहरी पूत्त से शुज़्रना आदि तो साम्प्र- 
दायिकवाद हैं। परन्तु देवाचत से लौटने का अभिप्राय 
चन्द्रलोक से लौटने का हे । और पुरोनी पाप वासना 
का तालप उन्हीं वासनाओं से हे, जो सक्राम कर्म से 
उत्पन्न हआ करती हैं और प्राणी को पुन+ आवागमन 
के चक्र में लाने का कारण बनती हैं । यह उपनिषदों का 
कफ 3०६४० 8०५ &+०० 09 07- &7एां७ 7365676, 
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तथ्य (सचाई) है, और इस प्रकार देखने प्ले इस वर्णन 
ओर जो कुछ हमने सुनाया उसमें अधिक अन्तर नहीं 
हैं और परिणाम दोनों का निश्चित रीति से कहा जा 
सकता है, कि एक ही है। 

इतना उपदेश देने के वाद आज का संघ समाप्त 
हुआ। और संघ की समाप्ति के साथ ही मरने के बाद 
दूसरी गति की कथा भी समाप्त हुई | 


अनीजियननी अनननमनमननन. 


चौथा परिच्छेद 
छुठा संघ 
मरने के वाद की तीसरी गति 


संघ संगठित है--शान्ति का बायु प्रवाहित है--- 
सुन्दर सहावने पष्पों की भीनी २ महक वाटिका में 
आरही हँ--आत्मवेत्ता ऋषि की तपोभूमि में पते धरते 
ही हृदय आस्तिकता के भात्रों से पूरित दो उठता है-- 
ईश्वर के आह्वादग्द प्रेम से चित्त आद्वादित हो जाता 
है---इस प्रकार के वातावरण में बैठे हए अनेक नरनारी 
मृत्यु की अन्तिम समस्या सुनने को उत्सुक हो रहे है। 
आत्मचेचा के आने और ब्योस गद्दी पर श्रासीन होने 
पर सब्र के मुखड़ें असन्नता के साथ खिल उठते हैं--- 
हृदय को शान्ति देने बाजी वाणी से ऋषि ने अपना 
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शिक्षा प्रद उपदेश आरम्भ किया--- 


आत्मवेचा-मरने के वाद की दो गतियों का आप 
“मरने के वाद होल सुन चूके हैं। आज तीसरी और 
त्तीसरी गति”? झन्तिम गति की बोत कहनी है। जो 
पुरुष निष्काम प्रिय हैं और - निष्काम कम करना हा 
जिन्होंने अपने जीवन का-लक्ष्य चना रक्खा है, और जो 
श्रद्धामण और तपस्पो जीवन व्यतीत करते हैं, ऐसे पुरुष 
जीवन कांल ही में जीवनम्ुक्त कहलाते हैं और जब मरते 
हैं, तब आवागमन ( सत्यु ) के बन्धन से छूट कर युक्त 
हो जाते हैं--वे मर कर किस क्रम से ब्रह्म को आप्त करते 
हैं, उसको ब्िवरण इस ग्रकार हैः--- 


उसका क्रम े 
(१) अथम वे आर्चिषीक दशा को प्राप्त करते हैं । 
(२) आर्चिषी दशा से आन्हिकी (दिन की ) दशा को । 
(३) उससे पाक्षिकी ( शुक्र पक्त की ) दशा को | 
(9) उससे उत्तरायणो& पाएमासिक्री दशा को | 
(५) उससे संवत्परों ( पूरे वर्ष की ) दशा को । 
(६) उससे सौरी ( ख़थ्यें समान ) दशा को । 
(७) उससे चान्द्रमसी दशा को । 


के अभिन्‍अग्नि की ज्वाज्ी, तपट ! 
$ जिन छः मासों में छूर्य उत्तर की ओर रददता है । 


बे 


७०-3ववलततत-े ज->े«««मन«»भनन 
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(«) उससे चेद्य॒ती ( बिजली के धमान ) दशा को । 
(६) उससे ब्रक्लोक को प्राप्त करते हें । 

इस अवस्थां को आप्त कर लेना मनुष्य के 
जीवनोद श्य की चरम सीमा और मनुष्य की अन्तिम 
गति है । 

ये अतस्थायें भी क्रमशः प्रकाश की चद्धि को प्रकट 
करती हैं । वेद्यती दशा को प्राप्त करने के चाद मलुष्य 
उम्र ज्योति को प्राप्त कर लेता है, जिस ज्योति को 
अलौकिक और त्रिकार रहित ज्योतिक कहा जाता हे 
और जिस ज्योतिमय अवस्था के लिये कहा जाता हे कि 
वहां अग्नि, विद्युत्‌, चन्द्रमा, तारे और छम्यें का प्रकाश 
नहीं पहुँच सकता ।£ संसार के जितने भी उत्तम से 
उत्तम इकाश हैं, उनमें से किसी को भी उस दिव्य और 
अलौकिक ज्योति की उपमा नहीं दी जा सकती । इतना 
कह कर ऋषि चुप हो गये । आरत्मवेता ऋषि के “इस 
* उपदेश के सुनने से संघ में उपस्थित प्राय/ सभी तर- 
नारियों के मुखड़ों से छाया हुआ गम्पीरता का भाव 
प्रदर्शित होने लगा, मानों उनमें: से प्रत्येक .इसी अवस्था 

को प्राप्त करने का उत्सुक है | कुछ देर तक सन्नाठा-प्ता 


४ज्योतिरिवाघूमक:”---(कठोपनिपदू ४। २३) । 
* मुण्डक्रीपनिषद २। ३२१ १० | 
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छाया रहा और जो जद्ठां था, गतिशल्य-पता दिखाई देता 
था, मानों कोई टस से 'मस दी नहीं होना चाहता हे। यह 
दशा बहुत तेर तक नहीं रही ।अझन्त को मौन झुद्रा टूटी 
और उपदेश के सम्बन्ध में अनेक शझ्वाओं के समाधान 
करने की इच्छा जाग्रत हई और इस श्रकार संघ में से 
एक व्यक्ति बोलाः 
उमस्राकानत--यदि यह अवस्थायें क्रशः भकाश इद्धि 
“सौरी और चान्द्रमसी ही भकट करती हैं, तो सौरी दशा 
ब्शाओं का भेद” के बाद चान्द्रमसी दशा क्‍यों 
है १ छूय्ये का प्रकाश तो चन्द्रमा 
से अधिक ही होता है १ 
आत्मवेत्ता-बेशक ! शय्ये का प्रकाश चन्द्रमा से 
अधिक होता है, परन्तु दोनों के भ्रकाशों में प्रकार का 
भेद है । छस्ये का भकाश उष्णता पूर्ण होता है, परन्तु 
चन्द्रमा के प्रकाश में शीवलता होती दे । उष्णता उद्विग्न- 
ता ( अशान्ति ) का और शीतलता ( शान्ति का ोतक 
है, इसलिये चन्द्रमा# सुखप्रद समझा जाता है, अत; 
स्पष्ट है कि चन्द्र का प्रकाश छ्ये के प्रकाश से, प्रकार 
की दृष्टि से, अच्छा समझा जाता हैं। इसके अतिरिक्त 


४8 चदि आहादे घातु से “चन्द्र” शब्द सिद्ध होता हे-- 
इश्लीजिये चन्द्रमा आह्ादभ्रद माना जाता है । 
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यहां चान्द्रमसी शब्द, नक्षत्र विशेष से सम्बन्धित 
अवस्था भकट नहीं करता, किन्तु उस अकाश को भका- 
शक है जो छड्य के प्रकाश से अच्छा हो । इसी प्रकार 
उस से भी अच्छे प्रकाश की द्योतक वेधुती अवस्था है । 
घन्द्रकान्त--ब्रह्मलोक क्‍या किसी स्थान विशेष का 
“त्रह्मतोक क्‍या है १? चाोम है, जो मुक्त जीवों के निवास 
का स्थान समझा जातो है ( 
आत्मवेत्ता-ब्रह्मतोक किसी स्थान विशेष का नाम 
नहीं है । न ही मुक्त जीव फिसी एक स्थान विशेष पर 
: एकत्रित निवास करते हैं | बल्लोक का भाव यह है कि 
प्राणी उस अवस्था को प्राप्त कर लेवे, जिसमें उसकी 
ब्रह्म की समीपता और प्रकृति से अत्यन्त निश्नत्ति होती 
हैं, भ्क्न की समीपता का भाव आनन्द की श्रांप्ति और 
प्रकृति से निव्ृत्ति का तात्पये दुःखों की अत्यन्त निद्नत्ति 
से है । इस अवस्था को प्राप्त जीव पूर्ण स्वतन्त्र होते हैं। 
किसी प्रकार का बन्धन नहीं होता और इच्छाजुसार जहाँ 
चाहेँ विचरते हैं । 
चन्द्रकान्ता--क्या ये जीव खत्म और कारण शरीर भी - 
"क्या मुक्त जीव कोई... चेंहां रखते १ स्थूल शरीर तो 
शरीर रखते दें ?” आवागमन के बन्धन से रहित 
होने पर रह नहीं सकता । 
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आत्मवेत्ता- नहीं ! मुक्त जीव किसी प्रकार का शरीर 
नहीं रखते, विशुद्ध मुक्तांत्मा प्रत्येक अ्रकार के मल और 
विकारों से रहित हो जाता है, इसीलिये प्राकृतिक बन्धन 
उसे पीड़ित नहीं कर सकते । 


“मुक्त जीव के साथ. वियाभूषण--तो क्या इसका मतलब 
कया जाता है ?” यह है कि मुक्त जीच के साथ कुछ 
भी नहीं जाता ! 


आत्मवेत्ता--नहीं मुक्त जीव के साथ उसके किये हुए 
निष्काम कम और उपा्जित विज्ञान जाते हैं इनके सित्राय 
ओर कुछ नहीं जाता ।# इन्हीं कर्म और विज्ञान के योगं 
का नाम “धर्म” है । 


& (क) अण्डकोपनिषद्‌ में कहा हैः--- 

गताः कला: प्च दशा अतिष्ठा देवाश्व सर्वे प्रति देवतासु । 

कर्माशि विज्ञानमयश्च आत्मा परे5व्यये सर्च एकी भवन्ति ॥ 

॥ मु० ३ शा७। 

अर्थात्‌ जीवन मुक्त प्राणी जब शरीर छोड़ता है, तब उसकी 
१४ कलायें जिनसे तीनों प्रकार के शरीर बनते हैँ। अपने कारण 
में, और सम्पूर्ण इन्द्रियाँ भी अपने २ कारणों में लीन हो जाती 
हैं-“-इस प्रकार जब एक मात्र विशुद्ध आत्मा रह जाता है, तय 
बतलाते हैं कि वह आत्मा कमे ओर विज्ञान के साथ परम 
अव्यय ईश्वर को प्राप्त कर लेता है । 

(ख) बुहदारण्यकोपनिषद्‌ में कहा गया दे. कि शरीर छोड़ने 
बाते के साथ-- 
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.,... उपमन्यु-सुक्ति ज्ञान का फल.-है 
“मुक्ति का कारण” याकर्म का! ः 
श्रात्मवेत्ा--न केवल ज्ञान कां और न केवल कर्म का-किंतु 
ज्ञान और कम्मे के समुच्चय का फल सुक्ति है#--कर्म 
की उपेच्ा करके ज्ञान का आश्रय लेना या ज्ञान की 
उपेक्षा करके-फेवल कर्म का सहारा हू ढना-दोनों मनुष्य 
फो अन्धकार में लेजाने वाले हैं. | 
उपमनन्‍्यु-थदि- मुक्ति ज्ञाव और कमे. के सप्तुच्चय 
“मुक्ति से- -का फल्न है, तो नित्य नहीं हो सकती-इसी 
लोटना” लिये नित्य मुक्ति सानने की इच्छा से अनेक 
आचार्य मुक्ति को केवल ज्ञान का फुल मानते हैं और 
वे कम को अविद्या कह कर त्याज्य समभते हैं। 
आत्मवेत्ता--मुक्ति केवल ज्ञान का फल नंहीं है, 
“सं विद्याकर्मणि समन्वारमभेते पूर्व अज्ञावन्च?---विद्या(ज्ञान), 
कम और पूर्व प्रश्षा (बुद्धिन शान) जाते हैं। 
. * (देखो बृं० ४ 494,2 ) 
के विद्यां चाविद्यात्व यस्तद्वेदीमय_ स्द् । .,* 
अविद्यया स॒त्यु' तीत्वाँ व्िद्ययाउम्ृतमश्लुते ॥ . 
( ईशोपनिषद्‌ मन्त्र ११.) 
अर्थात्‌ ज्ञान और कर्म दोनों को जो आणी साथ २ 
काम में लाता है, वद्द कर्म से «स॒त्युःको पार. करके," ज्ञान से 


अमरंत्व को प्राप्त करवा है ।., 
देखो ईशोपनिषदू मन्त्र ६। 
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जैसा ऊपर कहा जा चुका है - वेद, उपनिपद और गीता 
आदि सभी सद शासत्र, पक्ति का कारण ज्ञान के साथ 
कर्म को भी समभते हैं । गीता के एक प्रश्नोत्तर का 
विवरण सुनांते हैं:--- 
अजुन--हे जनादन ! यदि आपके मत में कमे से 
मकुष्णाजुन शान श्रेष्ठ है, तो म॒श्ले क्यों घोर कर्म (युद्ध) 
संवाद” में लगाते हो, आपके रिले-मिले से वाक्यों 
से तो मेरी बुद्धि और मोह (अ्रम) में पढ़ती है----निश्चय 
के साथ वह एक बात कहो-जिससे मेरा कल्याण होवे । 
ऋष्ण-- संसार में दो प्रकार की श्रद्धा है--(१) 
सांख्याचाय्यों की ज्ञान योग से उत्पन्न और (२) योगियों 
की कर्म योग से-न तो कमों के न करने ही से कोई 
नेष्कम्ये के फल को पाता है और न त्याग से ही सिद्धि: 
प्राप्त होती ह--क्योंकि कोई कभी क्षण भर भी कर्म न 
फरता हुआ नहीं रह सकता है| प्रकृति के गुणों (सत्व, 
रजस्‌ , तमस्‌) से विवश होकर सब को करमे करने पड़ते 
हैं--जो कोई मृढ पुरुष कर्मेन्द्रियों को रोक कर मन से 
इन्द्रियों के विषय का ध्यान करता है, वह पिथ्या 
आचार वाला होता है। हाँ जो आसक्ति रहित मनुष्य 
मन से इन्द्रियों को वश में करके कर्मेन्द्रियों से कर्मयोग 
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को अनुष्ठान भी करता है, चह विशेषता वाला होता है। 
अकम से कर्म श्रेष्ठ है, इसलिये नियत कर्म कर-क्योंकि 
बिना कर्म तो तेरी देह यात्रो सी सिद्ध न होगी-प्रजापति 
ने, प्रारम्म में यज्ञों सहित श्रजाओं को उत्पन्त करके, 
उनको उपदेश दिया क्रि इस यज्ञ से सब कुछ उत्पन्न 
करलो, यह तुम्हारी मनोत्रांछित कामनाओं का पूर्ण 
करने वाला होगा | इस यज्ञ से तुम य॑ंज्ञ सम्बन्धी अग्नि, 
वायु आदि देवों को असेच करो, वे देव तुमेको असन्न 
करेंगे | 

इस अंकार एक दूसरे को प्रसंच करने ही से कल्यारंण 
हो सकता है । यज्ञ न करके जो मनुष्य देवों का भाग, 
उन्हें दिये बिना, यज्ञ से उत्पन्न भोगों को भोगता हे, 
वह चोर है । यज्ञ करके, यज्ञ शेप का भोजन फरने से 
मनुष्य पापों से छूटता दे, परन्तु वे मनुष्य: जो केवल 
अपने लिये ही भोजन बनाते है, वे भोजन नहीं अपितु 
पाप ही को खाते हैं। अन्न से प्राणी उत्पन्न होते हैं, 
अन्न बादलों से (वर्षा द्वारा) पेदा होता है और बादल 
यज्ञ से बनते हैं, यज्ञ, कम से होता है, कम वेद' से 
उत्पन्न होते हें और वेद अधिनाशी न्ह्म से प्रकट होते हें, 
इस प्रकार सर्वव्यापक ईश्वर यज्ञ में प्रतिष्ठत है। जो 
: प्राणी ईश्वर के चलाये हुए इस चक्र के अनुकूल व्यवहार 
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नहीं करता, वह पापी और इन्द्रियों का दास है, उसका 
संसार में जीनो व्यथ द्वी है । इसलिये तू कमे में लिप्त ' 
हुए बिना, निरन्तर पुरुषाथे कर | इस प्रकार कमें-अन्य ! 
.चासना में लिप्त हुए बिना, जो मनुष्य कर्म करता है, « 
चह परमेश्वर को प्राप्त कर लेवा है । जनकादि ने कर्म - 
दी से सिद्धि प्राप्त की थी लोक संग्रह पर ध्यान देते हुए 
भी तुझकां कर्म करना चाहिये ।# 
आत्मवेचा-इस उत्तर से स्वर्यं योगिराज ऋृष्ण ने 
स्पष्ट रीति से कमें को ईश्वर आप्ति का साधन चतलाया 
है और जनकादि का उदादरुण भी दिया है | ऐसो अब- 
स्था में जो कमे की उपेक्षा करके केवल ज्ञान का आश्रय 
लेते हैं वे उपनिपद्‌ और वेदों के सिचा कृष्ण महाराज 
की शिक्षा का भी निरोदर करते हैं, इस लिये ऐसे 
व्यक्तियों की बात ध्यान देने योग्य नहीं हे। कर्म से 
जमत्‌ बना तथा स्थित है और सारे काम जमव्‌ के कमें 
ही से चल रहे हैं। कर्म का निरादर करके-तो कोई मनुष्य, 
जैसा श्रीकृष्ण ने भी उपयु क्त उत्तर में कहा है, अपना 
जीवन भी स्थिर नहीं रख सकता । 


संत्यक्राम--जगद में भनुष्यों का काम तो उनके 


$ यह्द ऋृष्णाजु नं-संवाद गीता के कृतीयाध्याय भें अछ्लित 
देखो श्लोक १ से २० वक्त ) 
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प्रारव्ध से चला करता है, फिर 
“पुरुषार्थ और प्रारद्धः कृष्ण महाराज ने यह केसे कहा 
कि मनुष्य विना पुरुषाथे से अपना जीवन भी स्थित 
नहीं रख सकता १ 
आत्मवेत्ा--पुरुषार्थ और आरब्ध का कऋगड़ा अधिक- 
तर मनुष्यों की अज्ञता पर निर्भर है । 
कर्म की तीन अवस्थायें हैं (१) जब मनुष्य कर्म 
“कर्म की अवस्थायें” फेरता है, तव कम की पहली अब- 
स्था होती है, उसमें कम को 
“क्रेयमान कहते हैं । (२) जब कर्म करने की, क्रियमान 
अवस्था समाप्त हो जाती है, तब करे की दूसरी अवस्था 
होती है और उसमें उसका नोम “संचित” होता है । 
(३) जब संचित कर्मो' का फल्न मिलने लगता है, तथ 
कर्म की तीसरी अवस्था होती है और उस अवस्था में 
कर्म का नाम “ओरव्ध” हो जाता है |# अतः स्पष्ट है 
कि प्रार|्ध कोई स्वतन्त्र वस्तु नहीं है, किन्तु किये हुये 
कर्मो' की ही एक अवस्था हैं, यदि मनुष्य पुरुषार्थ न 
करे, तो ग्रारव्ध बन ही नहीं सकता । 
&छ नीति में कहा हें--पूर्वजन्म ऊृत॑ कर्म तह बसिति कथ्यते। 
तस्मात्‌ पुरुषकारेण चने छुर्य्याद्तन्द्रितः। (पशद्मतन्त्र) द्ोता ढे 
अर्थात्‌ पूर्व किये कर्मो ही का नाम देव ( आरठ्घ, तकदोर ) 
इसलिये मनुष्य को यत्न पूर्वक पुरुषार्थ करना चाहिए । 
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क्रियापठह--क्या हृदय की शुद्धि केवल ज्ञान से नहीं 
हो सकती ! क्या छदय की शुद्धि के लिये भी कर्म की 
आवश्यकता है १ 
आत्मवेत्ता-हाँ, हृदय की शुद्धि भी बिना कर्म के 
औ इंश्वर आप्ति के अर्थ नहीं हो सकती । इसी लिये उपनि- 
एक यज्ञ और एक. पद में एक क्रिया का विधान है. 
प्रा्थनां? जो यज्ञ और उम्रकी बाद की 
प्राथेना से पूरी होती है | उसका विवरण इस ग्रकार है । 
इस से साफ़ जाहिर हो जायगा कि क्रियाकलाप के बिना 
करण की शुद्धि नहीं होती और शुद्धि न होने से 
बुदिध कल॒ुषित हो महत्ता प्राप्त करने में असमथ हो 
जाती है । 
महत्यकांच्ी अमावस्या को यज्ञ करने की दीक्षा 
लेकर १४ दिन तक यम, नियम का पालन करते हुए 
प्रणथ और गायत्री मन्त्र का जप करे । पूर्शिमा की रात्रि 
में नियत ओषधियों # के मन्थ ( रस ) की दही और 
शहद मिलाकर एक पात्र में रकखे ओर इस प्रकार घृत 
को आहुति अग्नि में देकर श्रवे में बची हुई घृत की 
बू'दों को उसी ओषधि के सार वाले पात्र में डालता 


2 पक मम कक 2 
& अनेक ओषधियां हैं, जिनके- प्रयोग से चित्त शान्त होता 
है, उन्हीं का यहां संकेत किया गया दे । 


मरने के वाद की तोसरी गति ] [१११ 


जावे । आह ति इन वाक्यों से देवेः--- 
(१) ज्येष्ठाय श्रेष्ठाय स्वाहा । 
(२) वशिष्ठाय स्वाहा । 
(३) अतिप्ठाय स्वाहा | 
(४) सम्पदे स्वाहा । 
(५) आयतनाय स्वाहा । 
इसके बाद अग्नि-कुएड से दृटकर अज्ञलि में 
घृत की वू द मिश्रित उस मनन्‍्थ को 
“आरथना की विधि” लेकर इस प्रकार मानसिक प्रार्थना 
. करे।--- - 
“भगवत्‌ | आप अमः नाम वाले हैं, जगत्‌ का 
आधिपत्य रखने के लिये आप में अमा (,शक्ति ) है । 
आप ज्येष्ठ, श्रेष्ठ और स्वांधिपति हैं, आप कृपा करके 
मुझे भी ज्येप्ठ, श्रेष्प और अधिपति बनावें |” इस 
प्रार्थना के बाद निम्न प्रकार ओचमन करे;--- 
+तत्पवित॒व णिमहे”” इस से एक आचमन । 
“बय॑ं देवर्य भोजनम्‌ इस से दूसरा आचमन | 








| .गमन शील होते से ध्राह्माण्ड का नाम “अश हे--- सम” 
के माने नापने या निर्माण करने के हँ। ईश्वर ब्रह्माण्ड का 
निर्माता है, इसलिये डखका नाम “अम” है उसकी शक्ति 
“असा” कहलाती छे । 


श्श्र] | [ रत्यु और।|परलोक 





“श्रेष्ठ सर्वेधातमस्‌”” इस से तीसरा आचमन | 
“तुरं भग्रस्य घीसहि” इस से सब पी लेवे | 
जिस पात्र में आचमन किया है, उसे शुद्घ करके 
और कुण्ड के पश्चिम भाग में बैठ कर मौनावलम्बी सवे 
प्रकार की इच्छाओं से हृदय शल्य रखते हुये ईश्चर के 
ध्यान में लीन हो जावे | यदि यह लवलीनता पूरी हो 
जावे और आत्मा मातृ्‌रूप ब्रह्म की '“अअमा” ( शक्ति 
और विभूति ) का अनुभव करने लगे, तो कम को सफल 
समझे # | इस प्रकार यह तथा अन्य अनेक क्रियायें 
उपनिषद और योग आदि शांख्रों में हृदय की शुदिध 
के लिये बताई गई हैं और साफ़ कह दिया गया है कि 
जल से शरीर, ,सत्याचरण से मन, विद्या और तप से 
आत्मोी और ज्ञान से बुद्धि शुद्ध हुआ करती हैं |+ 
सत्ययज्ञ--मुक्ति, कर्म और ज्ञान के समुच्चय का फल 
“मुक्ति की अवधि होने से अनित्य है, अनित्य होने से 
आर उसके सेद” ' सावधि हुई, तो फिर उस की अवधि 
क्यो है ? और सब मुक्त जीवाँ की 
के छांदोग्य उपनिषद्‌ प्रपाठक ४, खंड २, प्रवाक ४-८। 
+ देखो मलुस्सात अध्याय ४५ श्लोक १०:--- 


अद्धिर्यात्राणि शुद्ृध्यन्ति सनः सत्येन शुद्ध्यति । 
विद्यातपोभ्यां भृतात्मा छुद्धिज्ञानिन शुद्धृध्यत्ति ॥ 





मरने के बाद की तीसरी भति ] [ ११३ 





अवधि एक ही हे या इस में कुछ विभिन्नता है 
आत्मवेत्ता--मुक्ति में प्रवेश करने वाले जीव पांच 
श्रेणिओं में विभक्त हैं, उनका विवरण इस प्रकार है+-- 
संन्मुमुक्षत्रो मुक्तिकी सात्रा वर्ष विवरण साघन 
के पद 
१ बसु २२५० अहोरात्र' १ नील ६४ खर्ब ऋग्वेद 
या ६। ब्ह्मव्प ४० अर्थ वर्ष 
२ रुद्र ४७५००अहोरात्र ३ नील ८८ खबे 
या १२॥ ब्रह्म वप 5० अब ऋरवेद--यजुर्वेद 
रे ओदित्य ६००० श्रद्दोरात्र ७ नील ७७ खबरे 
ता ८ ऋणग्वेद--यजुर्वेद 
या २५ ब्रक्म वर्ष ६० अबे तथा सामवेद 
9 मरुत १८००० अट्दोरान्र १४ नील ५५ खबरे 
या ४० ब्रह्म वर्ष २० अरब चारों वेद 
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(१) ४५ लाख २० इजार वर्षों की एक चतुयु गी होती है । 
२ हजार चतुयुगी का एक अद्दोरात्र अथांत्‌ एक सप्ठि ओर एक 
भद्ाप्रलय । 

३० अद्दोरात्र का एक अह्ममास और ऐसे १२ ब्रक्ष मासोँ 
का १ अहम वर्ष और ऐसे १७०० ब्रह्म वर्षो' का एक परान्त काल 
होता है । 


शश्४्ट ] [ सत्यु ओर परलोक ह 








४ साध्य' ३६००० अहोरांत्र 
३१ नीस १० खबर चारों वेदों के 
या १०० ब्क्ष व ४० अर्च गुह्य---आदेश 
( एक परान्तकात्ञ ) 
प्राचीन शाल--पम्ुुक्ति के इन भेदों 
“मुक्ति के भेदों का कारण ! क्षा कारण क्या है १ ह 
आत्मवेत्ता--कारण का संफेत तो साधन के नोम से 
पदिले उत्तर में कर दिया गया है | एक व्यक्ति ने जिस 
ने केवल एक वेद का ज्ञान आप्त किया और उसी आप्त 
ज्ञान के अनुकूल आचरण किया, उस से उस के ज्ञान 
और कर्म अधिक हें, जिसने दो वेदों का अध्ययन किया 
है । इसी प्रकार बराबर उत्तरोत्तर प्रत्येक श्रेणी में कर्म 
और ज्ञान की सात्रा अधिक होती गई है, इसी कम और 
ज्ञान के मात्रा भेद से मृक्ति मात्रा में भी भेद होते हैं।' 
प्राचीन शात्र--तो जिन व्यक्तियों के ज्ञाव और कर्म 
मात्री में कम थे, उनकी मुक्ति द्वी क्यों होती है? -: 
आत्मवेत्ता-यह वात पहले कद्दी जा चुकी है कि जब 
मनुष्य सकाम कमें--जो वासना-उत्पादक होते हैं, छोड़- 
(७) देखो छात्दोग्य उपनिषद्‌ में मधु वाच्य जद्योपासना, जिस 
' प्रकरण का नास त्क्मोपनिषद्‌ दै। (छान्दोग्य भ्रपाठक ३ खण्ड 
६ से १० तक ) 
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कर केवल निष्काम कर्म करने लगता है, तो उससे न 
फेवल आइन्दा वासना नहीं बनती, किन्तु पिछलज्नी बनी 
हुई चासनायें भी नष्ट हो जाती हें और जन्म मरण का 
कारण वासना ही है | इस लिए उपासक ज्ञान प्राप्ति के 
किसी दर्ज में भी क्‍यों न हो, जिस समय भी निष्कामता 
के प्रभाव से उसका चित्त वासना रहित हो जायगा, वह 
आवागमन के बन्धन से मुक्त होकर मुक्त हो जायगा। 
ऐसी अवस्था में ज्ञान और कम के समुचय के भेद से 
उप्तका फन्न रूप मुक्ति भी भेद वाली हो जाती है और 
यही भेद उपनिषद्‌ में दिखलाया गया है । 

तपोनिधि-- ऊपर मुक्ति के साधनों में से प्रत्येक साधन 
क्या मुक्ति के में एक न एक वेद का अध्ययन मुक्ति 
लिये वेदाध्ययन क्े प्राप्त करने के लिए आवश्यक 
आवश्यक है १? . दिखलाया गया है,क््या इनका मतलब 
यद है कि जिन्होंने वेद नहीं पढ़े हें, 

उन की मुक्ति ही नहीं हो सकती १ 
आत्मवेत्ता--पमुक्ति के लिए वेद का अध्ययन आवश्यक 
नहीं परन्तु वेद प्रतिपादित मुक्ति के साधनों का घ्वान 
आवश्यक और अनिवाये है । यह ज्ञान चाहे स्वयं वेद 
पढ़ कर आ्रप्त किया जावे या वेदानुकून ग्रन्थों के अध्य- 
यन से उपलब्ध किया जावे । चांहे किसी श्रोत्रिय. अक्म- 


श्श्द्द | हि [ मृत्यु और परलोक 

निष्ठ से ग्राप्त कर लिया जावें। वेद का ज्लान प्राचीन 
ऋषियों की अचार संलग्नता (?*8४०००7५ 8977 के 
कारण जगद भर में फेल चुका था और अब भी फेशा 
हुआ है। जहां कहीं भी मुक्ति के साधन, अदिसा, सत्य 
अस्तेय, त्रह्मच+, निर्लॉभता, शौच, सन्तोष, तप, स्व 
ध्याय और ईश्वर भक्ति आदि धुणों को देखा, तो समझ 
लो कि इनका आदि ख्ोत पेद है और ये सब चेदोक्त 
ज्ञान ही हैं| इन गुणों का, यह समझे बिना भा कि ये 
घेद ज्ञान है, यदि कोई पाज्नन करता है, तो “वह भी 
अवश्य मुक्ति का अधिकार्स हो सकता है चाहे वह किसी 
देश, जाति, रंग या मत में पेदरा हुआ है। . ' «८ 

सत्यत्रव--प्रत्यु के बाद की दूसरी गति में बये. के 
'दक्षिणायन और तीसरी ग्ति।में उत्तरायण की कही 
गई है । क्या इसका भाव यह. है कि सर्य्य के उत्तरायण 
होने की दशा ही में मरने से शक्ति हो. सकती है अन्य 
अवस्थाओं में नहीं ९ 

आत्मवेत्ता-फिसी अवस्था में भी साधन सम्पन्न 
ग्रोंणी की मृत्यु हो, मोक्ष काः अधिकारी होने पर उसकी 
मोक्ष हो जायगी । दिन, रात,पक्, पाण्मासादि समय के 
किन्हीं विभागों में कोई न्यूनता या विशेषता नहीं-।# - 


हज" उ.++++++“८-++- 


: कछे"अतश्चायनेडपि दक्तिणें” ः (चेदान्त दर्शब ४२। २०) 
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:; सत्यत्रत--सात लोक जो कहे जाते हैं, वे कौन-कौन 
से हैं, उनका भाव क्या है १ इन्हीं लोकों में 
एक ब्रह्म लोक क॒द्दा जाता हैं, जिसकी कुछ 
बोत्त पहले हो चुकी है । 

' आत्मचेत्ता--३३ देवताओं की गणना में आठ वसु 
हैं | बसु उन स्थानों का नाम है, जहां प्राणी वस 
सकते हैं, उन्हीं आठ वसुझ्रों को ६ लोकों में विभक्त कर 
दिया हें । उसका विचरण इस प्रकार हैँ।--- 


सांत लोक? 


प््बसु *.. ७ लोक 
(१) अग्नि (१) एथ्वी 
(२) एृथ्नी (२) वायु 
(३) चाय (३) अन्तरित्त, 
(४) अन्तरिज्ष (४) आदित्य-( १, ५४, ६ 
(४) आदित्य तीनों के स्थान में ) 
(६) दो (५) चन्द्रमा 
(७) चन्द्रमा (६) नक्षत्र 
(८) नकत्र (७) ब्रह्म लोक 


इन में उपयु क्त भांति आठ चसुओं के स्थान में 
१ से ६ तक लाक हैं और सातवां लोक ब्रह्म लोक है 


अर्थात्‌ दक्षिण मार्गंगत झत्यु उपासक के मुक्ति रूप फल में 
भी कोई बाधा नहीं है । 


श्श्ण ] [ सत्यु ओर परलोक 








जो चसुओं से वाहिर है, प्राणी इन्हीं शत लोकों में से 
किसी न किसी लोक में रहता है। जत्र तक जीव ओऔवा- 
गमन के बन्धन से नहीं छूटता, तब्र तक उसे इन्हीं १ थे 
६ तक के लोकों में रहना पड़ता है, परन्तु इस बन्धन से 
छूट कर ब्रह्म को प्राप्त करके अह्मलोकबासी बन जावा है। 
यह कहा जा चुका है कि ब्रह्म विश्व होने से स्वदेशी है, 
इसलिये उसका कोई स्थान विशेष नहीं, इसलिये श्रह्मलोक 
भी किसी स्थान पिशेष का नाम नहीं है। ब्रह्म को ग्राप्त 
कर के जीवात्मा जब ब्रक्मानन्द का अनुभव करने लगता 
है, उसको अह्मलोक प्राप्त हुआ समझा जाने लगता 
है। इन्हीं सप्त लोकों के नाम एक और प्रकार से भी 
लिये जाते हैं ओर वे इस प्रकार हैं;--- 
सप्त लोक 
(१) पृथ्वी + भू३ 
(३) अन्‍्तरित्ष ८ आुब३ 
(३) चन्द्रमा > स्व३ 
(४) वायु हैः 
(५४) चसक्षत्र जन; 
(६) आदित्य ८ तप३ 
(७) बअकढ्ष ल्‍ संत्यम्‌ 
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५ 


सत्यन्नत--इनमें नरक लोक का नाम कहीं नहीं 
आया 

आत्मवेत्ता--जितनी भी भोग योनियां हैं, सत्र नरक 
ही हँ--इन के सिवा नरक किसी स्थान विशेष का नास 
नहीं है । 

यत्नमणि--“देवयान” और “पितयान क्या हैं ! 

आत्मवेत्ता--मृत्यु के बाद दूसरी गति आप्त प्राणियों 
के मागे का नाम “पित्यान” और ठृतीय गति प्राप्त 
जीबों के मार्ग का नाम “दिवयान” कहलाता :है। ये 
कोई इस प्रकार के मार्ग नहीं हैं; जिन्हें हम मार्ग शब्द 
से पृथ्वी पर समझते हैं, परन्तु जीवों में क्रशः प्रकाश 
की वृद्धि के जो दरजे होते हैं, उसी विकास क्रम का नाम 
“भपितृयान! और “द्वियान” हे | 

तत्त्वदर्शी--क्या यह ठीक है कि मनुष्य मरने पर १२ 
“क्या जीव १९दिन के दिन# के बाद जन्म लेता है १ 
भार जन्म लेता दे ९? है 

& १२ दिन के बाद पेदा होने का विचार अ्रमात्मक हे, 


और उपनिषद्‌ की शिक्षा के विरुद्ध हे जैसा कद्दा जा चुका है। 
एक वेद मन्त्र में देवयान का क्रम इस प्रकार वर्णित हेः--- 


सविता प्रथमेडहज्नग्निर्द्धितीये वायुस्ठृतीये आदि्यश्चतुर्ये 
चन्द्रमा पद्चम उट्तुः पष्ठे सरुतः सप्तसे बुदसस्‍्पतिर्मे। 
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आत्मवेत्ता-यह कहा जा चुका हे कि पहली गति- 
श्रोप्त ग्राणी मरने के बाद तरकाल जन्म ले लेते हैं और 
यही वात ठीक है । १५ दिन के वाद जन्‍्स लेने की 
बात ठीक नहीं है । 


मित्रो मवमे वरुणो दुशस इन्द्र एकादश विख्े देवा द्वादशे ॥| 

( यजुर्वेद अध्याय ६६ मन्त्र ६ ) 

यद्द मन्त्र तृतीय गति श्राप्त प्राणियों के मार्ग ( देवयान ) का 

क्रम बतलाता है। छान्दोग्योपनिपद्‌ कौर इस वेद मन्त्र में 

चर्णित “देवयान” के क्रम प्रायः मिलते जुलते हैं, बहुत थोड़ा 

सा अन्तर हैं, जिससे किसी मौलिक धिद्धान्त में भेद नहीं 

आता ) वोनों कथनों के तुलनाथी दोनों स्थानों के सार्ग का वित्र- 
रण यहां दिया जाता है:--- 


उपनिषदनुसार वेदानुसार 
१--आर्चिषी दशा १--सब्रिता 

२०-आहिकी ?? रू अहन्नगिनि: 

३--पाक्षी. ३--वायु 

४--ऑचरायणी (पाण्मासिकी) ४--आादित्य 
४--खांवत्सरी ४--चन्द्रमा+ऋतु 
&६--खौरी - ' ६“-मरुतः+ब्ृहस्पति:+मिश्र, 
७--चान्द्रससी .. ' * ' ७४--वंदुण * 
र--वेद्युती ब- इन्द्र 


६&--त्रह्मक्नोक * «. - - &““विर्वेदेवा 
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सत्यवादी--क्या “देवयान का कुछ सम्बन्ध सप्त- 
लोकों से है ! या “देवयान इनसे कोई स्वृतन्त्र मार्ग 
हैँ? | - 


नोट--(१) सबिता सूर्य और ग्रक्राश को कद्ते हैं; यहां भाव 
आचनिषी दशा का दूं । (२) अदन्नग्नि: अर्थात्‌. अग्नि रूप दिन 
या दिन रूप अग्नि, किसा प्रक्रार समझ जिया जावे, अग्नि के 
अथी मकाश के दूँ । भाव अदन्नग्नि का दिन का प्रकाश "है और 
यह आन्दिकी अवस्था का पय्यांयवाची हों हे (३) वायु ताखरी 
पाक्षी दशा का भाव यह हे कि जिसमें दिन को अपेक्षा प्रकाश 
अधिक हे, वायदीय अवस्था में भी आन्दिकी दशा से अधिक्त 
प्रकाश होता छे, वायु-लखा अग्नि को इसीलिए कहते भी हैं । 
(४) आदित्य महीने को कहते हें इसलिए चौथा पाण्मासिको 
दशा की जगह आदित्य का प्रयोग समाना्थक दी सममका जा 
सकता हैं। (£ ) चन्द्रमा के नाम से चन्द्र वर्ष सिद्ध ही हें 
आर प्रयोग में भी आता हे, इसलिये चन्द्रमा का स्राम्वत्सरी 
स्थानी होना ठीक ही है । ऋतुव॒प का भाग होने से चर्षोन्तर्गत 
आ जाते हैं, इस लिये चन्द्रमा+ऋतु दोनों « वीं साम्ब॒त्सरी 
अवस्था के लिये वेद में प्रवुक्त हें! (६) मित्रः सूथ्य को कद्दते 
हैं। बुदृस्पति नाम सुद्नात्मा वायु का है और सरुत भा वायु ही की - 
कटददत दें-इसलिये बृहरपति ओर सरुत दो सुर्य्य से सम्बन्धित 
वायु होने से सूच्य के अन्तर्गत ही हैं । इसीलिये वेद में “मित्र 
चुहर्पति+मरुत' ये तीनों शब्द छुठी सौरी दशा के लिये आये 
हैं। (७) चरुण जल वाधी द्वोने से चन्द्रमा से सम्बन्धित है, 
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आसमवेत्त--सप्त लोकों में से ६ लोक तो स्थान 
परक हैं, परन्तु “द्वियान” के प्रयम की ८ संख्यायें 
केवल अवस्था-खचक हैं । सात लोकों में से अन्तिम 
अञ्ज्ञाक, जो सप्त व्याहतयों में “प्त्यम्” नाम से 
है, वही है, जो “देवयान” का निर्दिष्ट स्थान है और 
जिसका ब्रह्म तोक ही नाम उपनिषदों में भी दिया गयों 
हे । 





इस लिये सातत्री चन्द्रमत्ती दशा के जिये वेद में चरुण शब्द 
प्रयुक्त है। (८) इन्द्र बिजल्ो का नाम प्रत्चिद्ध हो है, इस लिये 
आठवीं वद्युरी अवस्था के जिये चेद मन्त्र में इन्द्र शब्द का आना 
उचित ही था। (६) “विश्वेदेषा,, समस्त रिव्य गुणों को कहते 
हैं ओर ये दिव्य ( ऐश्वर्य ) शुण जीवात्मा में शरीरों के समस्त 
बन्धर्नां के म्ुबृत द्ोने दी पर आते हैं, इस लिये नवीं और 
अन्तिम दशा अह्नलोक के लिये वेद में “विश्चेददेवा? शब्द प्रयुक्त 
हुये हैं । इस प्रकार देख लिया गया कि तीसरी गति प्राप्त “देव- 
यान” को यात्री जिन आठ दिशाओं में होकर अपने जिर्विष्ट 
स्थान अहनलोक में पहुँचते हैं। वेद में उन्हीं आठ दशाओं का 

 चर्णन ग्यारद शब्दों में किया गया है लेसा कि ऊपर कहा गया 
है। उपनिपद्‌ का अन्तिम ध्येय अह्मलोक जो & की संख्या पर 
आया है वही ध्येय देद में बारवीं संख्या पर हे, दोनों के मादों 
में कुछ भी अन्तर नहीं। 
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*.. सल्ञ्रन--पहले यद्द वात कही गई है कि आत्मा का 
' ब्रह्मलोक वास ( मुक्ति ) सदा के लिये नहीं है, किन्तु 
एक परान्तकाल तक के लिये है, तो फिर जीव वहां से 
लौट कर किस प्रझ्नार जन्म लेते हैं १ क्योंकि जन्म लेने 
के लिये तो वासना का होना ज़रुरी है और मुक्त जीव 
के साथ वासना के होने की तो कथा ही क्‍या, वासना 
के र४ने का स्थान चित्र भी नहीं होता १ * 
आत्मवेा--यह ठीक हैं, गर्स क्रा दुःख भोग सकाम 

कर्म जन्य वापतना का परिणाम है और सु.क्त में अन्तः 
करण नहीं रहते, इस लिये वासना ता किर उस के साथ 
हो ही नही सकती, इस लिये मुक्त जीव मैथुनी खष्टि में 
जन्म नहीं लेते क्रिन्तु उनकी उत्पत्ति जगद्‌ के प्रारंभ 
में अमेथुनी रृष्टि द्वारा ह्वती हैं, जिसका वर्णन अगले 
संघ में ।क_या जायगा | अब संघ का समय पमाप्त दो 
चुका है । 


पाचवरां परेच्छेद 
सातवां संघ 
.._ अमेथुनी सृष्टि का व्याख्यान 
: संघ संघटित हो रहा था, इसी दीच में तपावन 


१२४ ] [ रुत्यु आर परलोक 








“संघ का की अलौकिक छटा, सुन्दर सुहाबने ध्श्य 
प्रारम्मण ओर शानितिप्रद शोतल्त वायु प्रवाह ने एक 
भक्त के हृदय को मग्न कर दिया। चन्द्रमा 
ने स्वच्छ नीले गगन मणइल् में प्रकाशित हो अपनी 
उज्ज्वल आमभा का विस्तार करके उस भक्त के हँदय में 
उत्पन्न भक्ति प्रवाह को और भो वेग से ग्रशादित कर 
दिया और भक्त वेउ॒ध-सा हाकर प्रश्ु के यशगान में 
मग्न होगया 
अमर वर गु ज॒ मधुर हरि नाम | 
शान्ति पुज, मव भान्ति मज्ज कर, मोहन मज्जु मंदाम। 
भूमर वर मुज मधुर हरि नाप्त । 
.सुभग, सुधोल, संगेय, सुगोचर, अमल, अमोल, लल्ञाम | 
सुखद, सुबोध, सुचुद्धि, अमोदित, ऋद्धि, सिद्धि, भ्रव, धामा। 
अमर वर ग्रुज मधुर हरि नोम | 
सजग ग्रेममय, त्रिजगक्षेमसय, अनलुमेय ग्रुणधास । 
दुरित दोष दुन्न त्ति, दुराग्रद, ठिविधा, हद विराम ( 
भमर वर गु ज मधुर हरे नाम | 
भक्त का भावना पूणे गान सुन कर संध में उपस्थि- 
त नर नारी अफुल्लित हद उठे और सभी के हुदयों में 
कुणिक ही क्यों न हों, प्रश्ध के श्रम और भक्ति के भाव 
जागृत हो गये | जब संघ में इस अकार भक्ति का वायु 
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प्रवाहित हो रहा था, इसी बोच में सब का ध्यान, आत्म- 
! बेचा ऋषि को आता देख कर, उस तरफ़ हो गया। 
£ ऋषि संघ द्वारा प्रदानित सम्मान पूर्वक, व्यास गद्दी पर 
: आसीन हुये और नर नोौरियों को कथाम्रत पान का 
' इच्छुक देख कर अपना व्याख्यान प्रारम्त कियां। 
आत्मवेत्ता--जगत्‌ की रखना ज्ञान पूबेक है। जगत 
“अमैथुनी के आरम्भ में जो मलुप्य और पशु- पक्ती 
सर प्टि” उत्पत होते हैं, उनकी उत्पत्ति का क्रम और 
है और उसी क्रम का नाम अमैथुनी खष्टि की 
उत्पत्ति है | संसार की पहली नस्ल सदेव अमेथुनी होती 
है और उसके वाद की उत्तचि का नाम मेथुनी रुष्टि है 
मेथुनी सृष्टि वचद्व है, जो माता और पिता के संयोग से 
उत्पन्न होती हे और अमेथुनी छष्टि बह है, जो बिना 
माता पिता के संयोग से उत्पन्न होती है। वह किस 
प्रकार उत्पन्न होती है, उसका क्रम क्‍या है,. उसी का 
आज व्याख्यान करना है । 


: समस्त प्राणी जो जगव्‌ में उत्पन्न होते हैं, उनकी 


व राशियों की उत्पत्ति ७ प्रकार से होती हे और 
उत्पत्ति ४ प्रकोर से” इसी उत्पत्ति के क्रम से उनके नाम 


“जरायुज” जो खिल्ली से, अंडज! 


है 


बनी 


श्श्६ ] [ मृत्यु और परक्तोक 


जो अड़े से, “स्वेदज” जो पसीने आदि से और "उद्धिज” 
जो पृथ्वी फोड़कर उत्पन्न होते हैं | इन में से अन्तिम दो 
की तो सदेव अरैथुनी उष्टि होती है और अथम दो की 
अभथुनी और सेथुनी दोनों प्रकार की रुष्टि हुआ करती 
है। अमैथुनी सृष्टि का क्रम इस भकार हैं; 


स्थूल जगत की ठत्पत्ति का सत्रपात आकाश 
“अमैथुनी रछूृष्टि. ( शि४०० ) से होता है, इस के वाद 
का क्रम” क्रम से चायु, अग्नि, और पृथ्वी उत्पन्न 
ह होते हं--प्ृथ्ली से औपधि, औपाध से 
अन्न, अन्न से बीये और वीर्य से पुरुष उत्पन्न होता है।# 
यहां चीये से तासय रत और चीये दोनों से है, अर्थात्‌ 
दोनों की उत्पत्ति अन्न से होती है | प्राणी, चाहे अमै- 
थुनी स॒ष्टि हो, चाहे मेथुनी, दोनों में, रज और चीथय के 
सेल से ही उत्पन्न हुआ करता है। मेथुनी सृष्टि में रज और 
वीये के मिलने और गर्भ की स्थापना का स्थान माता का पैट 











पक अनबन अल मम शक लि कक 
कदेखो तैत्ति रीयोपदिपद्‌ जह्मा नन्‍द चल्ली का प्रथम अमनुवाकः- 
वस्माह्दा एतस्मादात्मन आकाश: सम्भूतः । 
आकाशाह्ायु: वायोग रितः अग्नेराप: 
अदूभ्यः पृथिवी | पुथिठ्या औषघय:। 
ओषधीश्योज्षम्‌ । अन्नाद्वेतः । रेतस: पुरुष: ॥ 
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' होता है, परन्तु अमैथुनी रृष्टि में इस मेल की जगई माता 
के पेट से बाहर होती हे आणी शाख्त्र के त्रिद्यान बतलाते 
हैं कि अब भी ऐसे जन्तु पाये जाते हैं जिनके रज और 
तीये माता के पेट से बाहर ही मिलते हैं और उन्हीं से 
बच्चे उत्पन्न होजाते हैं, उनके कुछेफ़ उदाहरण नीचे दिये 
जाते हैं।--- 

(१) सम्द्रों में एक प्रकार की मछली होती है; 
जिनकी मादा मछलियों में 

“ऐसे जन्तुओं के ध्दादरण नियत ऋतु में बहु संख्या में 
जिन में रज वीय्य का रेजे कण ( 07») ग्रकट हो 
मेल बाहर दोता है ” जाते हैं और इश्ी प्रक्ोर नरः 

मछल्ली के अ डकोपों में जो 
पेट के नीचे ( भराक्रांफ ध्७ ४०१००ांए्शे ०७णं८ए ) होते 
हैं, बोदय कय ( 2:0०5००770७ ) | जब मांदामछली किसी 
जगह अ डे देने के लिये रज कणों को, जो इज़ारों की 
संख्या में होते हैं, जल की तह में जहाँ रेतली अथवा 
पथरीली भूमि होतो है, मिसती है तो तत्काल नर मछली 
वहीं पहुँच कर उन्हीं रज कर्णों पर वीये कणों को छोड़ 

देवा है, जिससे पेट के बाहर ही गर्भ की स्थापना होकर * 
अडे बनने का काये प्रारम्भ हो जांता है | 

(२) दूसरा उदादरण एक अकार के मेदकों का है, 
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जो इसी प्रकार रज और वीय्ये बाहर छोड़ते हैं । बाहर 
वीर्य कण छोड़ते समय नर मेंढक मादा मेंढक की पीठ 
पर इस प्रकार बैठ जाता दे, जिससे मादा के छोड़ते हुए 
रज कणों पर वीयर्य कण गिरते जाबें और इस प्रकार से 
इनके भी पेट से बाहर ही अंडे बना करते हैं। जिन 
मेंढकों के अ डे मादा के पेट में चनते हैं, उनके लिए, 
प्राणी शास्त्र के विद्वानों का कथन है, कि वह प्रणाली 
अभी तक समा नहीं गई है, कि किस प्रकार बिना 
जुफ़ती के, मादा के पेट में, अंडे बनने का कार्थ्य होता 
है और किम प्रकार वहां वीय्य कण पहुँच जाते हैं । 
(३) एक प्रकार का कीट जिसे “टेपबर्म!! (7७७० 
०7०७ ) कहते हें और जो मनुष्यों के भीतर पाचन 
क्रिया को नाली ( गिएण४7 वांड2४४४९ ०७०७] ) प्ें पाया 
जाता है, बोस हज़ार अडे एक साथ देता है। एक 
अटडे में से जब कीट निकलता है, तो उसका एक मात्र 
सिर हुकों के साथ जुड़ा हुआ होता है (76 ००78४ 
धां7709 ७ 06४१ ज््यंँ 900/8 ) उन हुकों के द्वारा वह 
आअँतों की श्लेष्पिक कला ( ४एएए0०४ एाल्यरए६॥8 0 
४08 095०789068 ) से जुड़ जाता हे और उसी शिर से 
शरीर बिकसित होता है, जो शीघ्र ही अनेक भागों 


( 8९277०7७ ) में विभक्त हो जाता है और वे क्रमशः 
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संख्या ओर आकार में बढ़ते जाते हैं । प्रत्येक भोग में 
पुरुष ख्रो के उद्याशक्क आ। (96८प७। ००४००७ ) होते 
हैं--जिवसे स्रशनेत विना क्तित्री बाह्य सहायता के, गर्भ 
की स्थापना दोरी है ओर कुड्ध काज् के बाद पुराने भाग 
( ५5९४०४०४५४ ) पृथक््‌ २ हो कर स्व॒तन्त्र कीट हो जाते 


० 
हे। 
हर 


(४) इुछेह मस्तवियों में ग्ं--स्यापन का्ये 
( 56:5प्रोपएए007 ) प्र,ण के दारा पूरे होते हैं। 

(५४) इुछे क खाप्त तरह की चींटियां गे स्थापना 
के समय कृतिपय नर चोंटयां से गर्भित होती . हैं, नर 
चींदो तत्काल मर जाता है, मादा चींटो प्रत्येफझ नर के 
चीय्ये करों (57०7४ ) को सुरक्षित रखती हैं और फिर 
विना किसी नर चींदी से मिलने के, . कप्र से कप्त ११ 
बर्ष तक बरात्रर एक के बाद दूसरा अंडा देती रहती 
हे । ः 

इन उदादरणों से यह बात अच्छी तरह समझी जा 
सकती है कि यह असंभव नहीं है कि रज और वीर्य 
' का सम्मेलन माता के पेट से बाहर हो और उससे प्राणी 


की उत्पत्ति हो सके । इसी मयांदा के अचुसार अमेथुनिक 
सृष्टि में रज और वीब्यंका मेल माता के पेट से बाहर हो 
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कर एक मिल्नी कमें सुरक्षित बढ़ता रहता है और जय प्राणी 
इस बाह्य गर्भ में इतना बड़ा हो जाता है कि अपनी रचा 
आप कर सके तब उस समिल्ली के फट जाने से ग्रोणी 
उत्पन्न हो जाते हैं, इसी का नाम “अमेथुनी सुष्टि द्वारा 
प्राणियों का युवावस्था में उत्पन्न होना है” । अमथुनी 
सुष्टि का काय्य अच्छी तरह समझा जा 
“एक कीट सके कि कित प्रकोर विना प्राणियां के 
का उदाहरण”. यत्न के रज और वीय्य का स्वयमेच 
सम्मेलन तथा प्राणी के पृष्ठ ओर स्वयं 
काय्ये करने के योग्य होने पर मिल्ली का फट जाना 
आदि काय्ये अक्तौलिक रीति से हो जाया करते हैं। 
इसके लिये एक उदाहरण दिया जाता है+--- 
सुदर्शन नाम की औषधि को प्रायः बहुत लोग 
जानते दें । कानों के रोग की चिकित्पार्थ इसका अक्त 
कानों में डाला जाया करता है। जब हंस ओंपधि के 
पत्तों में कीड़े लगने वाले होते हैं, तमी इसको ध्यान 
पूवेक देखना चाहिये-ऐसा देखने से प्रकट होगा कि 
एक काले रंग की कोई वस्तु खुदशन के पत्ते पर कहीं स 
आकर पड़ती है, जो इस पत्ते को पकड़ लेता है। यह 
& संस्कृत में इस मज्ला का “डल्च? या “जराबु) कहते हैं. 
ओर इसी मिल्ली से उत्पन्न द्वाने से, सनुष्यादि आणा “जरायुज्ञए 
कटलांते हैं । 
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वस्तु कहां से किस प्रकार आ जाती है, यह अभी तक 
ब्वात नहीं दो सका | दो एक दिन वह वस्तु पचे पर 
बाहर रहती है उसके बाद, किसी अज्ञात विधि से, वह 
पते के बीच अर्थाद्‌ पत्ते की मिन्नी और दल के बीच में 
आ जाती है। उम्र समय तक स्पष्टतया मालूम होता 
रहता है कि वद्दी कात्ती वस्तु जो पहले पत्ते के ऊपर थी 
अब पत्ते की दोनों पत्ली और मोटी तहों के धीच में 
आ गई है । कुछ दिनों के बाद वह इस प्रकार से पते के 
बीच में आ जाती है कि अब वह बाहर से दिखाई तो 
देती नहीं परन्तु यह साफ़ मालूम पड़ता है कि पते के 
. बीच में कोई चस्तु मौजूद है। अब कऋमंश॥३ पते के भीतर 
यह वस्तु लम्बाई में बढ़ती जाती है ओर लगभग दो इंच 
के लम्पी हो जाती है इसके चाद कुछ कार्य्य भीतर ही 
भीतर होता है और अन्त कई दिन के बाद वह पत्ता 
फूट जाता है और उसमें से हरे रंग का एक लम्बों और 
गोल कीड़ा, जिसकी लम्बाई में दो सुनहरी रेखायें 
होती हैं, निकल आता है । इन सुनहरी रेखाओं (5०8- 
70676 ) पे कीड़े की लम्बाई -तीन बराबर के भांगों में 
विभक्त हो जाती है यह कीड़ा अब अच्छी -तरह सुदशेन 
की पत्तियाँ खाकर अपने को जीवित रखता है, परल्तु - 
पोदे का नष्ट कर देता है । ; 
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अब इसी कीड़े को एक बक्स में, जिसके ऊपर 
“एक और परीक्षण” शीशा लगा था, रकखा गया और उस . 


के खाने के लिये सुदशन की.. पत्तियां रखदी गई । कई - 
. परिवतेनों के ब्राद:कुछ दिन गुज़रने पर कीड़े के तीनों: 
भाग पएथक-पएथक तीन तितिलियों की शक्ल में हो जाते 
। ऐसा होने पर जब बकस खोला गया तो वह 
तितिलियाँ, बहुत सफाई से चक्‍स खुलते ही, उड़ गई । 
यह परीक्षण, जिप्ते, जो कोई भी चाहे, कर सकता है. 
अमेथुनी सष्टि की अनेक अलोकिक बातों पर . प्रकाश 
डालता हैं कि किस क्‍प्क्‍रकार वह सब काय्य प्राकृतिक 
नियमों द्वारा होजाते हैं | यह अमैथुनी और मेथुनो सृष्टि 
का क्रम, ठीक वेज्ञानिक और उसी प्रकार से है जंसे 
खिलौने बनाने वाले, पहले एक साँचा बना लेते हैं और 
धसांचे का उस के वाद उसी साँचे से अनेक खिलौने 
उदाहरण” हाल लिया करते हैं। अमैथुनी सष्टि की 
प्रत्येक योनि साँचे के सदश है और उसके 
बाद भेथुनी सुष्टि, उसी बने हुये साँचे से खिलौनों की 
भाँति है । 
इस प्रकार देख लिया गया कि. मुक्त जीव. जो 
दुनियां में लोट कर उत्पन्न होते हैं, उन को माता के गये 
में आकर गर्म का कष्ट नहीं भोगना पढ़ता; परन्तु उसके- 
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बाद माता के गये द्वारा उत्पत्ति के लिये वासना की 
अपेत्षा होती है | अमैथुनी सृष्टि में उस्पन्न होने के लिये 
चासना को कुछ भी आवश्यक्रता नहीं होती । 

सत्यशील--प्ुक्ति की अवधि का प्रारम्भ, तो उसी 
समय से होता होगा, जब्र से किसी की मुक्ति होती है। 
फिर केसे आवश्यक है कि मुक्त जीव-का जन्म सृष्टिके 
पारम्भ ही में दा यदि मुक्ति का समय सं्टि के बीच में 
समाप्त होगा तो उसे उसी समय जन्म्र भी लेना पड़ेगा । 

आख्वेत्ता--मुक्ति की अवधि अहोरात्र ( सुष्टिऔर 
महाग्रलय ) की संख्याओं के हिसाव से नियत है, जिस 
अहोरात्र में मृक्ति होती है, चाहे वह किप्ती समय क्‍यों न 
हो, वह अहोरात्र की एक संख्या मानो जाती है | ऐसी 
अवस्था में सृष्टि के ब्रीच में कभी ग्रक्ति की अवधि 
समाप्त नहीं हा सकती । 





छठा परिच्छेद 
मुक्ति का आनन्द 


सुक्मदर्शी--मुक्ति में जीव किसप्रकार आनन्द का उप- 
“आनन्द के भोग; शोग-कप्ते हैं ? 
का श्र कार? 

श्त्मवेतता--जगव में मुक्ति के आनन्दं का उदाहरण 
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दिये जाले योग्य वस्तु ॒'प्तपुप्त” अवस्था है। 'सुपुप्त” 
में जिस प्रकार मनुष्प शारीरिक वनन्‍्धनों से स्व॒तन्त्र-प्ता 
होता है और एक अकथतीय प्रसन्नता का अनुभत्र, बिना 
इन्द्रियों से काम लिये, आत्मा से क्रिया करता है, उसी 
प्रकार का परन्तु उससे उच्च कोटि का आनन्द उसके 
आत्मानुभव में उस समय आया करता है, जब वह 
मोक्ष आप्त कर लिया करता है । “तरह मुक्त जीव जिय- 
जिस प्रदेश यो वस्तु या और भी जिस प्रकार की कामना 
किया करता है, वे सत्र उसके संकल्प ही से प्रांप्प हो 
जाते हैं | वह यदि कामना करता है कि “पिठ लोक'!# 
को प्राप्त करे, तो संकल्पमात्र ही से उसे “पित लोक” 
प्राप्त होता है । वह यदि कामना करे कि “माद्‌ लोक”, 


#& पिठ, साढ़े, आठ, आदि लोकों को कामना का भांव यहदद 
नहीं हू कि वह संसार में जिन माता पिता आदि को जन्म दाता 
या सम्बन्धी सममता था, उन्हें प्राप्त करे, क्योंकि वह अपनेपन 
( ममत्ता ) का भाव तो अन्र उसके पास हो नहीं है, वल्कि यों 
सममना चाहिये कि जब तक इसी भाव को नष्ट न कर देवे, 
तब तक कोई मुक्ति ही नहीं भाप्तं कर- सकता। इन लोकों को 
भाप्ति का भाव विश्व पिठू भाव ( ७७४७:७ ७:९४ ४000 ), 
विश्व सात भाव ( 0९०6७7७! 770४6७० ४४0०0 ), चिश्व आदू 
भांव ( ७७7०९०:४) 970७० ४००१ ) ऋआद्।ि से है । 
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“ब्राद लोक”, “स्वसू लोक? या “सखि (मित्र ) 
लोक” को प्राप्त करे, तो संकल्प मात्र ही से ये सब 
उप्ते प्राप्त हो जाते हैं | वे यदि गन्ध्र, मालो, अन्न पान, 
गति वादित्र आदि वस्तुओं के कामनावान्‌ होते हैं, 
तो संकन्प करने ही से उन्हें ये सब प्रोप्त हो जाते हैं।? 
इन भन्नादि बस्तुओं की क्‍या उस मुक्त जीव को, 
आवश्यकता होती है, ऐसी बात नहीं है । यह वर्णन 
केवल जीव के सामथ्यें कथन के अभिग्राय से है अर्थात्‌ 
मुक्त जीव स्वेच्छाचारी होता है, वह जीव की सीमा में 
रहते हुए जो चाहे कर सकता है, परन्तु इस अकार के 
फाय्य वह करता नहीं हे, क्योंकि इन से उसका कोई 
प्रयोजन नहीं रद्दता । यहां एक प्रश्नोत्तर उद्शृत किया 
जाता है, उससे इस पर अच्छा प्रकाश पड़ेगा ।# 
जनक--( याज्ञवल्क्य से ) आप ससझे मोत्त- के 
“एक प्रशोचर” . सम्बन्ध में उपदेश देवें। 
याक्षवल्क्य--( अनेक शिक्षायें देने के वाद मुक्त 
जीव का कथन करते हैं ) मुक्त जीव, मुक्तावस्था में, 
न देखता, न छू घना, न चख़ता, ने बोलता, न सुनता, 


5 देखो छान्दोग्योपनियद्‌ अ्रपाठक ८ खण्ड २। 
के बृद्दारण्यकोपनिपद्‌ अ० ४ ब्राह्मण ३ कंडिका १६ तथा 


नछ से ३१ तक । है 
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न मनन करता, न स्पशे करता, न ( इन्द्रियों द्वारा ) 
कुछ जानता है। ये सब इसलिये नहीं कि मुक्त जीच में 
थे शक्तियां या सामर्थ्य नहीं। उसमें यह सामथ्य सदा 
बना रहता है, क्योंकि जीव का सामरथ्य नित्य और 
अधिनाशी हे, किन्तु वह जो देखता, छघता, चलवा 
इत्यादि नहीं है, उसका कारण यह है कि मुक्ति में जीव 
को ये और इस अकार के अनेक प्रकार के सामथ्ये प्राप्त 
रहते हैं, जिन से उस में यह योग्यता होती है, कि बह 
किसी वस्तु को अपने से भिन्न अर्थात्‌ अभ्राप्त नहीं 
समभता । जहां अपने से भिन्न ( अप्राप्त ) वस्तुए हों, 
वहां अन्य अन्य को देखे, अन्य अन्य को सघे, अन्य 
अन्य का स्वाद लेवे, अन्य अन्य से सुने, अन्य अन्य 
का मनन करे, अन्य अन्य को छूवे, अन्य अन्य को 
जाने । 
आत्मवेत्ता--याज्ञवल्फ्य के उत्तर से स्पष्ट है कि जीव 
'को मुक्ति में जीव के सभी संभव सामर्थ्य, आंप्त रहते हैं, 
'परन्तु वह उन्हें इस ग्रकार के कार्य्यों में व्यय नहीं करता 
क्‍योंकि 'उसे इन सभी से बढ़ कर उच्च कोटि का आनन्द 
: प्रोप्त रहता है फिर वह इन,तुच्छे विषयों को ओर कब 
ध्यान दे सकता है । 
प्रेमरस--मुक्ति का आनन्द उच्चकोटि का बतलाया 
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“आनन्द मीमांसा” जाता है क्‍्यां आंप कृपा करके कुछ 
ऐसा उपदेश करेंगे, जिससे उसकी 

उच्चता का कुछ अलुमान किया ज्ञा सके १ 
आत्मचेत्ता-शासत्रकारों ने मुक्ति के आनन्द के 

सम्बन्ध में कुछ श्रकाश डाला है, उसका संक्तिप्त विवरण 

इस प्रकार है+-- 

तत्तिरीयोपनिपद्‌ अनु- | शतपथ ब्राह्मण | बुहृदारण्यकोपनिषद्‌ 

सार (ब्रह्मानन्द वल्ली | के अनुसार | ( काण्वशाखा ) के 

अनुवाक्‌ ८) ( देखो १४/७ | अनुसार ( देखो ४। 

(१ ) मनुष्यों के | ११३१/ ३।३२ ) 

१०० आनन्द | मनुष्य के | मलुष्यों के १०० 

मनुष्य गंध के | १०० आ- | आनन्द 5 पितर 

एक आनन्द के | नन्‍्द>पितर | जित लोक के एक 

समान जित लोक का | आनन्द के 

(२) मनुष्य गंधवों | एक आनन्द 

के १०० आनन्द 

देव _गन्धव को 

एक आनन्‍्द 

(३) देव गन्धरवों 

के १०० आनंदः- 255 

पितर चिर लोक 

का एक आनन्द 
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(9) पितरों के | पितर जित | पितर जित लोक 
१०० आनन्द- | लोक के सी | के १०० आनन्द 
आजानज देव का | आनंद-कर्म | गन्धवे के एक 
एक आनन्द देव के एक | आनन्द के 
(५४) आजानज | आनन्द के | गंधवों के १०० 
देवों के १०० आनंदर”कर्म देव 
आनन्द-करम देवों --+- के एक आनन्द के 
के एक ओनन्द के 
, (६) कर्म देवों के | कर्म देवों के | करमे देवों के १०० 
१०० आनन्द- | सौ ओनंद- | आनन्दन्आजानज 
देवों के एक | देवों के १ | देव के १ आनन्द 
आनन्द के आनन्द के | के 
(७) देवों के १०० देवों के १०० 
आनन्दरइन्द्र का | आनंदरगंघव 
१ आनन्द के एक आ- 
(-) इन्द्र के १०० | नन्‍्द के ् 
आओननन्‍्द-बहस्पति वर 
का एक आनन्द 2 
(६) बहस्पति के | गन्धर्वों के | आजानज देवों के 
१०० आनन्द" [१०० आनंद २१०७० आनृच्द्‌८ 
प्रजापति का १ | प्रजापति के | अजापति के एक 
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आनन्द १ आनन्द के | ओनन्द के प्रजा- 
(१०) प्रजाति के | प्रजापति के | पति के १०० 
१०० आनन्द- | १०० आनंद | आनन्द-्अक्म का 
श्रक्ष का १ | ज्त्रह्म के १ | १ आनन्द 
आनन्द आनन्द के 

इस विवरण में आये हुए आनन्द भोक्ताओं को 
ठीक २ समझा जा सके, इसलिये उनका कुछ विवरण 
यहां दिया जाता है--- 

(१) “पनुष्य!?---जो व्यक्ति युवा, सचरित्र, वेदज्ञ, 
इढ़ांग, शासक और वलवान्‌ हो और जिसके आधीन 
धन धान्य से पूर्ण पृथ्वी भी हो, वह “आदशे मलुष्य! 
समझे जाने योग्य होता है, ऐसे व्यक्ति को जो सुख 
प्राप्त होता है, उन सब सुखों की मात्रा का नाम “एक 
आनन्द” है | 

(२) “मनुष्य गन्धर्व !--मलुष्य के साथ गन्धवेक 


४ कहीं २ किसी लेखक ने गन्धर्त्नों का स्थान (गन्घवे लोक) 
,आकाश को लिखा है. । अथम तो सभी प्राणो आकाश ही में 
रहते हैं, पृथ्वी भी, जिस पर मनुष्य रहते हैं, आकाश ही में- 
 गतिप्तान दे । इसके अतिरिक्त रन्‍्धवे नाम सुख्ये की किरणों 
का भी है और गन्धर्वों के आकाश में रहने का भाव यह कि 
सूर्य्य की किरणें आकाश में रहती हं। 


जज 
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विशेषण जोड़ने का भाव यह है, कि मलुष्यत्व के सं० १ 
में वर्णित आदर्श की पूर्ति के साथ मनुष्य में यह 
योग्यता और भी हो कि सामगान के द्वारा ईश्वरोपासना 
में मग्न रहता हो । 

(३) “देव गंधवे!”--मनुष्यों के ३ भेद होते हैं।-- 
निकृष्ट, मध्यम और उत्कृष्ट । उत्कृष्ट मनुष्य वे होते 
हैं जिन्होंने योगाभ्यास द्वारा दिव्य गुणों को प्राप्त किया 
हो । ऐसे ही पुरुषों का नाम “देव” होता हे । “मनुष्य! 
शब्द साधारणतया मध्यम श्रेणी के पुरुषों के लिये 
प्रयुक्त होता है । निकृष्ट पुरुष असुर, पिशाच् और 
आदि शब्दों का वाच्य होता है। दिव गन्धवे! का भाव 
“उस्कूष्ठ मनुष्य गन्धवे” है । 

(४) “चिर लोक पितर”--पितर ( पितू ) शब्द के 
अथ रक्षक के हैं । जो लोग वेद विद्या, अपने परिवार, 
अपने देश ओर जाति की रक्षा में सदेव तत्पर रहते थे, 
उनका नाम वेदिक काल में “पितर” होता था। माता 
पिता के सि्रा अन्य पुरुषों के लिये यह शब्द पदवी के 
तौर पर प्रयुक्त होता था। चिरलोक का विशेषण इसलिये 
' ज्ञगाया गया है, कि चिरकाल तक पितृत्त की आप्ति 
समझी जावे | सत्यु के बाद दूसरी गति आप्त करने 
वाले आणियों का नाम भी 'पितर' ही होता है | 
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वीरहरि-पितरों फो देव गन्धवों से शिशेषता क्‍यों दी 

गई है ! 

आत्मवेत्ता-इस का कारण यह है, कि सलुष्प 
गन्धत्रे ओर देव गन्धने सच कुछ अयने लिये ही करते 
हैं, परन्तु पितर अन्‍्यों को रक्षा ओर सेत्रा करते हैं। 
जिसका नाम परोपकार है, इसी लिये उनका दरजों उन 
व्यक्तियों से, जो केचल अपने लिये ही जीते हैं, ऊँचा 
ठद्राया गया हूं । 

(४) आजानज देव---आजान नाम “देवल्ोक! 
अथांव्‌ एस स्थानां का हैं, जहां देवों ( उत्तद्रष्ट मनुष्यों ) 
का निव्रास हो, एसे स्थानों से उत्पन्न होने वाले व्र्याक्त 
“आजानज” कहलाते ह । श्रेष्ठ पुरुषों, श्रेष्ठ परिवार 
आदि में उत्पन्न होना भी श्रेष्ठ कर्मो' का ही फल होता 
है, इस लिये ऐसे पुरुष भी “देव कोटि” में ही रखे 
जाते ह । 

आनन्दपाल-यादि “आजानज”” कहलाने वाले 
व्यक्ति अपने अनुरूप कम न करें, तो वयो ये तब भी 
“देव! ही समभे जायेंगे ॥ 

आत्मवेत्ता--जिस व्यक्ति के उत्तम संस्कार हों और पैदा 
भी वह देवों के मध्य में हुआ हो, तो बहुत कम सम्मा- 
बना हैं कि उस के क+ -उसके अलुरूप न हों; क्‍योंकि 
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उत्तम संस्कार रहित आयी ही कुप्तंगति में पड़ कर विग- 
डा करते हैं, परन्तु कल्पना के तौर पर यदि मान लिया 
जावे कि उसके कमे उसके अनुरूप न हाँ, तो वह 
“आजानज” देव ने कहला सकेगा | यद्द श्रकरण तो 
आनन्द की गणना का है । आनन्द की गणना में बुरे 
पुरुषों को समावेश असम्भव है । 

(६) “कमे देव”--जो अपने कर्मों से “दिवत्व” 
प्रोष्त करते हैं, उनको “कर्म देव” कहते हैं। 

(७) “देव! दिव्य गुण युक्त | 

(८) “इन्द्र!--देवों का अशुवा या नेता 

(६) “ब्ृदस्पति”--देयों का उपदेष्टा या शिक्षक । 

(१०) “प्रजापति”--देवों का समाद ( चक्रवर्तीराजा) 

इस विवरण से सपट्र हैं कि जगत में सबसे ऊंचा आसन 
प्रजापति का है । और अजापति को जो सुख ग्रीप्त है 
उन समस्त सुखों को प्रजापति का एक ऑनन्द कहते है। 
ऐसे आनन्द को सौ ग्रुणा किया जावे, तो वह ब्रक्ष के 
एक आनन्द के तुल्य होगा | इस अकार के असीम आनन 
ब्रक्ष को ग्राप्त हैं और उन्हों में से छुछेक आनन्द मुक्त 
जीव प्राप्त कर लेता है । 

आनन्दानन्द--मुक्तजीव के आनन्द का जो उपयुक्त 
विवरण है, क्‍या यह विवरण प्रत्येक आनन्दों की नाप 
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तोल करके दिया गया है १ 

आत्मवेत्ता-यह विवरण आनुमानिक और केचल 
मुक्ति के आनन्द की अध्वितीयता दिखलांने के वास्ते 
दिया गया है और विवरण से यह उद्दे श्य अति उत्तमता 
से पूरा होता है। जगद्‌ में सबसे बड़ा सुख प्रजापति का 
एक आनन्द हूँ और प्रजापति के आनन्द के सौ गने के 
चरावर जगत्‌ में कोई आनन्द ही नहीं हैं और यह सौशुना 
आनन्द पमक्ति के आनन्द का दिग्दर्शन मात्र है-इसलिये 
मुक्ति के आनन्द की अद्वितीयता स्पष्ट है 
“मुक्ति के आनन्द की... जाबवन्धु-मुक्ति के इस आनन्द 
विशेषता का कारण” की विशेषता का कारण क्‍या है १ 

आत्सवेत्ता--इसके दो कारण हैं । 

(१) पहला और झुझ्य कारय तो यह हे, कि 
आत्मोी को ओम पद्‌ वाच्य सश्चिदानन्द स्वरूप ब्रह्म का 
साक्षात्कार होता हैं जो निरावलम्धों का श्रेष्ठ अवलम्ब, 
निराश्रतों का उत्कृष्ट आश्रय, असहाय और दीनों का 
वन्चु और सखा, भक्तों का वत्सल है और जिसकी 
विलज्षण सचा का अनुमान भी नहीं किया जा सकता । 
क्या यह कम विलचणता है कि उसमें, माता का श्रेम, 
पिता का वात्सल्य, गुरु का स्नेह, सखा का सखित्व, 
बन्धु का वन्धुत्व, राजा की स्वाय प्रियतां, सहुद्यों की: 
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दयालुना आदि गुण जिनकी कोई संख्या नहीं और जो 
किसी प्रकार से भी गएना में नहीं आ सकते, 
एकत्रित हैं । 

(२) दूसरा कारण यह है कि ग्राणी अपनी अस्यन्त 
प्रिय वस्तु स्वतन्त्रता का, उस मात्रा में उपभोग करता 
है। जितनी यो जिससे अधिक मात्रा में उसे चह और 
किसी अकार आप्त नहीं कर सकता | 

उपसन्यु-प्राणी स्वतन्त्रता का तो, एक अंश तक 
जीवन काल में शरीर रखते हुए भी उपभोग करता है ! 
तो इस और मोक्ष कीं स्वतन्त्रता में केवल मात्रा भेद ही 
कहा जा सकता हे | 

आत्मवेता--केवल माना भेद नहीं, किंतु श्रेणी भेद 
भी है, शरीर रखते हुए प्राणी जिस स्वतन्त्रता को उप- 
भोग करता है, वह स्वतन्त्रता अद्ध -बन्‍्दी की स्वतंत्रता 
के सदश है। मनुष्येतर योनियां तो केवल भोग योनि 
होने से बन्दीगूह ( जेंलखखाने ) के सद्श हैं और उनमें 
जाने वाला प्राणी तो पूरा बन्दी ही होता है। 
परन्तु मसुष्य योनि में कर्तव्य और भोक्तव्य उभय-योनि 
होने से, मनुष्य को कमे करने की स्वतन्त्रता प्राप्त होती 
है; परंतु फूल भोग , के सम्रय तो मलुष्य_ योनि भी 
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जैलखाना ही होती है । इसीलिए मनुप्य-योनि में प्राप्त 
स्वेतंत्रता अद्ध घन्दी की स्वतंत्रता कही जाती है+। 
परन्तु मोक्त में, जीव की किसी प्रकार के भी शरीर का 
बन्धन नहीं रहता, इसलिये वह पूर्ण स्वतंत्रता का उप- 
भोग करता है| इसीलिए कहा जाता है, कि दोनों प्रकार 
की स्तरतंत्रताओं में केवल मात्रामेद ही नहीं फिन्तु भेणी 
का भेद भी है । 
आंसवेतचा ऋषि के व्याख्यान ओर शंकाओं को 
« संघ का समाधान करने के साथ ही संघ का 
अन्तिम दृश्य” समय भी समाप्त हो गया । संघ के 
समाप्त होने पर श्रोताजन प्रसन्न बदन 
प्रतीत होते थे । उन में जो साधारण स्थिति के पुरुष थे 
उनको भी यह विश्वास हो चला था कि यदि योगी ८ 
नहीं चन सकते ओर समाधि भी नहीं लगा सकते, तो 
भी ईश्वर का भरोसा दृढ़ता के साथ पकड़ लेने ही से 
उनका कल्याण हो सकता है, इसलिये उनके पझुखंड़े भी 
प्रफूल्लित थे। निदान संघ में उपस्थित नर नारी प्रसन्न 
ये और प्रत्येक के हृदय में यह भाव जागृत हो चुका था 
फि जिस प्रकार भी हो सके, अपने-अपने हृदय को 
ईश्वर प्रेस का मन्दिर चनाना चाहिये और इसे भाव के 
जाणशति होने से उनका धष्ठि फोर भी बदलने लगा । 
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अब उन्हें जगत की प्रत्येक वस्तु में प्रथम की प्रतिभा की 
भलक दिखाई देने लगी थी | संघ के इस दृश्य ने संघ 
में उपस्थित एंक भक्त के हृदय में निहित प्रेमाग्न को 
'धधका दिया और वह मग्न होकर गाने लगौ३--- 


ग़ज़ल 


चन्द्र मंडल में कोई देख ले आभा तेरी। ._ 
तेज खरज का नहीं यह भी है छाया तेरी ॥ १॥ 
तेरी महिमा को प्रकट करती है रचना तेरी। 
देख ले आके जगत में कोई महिमा तेरी ॥ २॥ 
होंठ वे होंठ रहे जिन पे भशंसा तेरी । 
मन वह मन है कि मरी जिसमें हो भ्रद्धा तेरी॥शा। 
तेरी तकबीर# की देती है गवाही दुनियाँ । 
, तेरी इस्ती की शहादत में हे रचना तेरी ॥ ४ ॥ 
जिक्र सौसन: की जुवा पर है तेरी रहमत का। 
: सर्वे इक पाँव से करता है तपस्या तेरी॥ ४ ॥ 
गोशे नाजुक में गुलेतर! के छिपा भेद तेरा । 
छतकचीर--महत्ता, बड़प्पन | 
ईसौसन एक फूल का नाम है, जिसे फ्रारसी कविता में जुबान 
से उपमा दी जाया करती है । 
शुल्ञांब के फूल में, फ़ारसी भाषा के कवियों ने, कान होने 
की कल्पना की है। 
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चश्मे नरगमिस# में निहाँ खरते ज्ञेत्रा तेरी ॥। ६ ॥ 
हर तरफ़ खोज में फिरती है तेरे बादे सबाऋ# | 
चुलबुलें बाग में करती हैं तमन्ना तेरी ॥ ७ ॥ 
कामना कोई नहीं जिसकी हो इच्छा वांक्ी । 
दिल में इक तू है और इक मिलने की आशा तेरी | ८ ॥ 
इक दृष्टि हो इधर भी कि इसी फल के लिये | 
जप रहा हू में बहुत देर से माला तेरी ॥ & ॥ 
दूसरी ग़ज़ल 
मन यदि ठदरा तो चित्त है शांत ईश्वर श्रेम में । 
ओर हृदय वन गया है प्रेम मन्दिर श्रेम में ॥ १॥॥ 
नम्नता भाषों में आई शील आया चित्त में | 
भर दिया है शांति ने मन को ईश्वर प्रम॒ में ॥२॥। 
आदमी तो क्‍या पशु पच्ची भी मोहित हो गये । 
कुछ अजब जादू भरा है चार अचर प्र म * में ॥३॥ 
दम हुये ब्रह्मांड के ब्रक्लांड अपना हो गया । 
और क्या दरकार है इससे भी बढ़ कर प्रेम में।9७॥ 
है यही इच्छा यदी है आज़ ये दिल की मैं 
.. देख लूइक चार तुमको आँख भर कर प्र म में॥४॥ 
“7 फ्त्नरमिस फूल विशेष का नाम है, जिसके पत्तों से ऑल 
को उपमा दी जाया करती है! 


कफवबादेसवार-उत्तम चांचु ! 
'तमन्नारूइच्छा । 
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सातवां परिच्छेद 
चजआाठवां संघ 
अवस्थायें 
जागृत, स्वप्न और सुषुण्ति 
जान्हवी तट पर सुन्दर सुरम्य तपोभूमि 
में संघ लगा हुआ है, अनेक नरनारी उपदेश ग्रदण करने 
के लिये एकत्रित हें और सभी आत्मवेचा ऋषि की 
प्रतीक्षा में हैं। टीक समय पर ऋषि को आता हुआ 
देख सभी नर नारी प्रफुनल्नित हो गये और सम्मान 
“पूरक ऋषि व्यास को गद्दी पर ब्रिठलोया । ऋषि के 
आते ही संघ में शांति का व्रायु प्रवाहित होने लगा। 
संघ के नर नारी प्रतीक्षा में थे कि आज कया उपदेश 
मिलेगा, कि इसी वीच में पंघ की एक देवी ने खड़े हो 
इस प्रकार नम्नता से कथन किया 
सुभद्वा--सुषुष्ति को मेत्चष का उदाहरण पिछले संघ 
में बतल्ाया गया था--ये अवस्थायें क्‍या वस्तु हैं ! 
इन में क्या भेद है ? क्रिस अ्रकार मोक्ष का उदाहरण 
१ और इन अवस्थाओं का सम्बंध किस प्रकार लोक 
और परलोक से हे १ यह जानने की इच्छा संघ में 
उपस्थित अधिकतर नर नारियों की है .। इसलिये ओज 
इसी का उपदेश हो, तो इच्छा हो।. 7 
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आतस्मवेत्ता--बहुत अच्छा [ आज अबस्थाओं का ही 

४ आवस्थायें व्याख्यान होगा। ३ अपस्थायें जगल्मसिद्ध 

तीन हैं” हैं। १, (जाग्रृत) २ (स्वप्न) ३, (प्ुषुष्ति) 

इनका सम्बन्ध शरीरों से हे । “जागृत” 

का समबन्ध स्थृत शरीर से है; “स््रप्न का सच्न 
शरीर से और “प्रुपुष्ति” का कारण शरीर से | 

इन में से “जागृत अबस्था” वह जिस में स्थूत् 
और सच्म शरीरों अर्थात्‌ इन्द्रिथ और मन दोनों का 
जाग्रत अवस्था” क्वाम जारी रदता है। मनुष्य इस अ- 
. वस्था में जगह से साक्षांत्‌ सम्पंघ रखता 
है | जगत में देखने योग्य वस्तुओं को देखता, सुनने 
योग्य वस्तुओं की सुनता, इसी प्रकार प्रत्येक इन्द्रिय के 
व्यवहार को करता हुआ शब्द, स्पशे, रू, रस और 
गंध को ग्रहण करता रद्दता है । 

“स्वप्तावस्था” में स्थूल शरीर का कांय्ये बंद 
रहता है केवल सक्म शरीर काम करता रहतो है | 
“स्वाप्नावस्था”-.अर्थाव्‌ इंद्रिय व्यापार तो बंद रहता है, 
परंतु संकल्प विकल्पात्मक मन अपना काम जारी रखता 
है | इसी मन के व्योपार को स्वप्न(07००४7०७) कहते हैं। 
- आनन्द प्रिय -ये “स्वप्न! . क्या है? क्‍या नई २ कल्पनायें 
स््रयमेत्र मन किया करता है! या पिछले देखे, सुने के . 


१५० ) [ झत्यु और परलोक 





“खप्न क्या है”. स्मरण मात्र का नाम “स्वप्न” है ९ 
अत्मवेता--एक जगह इस प्रश्न का उत्तर दिया गया है, 
जो इस भ्रकार है 


“स्रप्तावस्था में मन अपनी महिमा का अनुभव 
करता है--जो देखा हुआ है, उप्ती को पुन देखतो है 
सुने हुए को पुनः सुनता है, भिन्न २ अवस्थाओं और 
स्थानों में जिन २ विपयों का अद्भुभव किया हुआ है, 
उन्हीं का वार २ अनुभद करता है |” 

इतना उत्तर देने के बाद अंत में कद्दा गया है “कि - 
दृष्ट, अदृष्ट, श्रुत, अश्रुत, अनुभूत, अननुभूत, सत्य, 
असत्य सभी को देखता है ।# | 

आननन्‍्द्घन--उत्तर के अंत में तो “अरष्ट, अश्रत 
और अनलुभूठ विषयों के भी देखने, सुनने और अनु- 
भव करने की बात कही गई है । 

आत्मवेत्ता-यह बात कही जा चुकी हे, कि स॒त्यु 
स्थूल शरोर को होती है, खद्म शरोर आत्मा-के साथ 
: मृत्यु के समय स्थूज्न शरीर से निकल कर दूसरे शरीर में 
चला जाया करता है | इस प्रकार जन्म जनन्‍्मान्तरों की 
देखी, सुनी और अद्भुभत्र की हुई बातें, स्परृति के रूप 
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में उत्तम शरीर के एक अंग “चित्त” में जमा रहती हैं 
ओर जिस प्रकार इसी प्रचलित जन्म की. बातें, जो 
स्मृति रुप में हैं श्रकरण आने पर संमृति भंडार से निकल 
फर ताज्ञी हो जाती हैं | इसी प्रकार जन्म जन्मान्तर की 
बातें सी, प्रकरण आने पर, उसी स्मृति भंडार से निकल 
आया. करती हैं--हस जन्म में मनुष्य को जो आँख 
कान, नाक, आदि इन्द्रियां मिली हैं, उन्हीं के द्वारा 
जिन बातों को देखा और सुना है, उन्हीं को मनुष्य 
इषप्ट और श्रृत शब्दों से कहा करता है--परन्तु पिछले 
जन्मों की देखी और सुनी धात जो उन जन्मों में प्राप्त 
आंख कान फै द्वारा देखी और सुनी गई थीं और जो 
अब स्मृति भंडोर में जमा हैं, इस जन्म में प्राप्त आंख 
और फान की अपेत्ता तो अवश्य अरृष्ट” और “अश्रत्ता 
हैं भर इसीलिए अब उन्हें मनुष्य अद्ष्य और अशभ्रत 
कहते हैं | परन्तु वास्तव में ये, न ,अद्ष्ट हैं और 

अंश्रत और न मन की कल्पना मात्रा ही हैं। निष्कपे 
यह है कि स्वप्न में मनुष्य जो कुछ भी देखा सुना या 
अनुभव किया करता है, वे सब उनकी देखी छनी और 
अनुभव की हुई बातें ही होती हैं, चाहे वे इस जन्म की 
देखी सनी. और अजुभव की हुई हों, चाहे पिछले जन्म- 
अन्मान्तरों की--जब स्थूल, और... छद्म. - दोनों :शरीरों 
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का काम बंद होता है अर्थात्‌ न इन्द्रिय काम करती हैं 
ओऔर न मन और समस्त वे काम जो 
इरादा करके किए जाते हैं, बंद रहते हैं 
तब उस अवस्था का नाम सुपुप्तावस्था हआ करता है 
ओऔर यही वह अवस्था है, जिस में मनुष्य को पूरा 
आराम मिला करता हे--इसीलिये इस अचस्था को 
मोक्ष का उदाहरण भी दिया करते हैं। 


इन अवस्थाओं के सम्बन्ध में याज्वल्क्य और 
जनक सम्बाद प्रसिद्ध हे ओर इस प्रकार है ।. 


' य्ाक्षञल्क्य--जीवात्मा के दो लोक होते हैं 
(१) इहंलोक# (२) परलोक, परन्तु 

“याज्षवल्क्य ओर एक तीसरा लोक और भी होता है 
जनक सम्बाद” . और वह है इन दोनों लोक परलोक 
की संधि अथांत्‌ “स्वप्न लोक” जीव 

इस संधि ( स्वप्न ) लोक से लोक और परलोक दोनों 
को देखा करता है, मर ( इस जन्म से पहले ) लोक में 


*मुषुप्तावस्थाः? 








६३ इह्ः लोक का तात्पय्ये इस जगत्‌ से है, जिसमें प्राणी 
निवास करता है और जससे जागृवावस्था द्वारा उसका सस्यन्ध 
बना रहता है। परलोक का अभिश्राय इस जन्म से पहले और 
पीछे के जन्मों अथवा अवस्थाओं से है। -- 


- जागृत, धवप्न और सपुप्ति ] ह | श्थई३ 





जीव का जैसा आक्रमई होता है, उसी आक्रम के 
श्राघार से जीव इस लोक में दुःख और सुख़ देखा करता 
है---उस समय ( स्वप्नावस्था में ) सवे वासना युक्त 
इस लोक की एक मात्रा ( वासना का एक अंश ) को 
लेकर स्वयं उसे नप्ट करता, पुनः स्वयं उसे बनाता 
अर्थात्‌ अपने प्रकाश और अपनी हो ज्योति से स्वप्न 
क्रोड़ा का आरम्म करता है--उस अवस्था में उसके 
पास न रथ होता है न उसके घोड़े आदि, परन्तु वह 
इनकी ( काल्पनिक ) रचना कर लेता है--उसके पास 
आनन्द, मोद, भमोद भी नहीं होते, परन्तु चह इन्हें भी 
(अपने संकल्पों से) रच लेता है--धह जीव उच्च नीच 
विविध भावों को प्राप्त होता हुओ अनेक रूप उत्तन्न कर 
लिया करता है--कभी स्त्रियों के साथ खुखानुभव 
फरता हैं, हँसता है, कभी तरह २ के भयों को देखता है । 

जनक-..हससे आगे की भी अवस्था का उपदेश करें | 

याक्षचल्कय---जीवात्मा रमण और भूमण करता है, 
पुएय और पाप को देखता हुआ आगे के सम्प्रसाद 
(सपुप्तावस्था) में पहुँचता है ओर वहाँ से 'प्रति न्याय! 
“7 + आक्रम सीढ़ी को कदते इं--परलोक के आक्रमः हं--परलोक के आक्रम का यह 
मतलब है कि जीव के जैसे शान, कर्म और चासनायें द्वोठी हैं.. 
उन्हीं के अनुकूल उसे दुभख सुख भोगना पड़ता हे । 


न 
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द्वारा (जिप्त माग से गया था, उपो मांगे से लौट कर) 
प्रतियोनि (ज्ञित स्वप्नांवस्था से सुधुष्ति में गया था) 
उसी स्वप्नावस्था को लोटाता और इसी ग्रकार स्वष्नावस्था 
से जागृतावस्था के लिये लौटता है- परन्तु इस स्वप्ना- 
वस्था में जो कुछ वह देखता उससे लिप्त नहीं होता। - 
जनक्र--इससे आगे, सम्यग्‌ ज्ञानके लिये उपदेश देदें। 
याज्ञवल्क्रय-ज्िस प्रकार शमहामत्ए्य नदी के कभी 
एक किनारे की ओर जाता कभी दूसरे क्विनारे की ओर 
इसी प्रकार जीव स्वप्न और जाग्रत अबस्थाओं को प्राप्त 
होता रहता है जिस प्रकार पत्ती आकाश में इधर उधर 
उड़ कर जब थक जाते हैं, तब अपने २ घोसलों की ओर 
दौड़ते हैं--इसी प्रकार जागृत और स्वप्न अव्स्थाओं के 
कृत्यों से था हुआ जीव स॒पुष्ति के लिये दौड़ता है 
और बह्ां पहुँच कर सखानुभाव करता है-उस (सपुष्ति) 
अवस्था में पिता, अपिता, माता, अमाता, लोक, अलोक , 
देव, अदेव, वेद, अवेद, स्तेन (चोर) अस्तेन, भू ण॒धाती 
अभ्‌ णधाती, भमण, अभूमण, तापस अतापस होता -है 
इस सदुष्तावस्था में जीव पणय और पाप दोनों से 
असम्बद्ध रहता है और हृदय के समस्त शोक अशोकों के 
पार हो जाता है। # ह 
सुखदेव--क्या यह ठीक है कि सोते हुए मजुष्य को 
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अचानक न जगावे, क्योंकि कद्दा जाता हे कि इससे कुछ 
हानि होती है । * 
आत्मवेत्ता---एक मत यह है कि सोते हुए को सहसा 
जगाने से वह स्थोन जहाँ मनुष्य की इच्छित शक्तियां 
काम नहीं करतीं, दुर्भिपज्य हो जाता है, परन्तु दूसरा 
मत यह है कि मलुष्य स्वप्न में सिंह आदि उन्हीं 
वस्तुओं को देखता है जिन्हें जागृतावस्था में देख चुका 
होता है और इस प्रकार जागृत और स्वप्न में कुछ 'भेद 
नहीं है ओर ऐसी हालत में उसे सहसा जगा देने से 
कुछ हानि नहीं होती--परन्तु श्रेष्ट यही है कि घबराहट 
के साथ सहसा कभी किसी को नहीं जगाना चाहिए । 
अवस्थाओं का विवरण जो आत्मवेता ऋषि ने दियो 
और विशेष कर जो ज्ञान इस प्रकरण में याज्ववल्वय 
और जनक संयाद से हुआ, उप्तसे संघ के सभी नर नारो 
प्रसन्ष थे और अपने २ हुदयों में अत्येक चही मावना 
रखता हुआ अतीत हो रहा था कि अवस्थाओं के शान 
से शिक्षा लेकर यत्ववान होना चाहिये कि जाग्रृत 
अवस्था को इतना श्रेष्ठ बनाया जावे; कि उप्तमें सुपुष्ति 
का आनन्द आने लगे--यद्दी शिक्षा: अवस्थाओं के 
बणन के अन्तगं वनिहित थी और इसी आशा में प्रायः 
सभी मग्न हो रहे थे -संघ का कार्य समाप्त हो चुका था, 
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इस ।लये आत्मवेत्ता ऋषि अपने निवास स्थान पर 'चले 
गए और प्रत्येक नर नारी गंभीरता का भाव हृदय में 
रख़ते, उपदेश की सराहवा करते और संघ्र में आने से 
अपने जीवन की सफल समभते हुए संघ से अपने २ 
स्थानों को चले--संघ से जाने वांलों की प्रसन्नता और . 
भी बढ़ गई जब उन्होंने एक प्रेमी के सह से एक गाना 
सुना जिसे वह मग्न हो २ कर गा रहा था| 


सजन 
में उनके दरस की प्यासी ॥ टेक ॥। 
जिनका ऋषि मुनि ध्यान धरें नित, योगो योगाम्यासी 
जिनकी कहत अमर अनोकी । 
आश्रग्न जिनके सदा त्रिल्ञोकी ॥ 
जन्म मरण से रद्दित सदा शिव | 
काल मुक्त अधिनाशी ॥ मैं उनके॥ 
आतिष्कर्ता अमर वेद का | 
लेश न जिस में भेद छेद का॥ 
अचल अमूते अलौकिक अनुपम | 
परिभ्र्‌ घट घट वाश्वी ॥में उनके० ॥ 
अतुल राज्य है जिसका जग पर | 
संकल सराष्टि है जिसके अन्तर ॥ *“ 
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“अग्ी चन्द्र” जिस से होते हैं॥ 
रवि शशि अग्नि प्रकाशी ॥ में उसके । 
दूसरा भजन 
मन पछते है अवप्र बीते । 
इलेभ देह पाय ग्रश्नु पद॒भज फरम बचन अस हीते ।। 
सहस बाहु दस बदन आदि नूप बचे न काल वली ते । 
हम हम करि घन घाम सेवारे अन्त चले उठ रोते ॥ 
सुत बनितादि जानि स्वारथ रत न कर नेह सब हीते। 
अन्तहु तोहि नजेंगे पामर तू न तजे अब दीते ॥ 
अब नाथदिं अनुराग जाग्ु जद त्याग दुरासा जीते । 
घुझे न काम अगिनि “तुलसी” कहुँ भिपय भोग बहुघःते। 
मन पछते हे अवसर ब्रीते । 
सभी लोग गम्भीररा के साथ “मन पछते है अवसर 
त्रीते! इस कड़ी को बार २ कहते हुये आगे चले गये | 


रो 2 


८ 


ई 


तीसरा अध्याय 
पहला परिच्छेद 
जे नवां संघ 
रूहीं का छुलाना 
संघ का कार्य्य यद्यपि सन्ध्या काल व्यतीत-होने 
औआरस्भ” पर प्रारम्भ हुआ करता है, परन्तु जिज्ञासुओं 
को जमघट बहुत पहले से ही होने लगता 
है--अभी छर्ब्य अस्त हुओ है, अभी उसकी अरुण 
आभा दिखाई ही देती है । सन्ध्या की छाया का धीरे २ 
निर्जन मैदान में उतरना प्रोरम्भ ही हुआ है, अभी चह 
सायंकाल की नीरबता का विशेष सौन्दर्य बढ़ाने भी नहीं 
पाई है कि जिज्ञाप्ओं के हृदयों में चिन्ता रजनी घनीभूत « 
हो उठी, कि संघ में चलने का समय आ गया--आज्ञ 
संघ में क्या सुनेंगे, उसी के सम्पन्ध में बहुदुदंशिनी, 
बहुदुव्यापिनी अनेक कल्पनाओं से अन्तःकरण परि- 
पूरित हो रहा है--हृदय प्रेम से परिप्छुत है। खिले- 
हुये पंकज पुष्प ने मानो पुनः मुकुलित होकर कल्निका 
का भाव धारण किया हुआ हे--भीड़ की भीड़ आत्म- 
बेचा ऋषि के आथरम की ओर चली जा रही है-अनेक 
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दरिद्र दें, किन्तु सनन्‍्तोपी हैं, अनेक अज्ञानी हैं, पर पाप 
से पराइ्सुख हैं, अनेक विपदयग्रस्त हैं, पर तपस्थियों के 
समान धीर हैं--सभी यह सोचते हये कि धमंपथ स्वदा 
- निरापद निष्केटक हैं, बढ़े हुए चले जा रहे हें--देखते २ 
ही संब-भूमि दशकों से परिपूरित हो गई, अब सभी टक- 
टकी खगाये ऋषि के आने की बाट देख रहे हं--ऋषि 
आकर रूघ में उपस्थित हो गये, संघ में आये अनेक 
नवीन ख्री, पुरुषों ने ऋषि को देखा, कि उन्नत लज्षाट हे, 
समुजपल आमा से पूरित हैं ओर चेहरे की आकृति प्रकट 
कर रही हे कि हृदय अलौकिक स्नेह सम्पन्न हे-देखते ही 
हृदय भ्रद्धा से भरपूर हो उठा और सभी उत्सुकता से ऋषि 
के मुंह की ओर देखने लगे कि क्‍या उपदेश करते 
इसी बीच में एक जिज्ञासु ने नम्नता से कहा; 
सत्यकेठु--मरने के वाद आपसे जिन तीने गतियों का 
वर्णन क्रिया है, उन में दो तों--दूधरी और तीसरी-- 
विशेष समुन्नत आखणियों से संवन्धित हैं--पहली गति में 
आवश्यक रीति से प्रत्येक को पुनजेन्म लेना पड़ता है, 
फिर जो रूठ्दों के बुलाने की चर्चा आज कल देश और 
विदेश में चल रही है, यह क्‍या वात हें १--जब सव 
प्राणी जन्म ले लिया करते हैं, तब फिर ये रूहें कहां 
से और केसे आती हैं ? आज इसी के सम्बन्ध में कुछ 
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उपदेश हो तो अच्छा होगा | 
आत्मवेत्ता-बहत अच्छा । 
बसन्तीदेवी--पुन जन्म तो पहल्नी गति प्राप्त प्राणियों के 
लिये ही आवश्यक बतलाया गया हे--फिर यह क्‍यों 
सभव नहीं कि दूसरी या तीसरी गति आप्त ग्राणियों 
की रूहें आती और अपना सन्देश देती हों १ 
सत्यकेतु-यह नहीं हो सकतो--दूसरी और तीसरी 
“रूहों के बुज्ञानेका गति प्राप्त प्राणी इतने ऊँचे और 
सस्बन्ध पहली गति समुन्नत होते हैं कि उन से अपराध 
प्राप्त प्राणियों से दें” होना असंभव है, परन्तु रूहें जहाँ 
रहती हैं वहां ये अपराध भी करती 
हैं, दण्ड भी मिलता हे, इन्हें जेल में भो जाना पड़ता 
हे---सुनो एक रूह ने परलोक के दण्ड ब्िधान की बात 
इस अकार वर्णन की हे;-- 
“मुझ को सजा मिली--मुझे हथकड़ी नहीं पहनाई 
“परल्ोक में जेन” गई थी--कारागृह में अ्रन्धकार 
रहता है--भोजन देते हैं--शरु ने 
मुझ को मारा पीठा नहीं किन्तु दूसरे लोगों ने मार पीट 
की--पहरे- वाले पुरबिया जाति के थे-शासन दंड 
चमड़े के थे, ओर बेत की लकड़ी लाल रंग की थी-- 
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कारगरद में धर्म शाला के समान ठीन मंजिले मकान हैं । 
बाहर से चह इतना मयनाह्मदक दिखाई देता है कि 
जो देखेगा उसको भीतर जाने की इच्छा होगी। बह 
. फई रग से पुता हुआ है । एक के पीछे एक, इस तरह 

पांच पहरे हैं, हर एक पहरे पर दो आदमी हैं, अन्दर 
के और बाहर के पहरे वाले के पास घढ़ी रहती है | 

देवश्रिय--क्या वेस्टेंड वाच कम्पनी की घड़ियां 
थीं? 

नोट--इस प्रश्न पर सब्र हँस पड़े--और दसत्पकेतु 
ले फिर इस प्रकार वर्णन करना शुरू किया।-- 

- सत्यकेतु--“बिछाने को कम्बल, ओढ़ने को चदर, 
घनपान, टोपी और खदर की धोती देते हैं, बनियान 
काले रंग की और ठोपी नीले रंग को होती है ।#& एक 
दूसरी रूह ने कहा कि “मुझे (जेल में ) बन्द हए तीन 
पस्राह हो गये हैं?$ एक तीपरी रूद ने कहा कवि परलोक 
में हमको स्वतंत्रता नहीं रहती गुरु को प्रसन्न रख कर 
इमको सब कोस करने पड़ते हैं?! एक चौथी छह ने 
बतलाया कि “दम यहाँ पर ओपध आदि का सेवन 


कि 





कीबी० डो० ऋषि कृत सुभद्रा पृष्ट ६९,६६ | 
$ब्री० डी० ऋषि. कृत सुभद्रा पृष्ठ ६६.। 
| घी० डो० ऋषि ऋृत झुभ्नद्गाएछ ६६ । , 
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नहीं करते, केवल शुरुमन्त्र व प्रसाद भभूति से रोग 
मिठ्ते हैं-भभूति लगाकर मन्त्र नहीं पड़ते हैं | इससे 
मस्तक शूल आदि जो जो व्यथोयें होती हैं वे सब्र नष्ट 
हो जाती हैं। अपरिचित आत्मा कभी-कभी भविष्य 
कथन करते हैं, पर उनका यह कथन असत्य होता हे””* 
तकेभिय--क्या योरुपियन ज्ोमों की रूहें भी धोठी 
पहनती हैं ९ 
नोट--सब लोग इस प्रश्न पर फिर हँस पड़े और 
सल्यकेतु ने फिर कहना शुरू किया३--- ४ 
सत्यकेतु--जब्र परलोक में रूहें अपराध करती हैं--- 
जेज्न में जाती हैं, तीन-तीत मास जेन्नों में रहती हैं, जब 
उन्हें वहां स्वतंत्रता नहीं होती, जब वे चहां बीमार होती 
हैं, जब वे वहां ऋठ बोलती हैं, तो फिर उस परलोक 
को किस प्रकार छ्वितीय तृतीय गति प्राप्त प्राणियों 
का स्थान कह सकते हैं १ 
आत्मवेत्ता--सत्यकेतु का कथन ठीक है- दूसरी और 
तीसरी ग॒ति गआप्य प्राणियों की रूहों के बुचत्वाने की बोत 
कल्पनातीत है-रूहों के बुलाने के दावेदार पाप पुण्य 
मिश्रित आणियों के रूहों-के-इुलाने-ही-का-कथन-भी- 
करते हैं-एक ऐसे ही रूहें बुलाने के दावेदार का कथन 





+ वी डी० ऋषि छत ,सुभद्रा्ूछ-७३ । 
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है, “परलोक में नियमोल्लंघन के लिये किस तरह की 
सज़ायें दी नाती हैं | इसका वर्णन कई आत्यमाओं ने 
किया हे--कि इस ल्लोक के दुराचार के लिये तथा 
परलोक में आज्ञा भंग के लिये जो शासन होता है, वह 
बहुत सख्त तथा निश्चित है [9 

इस कथन में रूहों की परलोक नाम की बस्ती में 
ऐसी रूहों का जाना स्वीकार किया गया है, जो दुरा- 
चारी थीं--इसलिये रूहों के बुलाने की संभावना विषय 
पर, पहली गति आप्त ग्राणियों के प्राथ ही, विचार हो 
सकता है और इसी पर विचोर किया जायगा--यह 
स्पष्ट है कि पहिली गति प्राप्त प्राणियों के लिये आवा- 
गमन अनिवार्य बतलाया जा चुका है और रूहों के 
बुलाने, उनके आने और संदेश देने की बात विचार 
कोटि में भी नहीं लाई जा सकती, जब तक यह स्वीकार 
न कर लिया जाय कि उनके लिये पुनर्जेन्म अनिवार्य 
नहीं है । 

परन्तु पुनर्जेन्म का होना अन्य ग्रमाणों के सित्रा 
“्युनजन्म प्रत्यक्ष अत्यक्ष प्रमाण से भी पिद्ध है-- 
प्रमाण से सिद्ध दै” अनेक बालकों ने अपने पूर्व जन्म 

के होलात चतलोये हैं, जिनकी जांच 
& बी० डी० ऋषिक्ृत सुभद्रा प्रष्ठ ६४ । 
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वैज्ञानिक रीति से की गई और उनका वतलाया हुआ 
हाल ठीक पाया गया। उनके कुछेक उदाहरण यहां दिये 
जाते हैं । 

पहली घटना--कु वर केफईनंदनसहाय छ. ै-« 7५. 74५ 9. 
बकील बरेली के एक पुत्र है, जिसका नाम॑ जगदीशचंद्र 
है और जिसकी आयु १॥ वर्ष की है,क उसने ,अपने 
पहले जन्म का हाल इस अकार वणन किया-उसके पिता 
का नाम बुआ पांडे ओर उसका घर बनारस था-उसने 
बनारस के मकान का हाल भी वतलाया और खास तौर 
से बड़े दरवाजे, बेठक और तहखाने का जिक्र किया, 
जिसकी शक दीवार में लोहे की अलमारी लगी थी-- 
उसने मकान के सेवन की बात भी बतलाई, जिसमें 
सायंकाल को बचुआ जी बेठा करते थे और जहां अन्‍्यों 
के साथ वे भंग पिया करते थे, उसने यह भी कहा कि 
बदुआजी स्नान से पहले शरीर पर सिद्ल्‍ठा मल्ला करते 
थे और एक फ़िटन और दो मोटरकार उनके थे-- 
चबबुआजी के दो लड़के थे ओर एक रत्री थी और सदइ 
मर गये थे--इस वक्त बबुआ जी अकेले हैं--- उसने 
अपनी माँ को चाची कहना चतलाया और कहा कि 
घर में जब और आदमी आया करते थे, तब वह लस्व्रा 


कंयह सम्बत १६८४ बै० की घटना है। 
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घूृ घट काढ़ लिया करती थी, वही रोटी बनाती थी--- 
इन सब बातों की तसदीक बनारस के प्रतिष्ठित सज्जनों 
द्वारा की गई और जगदीश को उसका पिता चनारस से 
भी गया, जिसने वहां पहुंचकर वहां के जिलाधीश और 
पुलिस कप्तान तथा अन्य अनेक प्रतिष्ठित व्यक्तियों 
के सम्मुख अपने पहले घर ओर बनारस के सम्बन्धियों 
को पहचान लिया और भी इस घटना की पुष्टि में 
घनारस की अनेक वातें चतलाई' ।# 

दूसरी घटना--एक चालक विश्नाथ की दै--यह भी 
परेली को हैँ । इसका पहला जन्म पीलीभीत में हुआ 
था, इसने वहां के सब दालात बततल्ााये और उनकी भी 
उपयु क्त भांति तसदीक हुई | 7 

ओर घटनायें-- ( ३) हीराकु वर बरेली-यह पहले 
जन्म में गोलक जिला मधुरा में थी जांच से इसका 
चर्णित हाल भी सही पांयो गया। 

(9४ ) सुन्दर छाल हीरपुर ज़िला सीतापुर के 





# देखो ढीडर २७ जून, २५ जुलाई १६२६ तथा पेम्किल्तेट 
दिगांएलका पिंप०0० 79 57, एशेडदियों पश०१97 उैपकां 
ए, 4 ६४० 8- 

ई देखो छ्रीडर १२चथा- ३० अगस्त १६२६ तथा उपयुत्ति 
पेम्फिलेट पुछ ६शछ - ४ 
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बतलाये, पहले जन्म के हालात को भी सही पाया गया | 

(४) ब्रज चंद्रशरण मिरज़ापुर । 

(६) वजरज्न बहादुर बरेली इसके भी वतलाये हुये 
हालात तसदोक किये गये और सही पाये गए ।$ 

(७) सातवीं और बड़ी प्रसिद्ध घटना देहली नगर 
की कुमारी शोन्ति देवी की है । यह कन्या श्रीयुत रंग- 
बहादुर देहली निवासी की पृत्री है ! 


कन्या जत्र से बोलने लगी तभी से इसने अपने 
पिछले जन्म के हालात बतलाने शुरू किये थे । उसने 
बतलाया कि वह पिछले जन्म में पं> चतुश्नुज मथुरा 
निवासी की पुत्री थी और उसका विवाह मथुरा ही में 
चौवे केदारनाथ के साथ हुआ था जो, कपड़े की दुकान 
': करते थे और भी चहुत से हालात बतलाये | इन हालात 
की तसदीकृ केदारनाथ आदि ने देहली आकर कौ-- 
कन्या को, मथुरा का कितना ज्ञान है, इस बात की 
जांच के लिये निश्रय किया गया कि उसे मथुरा ले 
जाया जावे | २७ नवम्बर ३४ ई० को, यह नव वर्षीय 
कन्या १५, २० आदमियों की पार्टी के साथ, देहली से 
मथुरा, जी० आई० पी० की गाड़ी से रवाने हुई--इस 


$ देखो उपयुक्त पेन्फिलिट प्ू० १४--२१। 





रूहों का चुलाना ] [ १६७ 


पार्टी में ल्ा० देशचंधु जी ). ॥.. ४. पंजाब डेरेक्‍्टर तेज 
देहलो, पं० नेक्रीराम शर्मा, बाबू ताराचन्द्र एडचोकेट 
देहली,और मिस्टर ग्रुरु भी जो हाल ही में यौरूप और 
एमरीका की यात्रा करके आये थे, शामिल थे। यह 
लड़की इससे पद्ले इस जन्म में मथुरा कभी नहीं गई 
थी | गाड़ी जब मथुरा के करीब पहुँची तो लड़की ने 
वेसाख्ता कहना शुरू कर दिया कि मथुरा आंगया, मथुरा 
आगया--प्लेटफाम पर जब यह लड़की देशबंधु जी के 
गोद में थी तब एक व्यक्ति ( लड़की के पूवे जन्म का 
- ज्येठ, वाबूलाल ) आया और पूछा कि क्या तू इस्ले पह- 
चानती है ? लड़की ने ज्यों ही ध्यान पूर्वक उसे देखा, 
एक दम देशवंधु जी की गोद से उतर कर, उस व्यक्ति 
के पांच छूकर नमस्कार किया और स्वयं चतलो दिया 
कि यह मेरे ज्येठ हैं | प्लेटफार्म से बाहर आकर यह 
पार्टी तांगों में सवार होकर स्टेशन से बाहर को चली--- 
सब से आगे के ताँगे में लड़की के सोथ देशबंधु जी, 
पं० नेकीराम, मिस्टर गुरु और बावू अमरनाथ चकील 
' थे | तांगा लड़की के बतलाये हुए रास्ते पर चलता था | 
लड़की ने पहले ही से होली दरवाजे का हाल, घड़ी 
लगे होने के! निंशान से चतला दियो- था ।.- कई गलियों 
के रास्ते निकल जाने के वाद लड़की -ने एक'- गली. -ें 
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चलने को कहा जिसमें वह मथुरों में रहा करती थी। 
सब लोग तांगों से उतर कर डसी गली में चले। कुछ 
द्र जाने के बोद एक ७० वर्षीय वृद्ध व्यक्ति सामने 
आया--लड़की उसे देखते ही वकील साहब की गोद से 
उतर कर, उसके पांव छू कर कहा कि ये मेरे श्वसुर हैं| 
आगे चलकर उसने अपने रहने का मकान बतलाया | 
ओर जीने से ऊपर जाकर अपने रहने के कमरे को 
बतलाया | ऊपर जाकर एक कोने में खड़े होकर बताया 
कि इस के नीचे कुआ है । पत्थर आदि के हटाने से ' 
कुआ दिखाई देने लगा | फिर एक जगह बतलाया कि .- 
यहाँ मेरे रुपये गड़े थे | खोदने से रुपये तो नहीं मिलते 
परन्तु रुपये रखने का गन्ना जरूर निकल आया। केदार 
नाथ ने वबतलाया कि रुपये उसने निकाल लिये थे। फिर 
उस गली से निकलकर आगे चलकर उसने द्वारका- 
धीश के मन्दिर और विश्राम घाठ को पहचान लिया। 
केदारनाथ उसके पूर्व पति ने छुछ शुप्त बातें पूछ कर 
लड़की के उत्तर को ठीक बतलाया | लड़की ने पिछले 
जन्म के पिता चतुशुज और माता को भी पहचान - 
लिया ओर उनसे लिपट कर खूब रोई | सभी को निश्चय 
हो गया कि लड़की पिछले जन्म में चतुशुज की पृत्री 
और केदारनाथ की पत्नी थी। + . .- 
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इन घटनाओं से स्पष्ट है कि पहिली गति सब 
प्राणियों की पुनजेन्स ही हं-जब मरने के बाद प्राणियों 
का जन्म हो जाता, तो फिर परलोक नाम से किसी 
स्थान विशेष की कल्पना और यह भी कल्पना कि उस 
फल्पित स्थान पर भरे हुए प्राणियों की रूहों का स्टाक 
रहता है और उप्ती स्टाक में से, निर्मिच् पुरुष (77०१ंचण) 
के द्वारा, किसी रूद् को बुत्ता देने की कल्पना, कल्पना 
भात्र है | 
. ऋषि कुमार--यदि रूहों फे बुलाने के और उनके 
सन्देश देने की वात कल्पना मात्र और निस्सार है तो 
अनेक नर नारी रुहों के चुलाने की बात कहा करते हैं, 
क्या ये सद मिथ्यायोदी और भूठे हैं १ इन रुहों के 
घुलाने का अमल करने वालों में अनेक व्ज्ञानिक हैं, 
अनेक शिक्षित और विश्वस्त पुरुष हुआ करते हैं, फ्या 
ये सब जान बूककर कूठ बोला करते हैं 
आत्मवेत्ता-यह नहीं कहा जा सकता कि रूह के 
चुलाने का दावा करने वालों में सबके सब कूठे और 
चालाक पुरुष ही हुआ करते हें---छुछ सच्चे भी हुआ 
करते हैं । परन्तु झुछ चालाक, भूठे और पेशेवर भी हुआ 
करते हैं--हम दोनों प्रकार के नर नारियों का यहां 
उल्लेख करते हैं--जो लोभ सच्चे हैं ओर नेकनीयती से 
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अमल करते हैं उनसे भूल यह हुआ करती है कि दे 
मानवी शक्तियों का पूर्ण ज्ञान न रखते हुए और ईश्वर 
ग्रदत अलौकिकता से, जो उनके मस्तिष्क और चित्त 
में निहित होती हैं, अपरिचित रहते हुए जो कांम स्वयं 
उनकी शक्तियों से हुआ करता हे, उसे किसी वाह्म 
साधन से हुआ समझ लिया करते हें--और इसी भ्रम 
में पड़कर रूहों के बुलाने आदि का विश्वोस कर बेठा 
करते हैं--इस जात का जिक्र हम छुछ विस्तार से करते 
हैं, जिससे संघ के नर नारी अच्छी तरह से जो बात सच 
है, उसे जान सकें-- 
रूह के चुलाने आदि का विषय परोक्ष ज्ञान से 
ध्यरोक्ष ज्ञान किस अ्रकार संबंधित है, इसलिए परोक्ष ज्ञान 
हुआ करता है १” किस अकार हुआ करता है, 
पहले इसी वात पर विचार 
करना चाहिए--परोक्षज्ञान योग की एक विभूति है-- 
पश्चिमी अध्यात्मवाद की परिभाषा में इस विद्या को 
परोक्षदर्शन ( थैक्च॑ंर ए०एक१३०७ ९6७: 96७ंग2 7ए7#पाँ- 
ईं00, 00 88807वें डांड॥6 ) ऋहढ्ते हैं--प्रत्यक्ष का ज्ञान 
हमकी चक्ु आदि इन्द्रियों के द्वारा हुआ करता है। 
परन्तु परोक्ष का शान, समझा जाता हे कि इन्द्रयों के 
द्वारा नहीं हो सकता यह विचार एक दर्जे तक ठीक है, 
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एरन्तु शक्तियों के विकसित हो जाने पर मस्तिष्क की 
शक्तियां भी जिनसे इंद्रियों के द्वारा ल्लान प्रोप्त किया 
जाया करता हैँ और जिन शक्तियों को उचित रीति से 
छच्म या असली इंद्रियाँ भी कद्दा जाता है, विकप्तित 
हो जाती हैं और उनसे परोक्ष का ज्ञान भी ग्राप्त हो 
जाया करता है--हम जिनको, देखना सुनना आदि कहा 
करते हैँ, इनकी असलियत पर विचार करने से पता 
लगता हैँ कि ये तरतीब के साथ नियत संख्या में आका- 
श॒ में उठे हुए कम्पनों के प्रभाव के सिवा और कुछ नहीं 
हँ--उदाहरण के लिये शोत्र न्द्रिय प्र विचार कीजिये 
--ईस इन्द्रिय के द्वारा हम वायु में उठी हुई तरंगों की 
एक लड़ी को ग्रहण किया करते हैं, जो मस्तिष्क में 
पहु'च कर ज्ञोभ उत्पल करती है और उसी चोभ 
( 7)5प०7४०००४ ) की हम शब्द या ध्वनि कहा करते 
हँ---इसी प्रकार चक्त इन्द्रिय पर विचार कीजिए इस 
इन्द्रिय के द्वारा हम आकाश ( 72867 ) में बेगपूर्चक उठी 
हुई नियमित तरंगों को ग्रहण करते हैं और उन्हीं तरंगों 
के ग्रहण करने मात्र से हम प्रकाश का अनुभव करते 
६--.# इसी प्रकार स्पर्श, स्वाद और छघना भी इन्हीं 


"अपैज्ञानिकों ने अनुमान किया हे कि जब आकाश (ईथर ) 
तरगी का विधरण में ४० नील तरंगें उठती हैँ,, तो ममुष्य 


, लाल रंग देखा करता है ओर जब ८० 
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तरंगों के भिन्न २ मात्रा में उठने और उन के उन २ 
इन्द्रियों द्वारा ग्रहण करने के परिणाम हँ-निकट वर्ती 
का गृहण करना प्रत्यक्ष और द्रवर्ती तरंगों का ग्रहण 
करना परोक्ष कहलाता है यह बात अल्लुभव सिद्ध दे कि 
शब्द, स्पशे, रूपादि के रूप में परिवर्तित होने वाली 
आकाशादि के उन तरंगों के ग्रहण करने की योग्यता 
न केवल भिन्न २ पुरुषों में भिन्न २ अकार की होती है, 
किन्तु एक ही पुरुष में एक समय एक प्रकार की होती है 
और दूसरे समय में दूसरे अकार की, एक पुरुष बहुत 
समीप की वस्तुओं को देख और बहुत समीप के शब्दों 
को ही सुन सकता है--परन्तु दूसरा पुरुष उससे कहीं 
अधिक दूर की बस्तुओं या ध्वनि को देख या सुन 
सकता है, यह अन्तर क्यों होता है ९ इस अश्न का 
उत्तर यही दिया जा सकता है कि दूसरे पुरुष की प्रोहक 
शक्ति पहले की अपेक्षा अधिक हें--यह अधिकता क्‍यों 
है ? इसका कारण और एक मात्र कारण, उसके अभ्या- 
स आदि कर्मो' की पहले की अपेक्षा उत्कृष्ट वा है-- 

अच्छा यदि किसी तीसरे व्यक्ति के अभ्यास आदि कर्म: 
इस दूसरे पुरुष की अपेक्षा और भी अधिक श्रेष्ड हों, तो 





लत यतयतघततय रू ४ /7य्ू7यपयय ४ २त+>्न++-++>+ सन लत 
नोल तरंगें उठती हैं, तत्र चेंजनी ,2० और ८० नील के बीच में 
डठती हुई तरंगों से, बाकी रंग देखे. जाया करते हैं। 
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क्या वह इससे भी अधिक दूर की वस्तुओं या शब्दों को 
देख या सुन सकेगा १ अवश्य देख या सुन सकेगा-- 
यह दूरी जब साधारण मानवी बुद्धि की अपेक्षा से, 
इछ अधिक घढ़जाती है, जिसे सर्वे साधारण परीक्ष 
कहने लगते हैं, तो फिर उसी दूरी का, दशेन या 
श्रवण द्वारा, ज्ञान प्राप्त कर लेना, “परोक्ष ज्ञान 
कहलाता है | 
मनुष्य अल्पशक्ति है वह बहुत सी अवस्थाओं 
में एक विशेष सीमा तक ही, श्रकाशादि की ततरंगों को 
ग्रहण. कर सकता है--उससे अधिक नहीं- जेम्स ने 
अपने “मनोविज्ञान” में इस बात को बहुत अच्छी तरह 
से चतलाने का यत्न किया है |# परन्तु इसके विरुद्ध 
&५४॥५678 48 20 7888970 (0 5प.0088 ऐश 6 
०7467 ० प्रंएाबॉत0गस्‍3 ग7 6 0प्रॉकएठपते 48 घण* 
जिणड प्रीए8 35 77/शगफ्रॉ:ऐ0 8 8 छा ए॑ 98९088- 
प्रै075... 3९०९४ ी€ वृपाए:९5$ धावं0)९ धो फऋ्रए९8 
(40,000 ज्ञएचगंणाड 8 8९००४प ४ 98 ०प्रॉंअंत१७ ) 
गाए धा6 0ए8686 8७750)6 68/-एकए6७8 ( कला 
ग्ररणा08०७ छ7०0०णए जावंगा३ ) 72४78 जाए। 83076- 
'एश्ड 2ए९7ए2७श560 47 ग्रपायों20/90)6 4706770९प ६7 


78665 एएगरंं) एए8 28ए९8 70 776च73 ई07 ए९7८छ४एफ४- 
(?38ए०४०0285 799 ए7र्ण- व॥००58-) 
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बहुत सी अवस्थाओं में शक्ति के विकसित होने पर मलुष्य 
अधिक दर की तरंगों को भी ग्रहण कर सकता है 
बिना पूछे गये एक सीमा तक मनुष्य के .भीवरी 
५मस्तिष्क से रंगीन. भावों का पता लगाना भी परोक्ष 
किरणों का निकास” दर्शन की सीमा के अन्तर्गत है- 
योग की विभूत्ियों में परोक्त दर्शन सम्मिलित है-महुष्य 
के मस्तिष्क से, जो उसके भावों और विचारों का केन्द्र 
होता है, रंगीन किरणें निकज्ञा करती हैं, जिन्हें, शक्ति 
विकसित किए बिना, कोई नहीं जोन सकता-इन किरणों 
का कुंछ विवरण यहाँ दिया जाता हैः--- ॥ 
(क) जो मनुष्य अस्यन्त आवेश वाले (?४४४०॥०४॥७) 
होते हैं, उनके मस्तिष्क से निकलने वाली किरणें गहरे 
लाल रंग की होती हैं। 
(ख) परोपकारी पुरुषों की किरणें ग्रुल्ाबी रंग की 
होती हैं । 
(ग) यश की कामना वाले पुरुषों की किरणें नारंगी 
रंग की होती हैं । 
(घ) गहरे विचारकों की किरणें गहरी नीली रंगत 
वाली हुआ करती हैं। 
' (चु) कल्लां प्रेमियों की किरणें पीली । 
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(छ) उद्वि्न और उदास पुरुषों की किरणें घवल 
(97०?) | 
(ज) नीच ग्रकृति वालों की किरण मेल्ी, बादामी | 
(कर) भक्ति और सदुदेश वाले पुरुषों की इलकी 
नीली | 
(त) उन्नत्ति शील पुरुषों फी हल्की, हरी । 
(थ) शारीरिक और सानसिक रोगियों की गहरी 
हरी होती है । ध्ल्यादि इत्यादि । 
इन किरणों के देखने का अभ्यास करने पर फोई 
पुरुष मानवी हुंदयों का पाठ करने की योग्जता आप्त 
फर सकता है । 
इंगलेंड के एक डाक्टर स्टेनसन हकर (07- 
8067809 700०5०७० ) ने जो विद्युत प्रकाश और रंग 
चिकित्सा के विशेषज्ञ हैं, इसका बहुत-सा विवरण दिया 
है ॥(१) इस प्रकार घेहरे को देखकर ज्ञान प्राप्त कर लेना 
आकृति विद्या ( 8०४००४ ० थक पंए067888078 ) 
कहलाता है-अनेक वेध होते हैं जो केवल चेहरेको देखकर 
ही रोग का सत्र वुत्तास्त जोन लिया करते हैं। रोग को वृत्तान्द 
पेन रोगीसे पूछते हैं और न नांडी आदि देखा, करते हैं।(२) 
(१) 0क्वां7ए0०98700४ 059 #, (0. 860०६७४ ९, १64, 
(२)' अनूपशहर के पं० गोपाल बल्‍लभ और उन्त के पुत्न प॑० 
भोला वल्लम वेद्य इसी प्रकार'के वैद्य थे>केवल आकृति ( मुख 
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प्रियक्षत--यदि परोक्ष ज्ञान पत्यक्ष के सदश ही होता 
है असा आपने उपदेश किया है, तो उसमें मत भेद नहीं 
होना चाहिये, परन्तु परोक्ष ज्ञान की अब्रस्था यह है कि 
जितने परोक्ष ज्ञान बतलाने के दावेदार हैं, उन सब की 
अलग-अलग डफली श्रीर अलग २ राग हुआ करता है | 
हप्का कारण क्‍या हैं ? * 
आत्मबेत्ता-जेसा कि कटद्दा जा चुका है, इसके दो 
कारण हँ एक तो परोक्ष चतलाने का दादा करने वोलों 
में अभ्यास और ज्ञान की कमी, दूसरे छल कपट, जिसका 
कुछ विवरण आगे दिया जायगा--दस समय रुद्दों के 
बुलानें आदि का प्रकरण पश्चिम से चला है, इसलिये 
पहले इस धात को देखा जायगा कि वहां यह प्रकरण 
क्रेसे चला १ # 
पश्चिमी आध्यात्मवांद का जन्म मेसमर# से हुआ 
नेत्रादि ) देखकर दी विकित्सा करते थे-इनकी इस श्रकार की 
चिकित्सा का दाल अनूपशहर में प्रसिद्ध है | 
के मैस्तर (77087767) जरसन का एक डाक्टर था, जिसने' 
सन्‌ १७७८ ६० में एक सिद्धान्त निकाला कि एक मनुष्य अपनी 
शक्ति से दक दूसरे व्यक्ति की इच्छा शक्ति और तन्तुजाल 
. ( )प७४ए०एर5 8ए87७77 ) को प्रभाविस कर सकता है---मेस मर 
, का यद्द बाद भेस्मरइज्म ( १०8ण७०४४7 ०७ 7/68770:8 
26077 ए॑ गीचांत॑ठ ध्मध्या४/णंए8 07 बगंखणश! ग्राध2ट706- 


क्‍8:7 ).के नाम से प्रसिद्ध दे । 


झहों का घुलाना ] ेृ [१७७ 








“परोक्ष सिद्धान्तों. समझा हे-परव्तु उसी समय से जितने 
में मत भेद” भी सिद्धान्त इस ( आध्यात्मताद ) से 
४ ' “सम्बन्धित बने, उनमें सदेव ज्ञान की 


क *०३५३)००००-- क०+> ० 


कसी से परस्पर पिरोध रहा और थे ऋभी ऐसे नहीं हुए 
कि संदिग्ध दृष्टि से न देखे -जाते रहे हों-मनुष्य को 
अ्ल्पन्षता की वजइ से आम तौर से उन सिद्धान्तों में 
जो परोक्ष कहे जाते हैं, मतभेद रहा द्वी करता है उदा- 
हरण के लिये जान त्रीवी डाड ( 2०09 ७०२०७ ५४७) के 
चेद्रति सिद्धोन्‍्त (००७६४८७ ६९००९ ) फो देखें, जिसमें 
घनात्मक फुप्फुस और ऋणारत्मक रक्त ( ?0अंक्षए8 पा 
28 भाव 9०९2००४४७ 0००१) पर विचार हुआ हे, तो 
प्रतीच होती है कि जब इस वाद का प्रचार हुआ तो 
अनेक ख्री पुरुप मानने लगे और प्रत्येक प्रकारं से उसका 
समयथन करने लगे थे, यही हल “ब्रेड”? ( 9ःथंव ) के 
सिद्धान्त का था, जिंसके रू से उसने यह साबित करने 
का यत्त कियो था कि मनुष्य में कोई वस्तु ऐसी नहीं 
है, जिसकी तोल न हो सकती हो-इसका भी बड़ा मान 
हुआ परन्तु इन सिद्धान्तों की आयुं अधिक नहीं हुई, . 
योहे ही अरतपे के बाद अपने ९ आविष्कर्ताओं के नाम _ 
कांग्ज्ञ के एृष्ठों पर छोड़कर सदा' के लिये क्रियात्मंक 
जगह से ये सिद्धान्त विलीन दो गएं। 
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इस जमाने में अनेक मनुष्य मेस्मर के सिद्धान्त को 
“मेस्मरइज्म वन्‍्तुजालिक रोग# समभते हैं और कहते 
एक रोंग है” हें कि उस को जो कुछ भी प्रभाव होता 

या हो सकता है, उसकी व्याख्या शरीर 

विद्या (0?05अं००४५ ) से की जा सकती है---'मेस्म- 
रइज़्म”” रोग हो या न हो, परन्तु यह और इस प्रकार 
के अनेक वाद सुगमता से समझे जा सकते हैं। यदि 
मनुष्य अपनी शक्तियों को भली भांति समझ लेवे । 
अपनी शक्ति के अज्ञान से मनुष्य से जो काम स्वयं होता 
है, उन्हें वह भरूत्त, प्रेत या चुलाई हुई कल्पित रूहों का 
किया हुआ समझ लिया करता है । 

सोमदेव--वे शक्तियां कौनसी हैं, जिन्हें मत्लुप्य 
नहीं जानता और जिनके न जानने से भ्रम में पड़ जाया 
करता है ९ 

आत्मवेत्ता-शक्तियों के कोष मनुष्य के अन्तःकरशों 
में निहित रद्दते हैं, उन्हीं के न जानने से मनुष्य मम में 
पड़ जाया करता है, उनका विवरण इस अकार है--- 
अन्तःकरण और अन्‍न्त॥करण चोर होते हैं और इसीलिए 
चन के नाम अल्त+्करणों को, अन्तशकरणत्रतुष्टय 


7 क्व व क्‍8छ ०0 ए४एणआं०, एोध्एणमव्य॥ पज ये 
व, छलषपेड0फ5 ?., 29 (उप्रंघा0पेपट/0०४8 ) 
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भी, कहते हैं ते चार अन्त+करण ये 
हैं (१) मन (२) बुद्धि (३) चिच और (४) अहंकार । 
इनके कोय्यों का विवरण इस प्रकार है+-- 

क्षनका काम! सन को इन्द्रयों का राजा कहते हैं--- 

उसका काम इन्द्रियों से काम लेना है। 
दर्शों ज्ञान और कमे इन्द्रियाँ उसके अधीन रहती हैं । 

“बुद्धि का.काम” बुद्धि का काम तक है-वर्क से सत्यासत्य 
हि का निर्णय करना वुद्धि का काम है | 

“चित्त का काम” चित्त के तीन का हैं (१) स्मृति 

रूपमें ग्रहण की हुई बातों को अपने 

अधिकार में रखना-यहाँ पर यह ध्यान में रखनो चाहिए 

कि स्मृति ३ छरतों में चित्त में रहा करती हे-उसकी पहली 
बूरत मामूली स्मृति ( किसी ) विषय का याद रखना- 

(४7०7५) हैँ | देसरी सूरत संस्कार (707०शं०78) * 
मनुष्य के ऊपर अपने क्ृत्यों से नथा संसार में 
घटित अनेक घटनाओं प्ले जो प्रभाव पड़ा करते दें उन्हीं 
फा नाम संस्कार है-तीसरी छरत कंमेजन्य चासना है, 
जिसको पहले व्याड्यान हो चुका हे-रुखृति इन तीनों 
घरतों में चित्त के भीतर रहा करती है, और चेह न केवल 
प्रचलित जन्म ही का संग्रह होती है, किन्तु जन्मजन्मा- 

न्तरसें में प्राप्त और संग्रहीत हआ करती है । 
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(२) चित्त वृत्ति को समीप या दूर मेज कर विययों 
का अहंण करना । 

(३) चित्त चौथ ( ४०ण०४०० ) 
अहंकार का कारये यह हे कि इसके आने से मलुष्य में 
“आइईंकार का काम” ममता की उत्पत्ति होती है अर्थात्‌ 
उस में श्रपने-पनन के भागषों की जागृति होतीहें ! 

रमेश-स्प्श्चिमी. शरीर शास्त्र में इन अन्तःकरणों 
को वैशन इंस-ग्रकार का नहीं देखा जात्ता। 

“आत्मवेचा-यह ठीक है-पश्चिमी शरीर विद्या(?05भं- 

००४४) बहुत अधूरी है| उसमें केवल स्थूल शरीर को 
वर्णन है-छत्टम और कारण शरीरों को, वह नहीं जानती | 
हां पश्चिमी मनोविज्ञान ( ?/$०४0०४५ ) में कुछ वणन 
अन्त+करणों का है: परन्तु जहाँ चिच(०४४००) के कार्य्यो 
को बांत*आती हे--तो उस्ते वह (मनो विज्ञान) भी अलौ- 
किक (००७०७४००७) कह कर टाल दिया करता है-अवश्य 
अब पश्चिम के कुछेक विद्वानों ने अन्तःकरणों के समझ 
ने का यरन किया हँ-एक विद्वान" ने बतलाया है कि 
मस्तिष्क दो प्रकार का हेक एक का नाम हे तार्किक 
(0७००४२० 7०१) दूसरे का नाम हे चेत्तिक मस्तिष्क 





-  क 7फाछ ]9च ९ एडएव्ांए फ्ाश्ा०आा९7७ 9ए पिपते- 
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(8परणं०कांर० एांणते) उसने दोनों के कार्य्यो' छा 
विवरण इस प्रकार दिया हें; 
इस मस्तिष्क का कार्यक्षेत्र बाह्य जगत दोता है-+- 
धताकिंक सस्तिष्क और काय्ये के साधन पेंच ब्लानेन्द्रि- 
केकाय्यं! | यां हुआ करती हैं,- मनुष्य की 
, शारीरिक आवश्यकताओं की पूर्ति 
के लिये इस मस्तिष्क की सष्टि हई है और इसीलिये 
यह अपने प्राकृतिक साधनों से इस मामले में मनुष्य 
का पथ ग्रद्शन किया करता  है-- हर्सका सर्वेस बड़ा 
काम तके के द्वारा वाह्य उंलंकनों का सुलकाना है-- 
अन्तःकरण चतुष्टय में से मन और बुद्धि दोनों के स्थान 
में इस मस्तिष्क की कल्पना पश्चिसी मनो विज्ञान में 
की गई है--शरीर शास्त्र में इसी को मुझ्य मस्तिष्क 
(७४०7प्7०) कहते हैं। / ड़. 
यह भस्तिष्क अपने काय्य चौत्र में, इन्द्रियेतर साध- 
“वैत्तिक मस्तिष्क? नों से काय्य कंरता हे-इन्द्रियों 
के कार्य्ये? से इसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं होता 
इसके काय्ये *(ज्ञान- ग्राप्ति ) का 
साधन अन्‍्वहुं खब॒ति ( [7४प्क्षंण। ) हे--यह चित्त 
( 7077०४००७ ) ज्ञोम और स्एति का भंडार है, यह 
मस्तिष्क अपने उच्च और मद्दान्‌ काय्यों' को उस समय 
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किया करता है, जत्र तार्किक मस्तिष्क का काय्यें बन्द 
हुआ करता हे--स्वप्न अथवा मूछित अवस्था में वह 
मूर्ला चाहे मेस्मरइज़्म द्वारा उत्पन्न की गई हो अथवा 
अन्य किन्हीं कारणों से, यह मस्तिष्क अपने की अच्छी - 
तरह से व्यक्त किया करता हे---और उसी अवस्था: में 
इस के काय्ये आश्चय जनक हुआ करते हैं | वह बिना 
आँख खोले देखता है, अपनी (चित्त) बच्तियों को दूर २ 
मेजकर वहाँ का प्रायः यथार्थ ज्ञान आप्त कर लिया 
करता है--दूसरों के हृदयों की जानकारी भी प्राप्त कर 
लिया करता है--परोक्ष का ज्ञान प्राप्त कर लेना इसके 
लिये बेसा ही सुगम है, जेसा तार्किक मस्तिष्क के लिये 
प्रत्यक्ष का-इसी को नाम परोक्ष दशेन (0 क्7र०ए॥००) 
है--- 

दोनों मस्तिष्कों का स्पष्ट अन्तर समर छेने ही से 
मनुष्य उनके कार्य्यो' की सीमा को ध्यान में रख सक्ता 
“दोनों मस्विप्कों हेँ,इस लिये उनका अन्तर समझ सेना 
का अन्तर! चाहिये-तार्किक मस्तिष्क का काम 
शारीरिक है और शरीर से बाहर हआ करता है और 
उसके कार्यक्षेत्र की सीमा इन्द्रियों की सीमा-से सीमित 
है--परन्तु इसके सवंथा विपरीव चेचिक मस्तिव्क स्थल 
शरीर से भिन्न एक प्रथक स्वतन्त्र सत्ता है और उसके 
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काय्ये के साधन भी इन्द्रियों से भिन्न स्वतन्त्र और आ- 
न्‍्तरिक हें-हडसन ने इस दूसरे मस्तिष्क को (3०ण्ग) कहा 
हैं & परन्तु आत्मा तो शरीर और मस्तिष्क सभी का 
अ्धिष्ठाता है। उसको एक मस्तिप्क कहना उचित नहीं 
है--अन्तःकरणों में से, चित्त की गोलक, हम इस चेत्तिक 
मरितिष्क को, कह सक्ते हें--यह चेतिक मंस्तिष्क उस 
समय अपने अलौकिक कार्यों का सम्पादन कर सक्ता 
हे--जब मलुप्य धारणा को अभ्यास करके चित्त को 
एकोग्र कर सकने की सिद्धि प्राप्त कर लिया करता है । 
इन दोनों मस्तिष्कों में एक और भी बड़ा अन्तर 
“कऔर है और वह यह है कि जब तक वार्किक बुद्धि 
मुख्य अन्दर? काम करती रहती है, और मनुष्य जाग्रताव- 
स्था में रद्य करता हैं, उस समय तक उस पर 
मेस्मरइज़्म या हिपनाटइज़्म का कोई प्रभाव नहीं 
पड़ता अर्थात्‌ कोई स्त्री पुरुष यह चाहे कि उस 
पुरुष को जिसकी तार्किक बुद्धि बलवेती हे और 
अपना काम दृढ़ता के साथ करती है मेस्मरइज़्म 
आदि से .मूर्छित कर देवें तो यह सम्भव नहीं 
है--हाँ वह पुरुष . अचश्य भूछित हो सकता है, 
“5 क्रपफ० [9४7 रण एछ550070 एं.6870फ%शा४ 95 उ4प९ेड०श 
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जिसकी तार्किक़ बुद्धि बलहीन और इच्छा शक्ति को दृढ़ 
बनाने में असमर्थ सी है--तार्किक बुद्धि का काम बन्द 
हो जाने पर चेत्तिक मस्तिष्क अन्‍्यों के प्रभावों को- 
चाहे वे कितने दी निकम्मे यों न हों, बिना किन्तु पर- 
न्तु किये, ग्रहण कर लिया कृरता है--इस अवस्था में 
उससे यदि कोई कहे कि तुम बन्दर हो, कुत्ते हो या 
बिल्ली हो, तो वह उसे तत्काल, अगर मगर किए भ्रिना, 
स्वीकार कर लेगा इत्यादि । 

अन्व/करएों या मस्तिष्कों के कार्य्य, उनकी शक्ति 
ओर उनके अन्तर को अच्छी तरह समझ लेने और 
ध्यान में रखने से मनुष्य कभी ग़लती में नहीं पढ़ 
सकता । । 

तपोनिधि--रूहों के घुलाने का अ्रमल करने वाले 
क्या केवल इन अन्तश्करणों की शक्तियों को न जानने 
ही से अ्रम में पढ़ जाया करते हैं ९ 

आस्मवेत्ता--एक कारण इसका और भी है और वह 
है मनुष्य के शरीरों का शुद्ध, और वास्तविक न्वान का 
अभाव-यदि ये दोनों कारण दूर कर दिये जावें, तो फिर 
मनुष्य रूद्दों के बुलाने और उनके संदेश लेने के भूम-में 
नहीं-पड़ सकता]] , हा ' 

. सपोनिधि--शरीरों का शुद्ध और वास्तविक ह्ञान -' 
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क्‍या हे? 
आत्मवेत्ता-इपका कुछ जिक्र तो इससे पहले क्रिया 
जा चुका है&#-- 
इन शरीरों के सम्बन्ध में एक खास बात, जिसको 
“तोनों शरीर मिलकर काम पहले नहीं कहा गया है, वह 
करने के लिये बने हें” यह हैँ कि ये तीनों (१-स्थूल 
२-सह्टम रे-कारण 2 शरीर 
प्रथक्‌ २ एक दूसरे से सचेथा अलग होकर कुछ काम 
नहीं कर सकते । रचयिता ने इन की सृष्टि मिल्नकर काम 
करने के लिये ही की हे--फारण शरीर विवादास्पद 
नहीं, इसलिये उसके सस्त्रन्‍्ध में और कुछ कहने की 
ज़रूरत नहीं है । 
सच्म और स्थूज्ञ शरीर के सम्बन्ध में, यद् अच्छी 
“स्थूल और सूक्ष्म शर्रर परह से समभझ खेना चाहिये 
एक दूसरे से स्वतन्त्र होकर कि ये दोनों एक दूसरे से 
काम नहीं कर सकते” प्रथक्‌ होकर क्रियात्मक जमत्‌ 
में कुछ नहीं कर सकते, उत्म 
शरीर में इन्द्रियों की असली शक्ति है और स्थूल्न शरीर 
में इन्द्रियों के गोलक हैं-शक्ति और गोलक जब दोनों 
मिलें, तभी काम हो सकता है, अन्यथा नहीं--- 
७ देखो इसी. पुस्तक के दूसरे अध्याय का दूसरा परिच्छेद | 


नी 
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चारदत्त- कहा जाता है कि स्वप्नावस्था, में स्थृूल 
"नहीं अपितु केवल खत्म शरीर द्वी काम किया करता 
है;-- ह 
आत्मवेसा--स्वप्नावस्था क्रियात्मक जगत नहीं है 
क्रियात्मक जगद्‌ का सम्बन्ध केवल जादृतावस्था दी 
से है और जागृतावस्था में दोनों शरीर मिलकर ही काम 
किया करते हैं--उदाहरण के लिये आंख को लो-यदि 
खच्म: शरीरान्तगंत नेत्र शक्ति में कुछ विकोर आशुका 
है, वो आँखों के गोलकों के अच्छे खासे होने पर मी 
मनुष्य नहीं देख सकता,-इसके विपरीत यदि नेत्र शक्ति 
ठीक दै परन्तु गोलक विक्ृत हैं तब भी देखने का काम 
बन्द दी रहेगा यही अवस्था अन्य इन्द्रियों की समभझनी 
चादिये । 
 +सूदम शरीर चीज़ क्या है, इसके समभने में दो 
* #सुद्ष्म शरीर की सत्ता” अकार की भूले हुआ करती हैं। 
एक गअ्रकार की भूल करने 
वाले समझा करते हैं कि ध्वत्म शरीर स्थृत्न शरीर का 
उसी आकृति वालो सद्म शरीरं है । उसके हाथ, पांव, 
काने, नांक॑ अदि सब कुछ ह, परन्तुं यहुत छोटे पेमाने 
में और 'यह कि जब मनुष्य उत्पन्न होता है, तो उसमें 
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हे 


'झुंइ के शस्ते से यद्द सरूम शरीर (-07०0००७ ):अवेश ५ 
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करता हैं। जब वह मरता-है, तो नंगे वालक के सदश. 
उसके शरीर से झुह दी के रास्ते से निकल जाया. करता 
है (१)-- 
दूसरी प्रकार की भूल करने वाले उप्तको स्थृुल शरीर के - 
खोल की भांति स्थूल शरीर के चारों ओर माना - करते:।- 
हैं और उप्ते तारों से सम्बन्धित शरीर ( 48४०४ ०००७ ) 
कहा करते हैं--इस विचार का प्रारम्भ तो योरुप के एक - 
दाशेनिक “पेरेसेलसेस!” ( ?7३००६७७ ) ने किया ,था# .. 
परन्तु अब यह विचार कुछ सम्प्रदायों में -आम तौर से - 
माना ज्ञाने लगा है ॥ 
वसन्तीदेवी-मैंने यह सुन रक्खा है कि ये तीनों. 
शरीर पृथकू २ हैं और स्वतन्तता से एक दूसरे से 
सर्वधा पृथक हो कर अपना २ वाम अपने. २ लोक'में 
किया करते हं--कहा जाता है कि-- 
लोक तीन हैं--(१) स्थूल जगत्‌ ( 275 ंथ्यं ०५; 


(२) 28१श6ए१७ 06० ० 5०० 9. 207 तथा आत्म 
चर्शन्न पृष्ठ १६० ( पदक्ष! संस्करण ) 

कंआत्मद््शन प्रछठ १८८७ १८६ | 

6ुउन ( रूहों ) के उस ( परलोक निवास की) अवस्था में - 
इस्तपादादि अवयच *इते हैं' उन्चा सृक्ष्म देह -मथूलू देह की 
अतिछाया है--( बी० डी० ऋष कृत सुभद्रा प्रछ ४०)... 
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है। 2 /अ< अधि रितिक मम 7 मम 2 26.2: / कक मेड 
धवीम लोक और 74 ) (२) इच्छा लोक (268?/७ ण्र0- 
तीन शरीर? 70 )(३) मौनस लोक (ऐ0एश्य ० 
770 )-ये तीनों एथक २ नहीं. हैं 
किन्तु तीनों एक दूसरे में समाविष्ट ( 0087 शिशषाश/त 
४०९४) हैं-... इसी प्रकार शरीर भी त्तीन हें । जिनमें से 
एक २ शरीर का सम्बन्ध एक २ लोक से है। शरीर 
एक प्रकार का यन्त्र है, जिसका काम यह होता है कि 
बह चेतना का संपर्क उस लोक से करा देवे जिंधसे उस 
का सम्बन्ध है--उदाहरण “के लिये स्थूल शरीर को 
देखिये ! इसका काम यह है ' कि स्थूल संसार का 
ज्ञान जीव को फरो देने का माध्यम बने-इसी प्रकार 
दूसरा सच्तम शरीर ( 58079) 9०१५ ) दूसरे खत्म जगत 
(7४० गंर।४०7८व७६७ ०7 ४४:7४) (०7०) क्की. जानकारी 
करा देने का साधन हे--यह दूसरा शरीर - अभी पूर्ण 
विकास नहीं प्राप्त कर चुका है-अन्यथा जिस अ्रकार 
४ ज्ञानेन्द्रियों से स्थूल जगत प्रत्यक्ष हो जाता है । इसी 
प्रकार सच्तम शरीर से सूच्म जगत्‌ प्रत्यक्ष हो जायगा-इन 
शुनेन्द्रियों के सिव्रा इसी प्रकार की २.इन्द्रियाँ मस्ति- 
प्क में और हैं 
(१) पीट्यूठेरी शरीर (शपछएफ 0०१%) |# 


कसस्तिष्क की एक भन्थि है, जिसे (शि0प्रॉशछाफ 2870) 


रूहों का चुलाना ] [ ८६ 








(२) पीनियज्ष ग्रन्धि (?ए०४ धाण्णवें) [१ 

इनकी शरीर वैज्ञानिक कहते हैं कि ये इन्द्रियाँ थीं 
परन्तु अब ये बेकार (१ ०७धं४१४)) हैं । परन्तु कुछ लोगों 
का विचार यह हूँ कि अवश्य पीनियन ग्रन्थि ( शिए7७४/ 
0०0 ) मनुष्य की तीसरी आँख थी और यह कि अन्र 
आँख का काम नहीं देती हे, परन्तु वे कहते हैं कि इस 
का विफास हो जाने के बाद इस इन्द्रिय का काम यह 
होगा कि इसके द्वारा एक मस्तिप्क से दूसरे मस्तिष्क 
में विचार परिवर्तन हुआ करेगा--और इसी प्रकार 
विकास के बाद पीटयूटेरी शरीर ( //णिंध्मए ००१७ ) का 
काम यह होगा कि उससे दूसरा छद्ठम (85४४) जगत्‌ 
स्थृल जगत्‌ की तरद्त प्रत्यक्ष हो जाया करेगा-इस समय 
हमारा, दूसरे जगद्‌ से, स्वप्न के द्वारा, सम्बन्ध हुआ 
करता ईं--परन्तु इस इन्द्रिय के विक्तित दोने पर. 





कदते हैं | विदूयुटेरी शरीर (शाप्रांप्क्ाए 9089) एक कल्श्ति 
शरीर है, जिसकी इस समय कोई हम्तो नहीं दै--कारण शरीर 
को ठीक न समभने से शायद यह तीख रे शरीर की कल्पना को 
गई है । 

+मस्तिषक्र की एक ग्रन्थि हे--प्रसिद्ध दाशनिक डेकाठ ने 
इसको जोवात्मा का निवास स्थान वनज्ञाथा है- श्रात्मदर्शन 
बृष्ठ (६१--१६< फुट नोद )। 
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जाग्रतावस्था 'में भी सम्बन्ध हो सकेगा--छत्म शरीर 
दिन और रात बराबर काम किया करता है। गत्रि में 
सत्ठम-( दूसरा ) जगत इसके कारये का छोत्र हुआ करता 
है, जिसे हम स्वप्न के द्वारा जाना करते हैं और दिन में: 
वह इच्छा लोक में काम करने के लिये स्थूल शरीर को 
उत्तेजना दिया करता हे--तीसरा लोऋ “मानस लोक” 
है, हम एथम के दो लोकों की भांति इस तीसरे लोक 
में भी रह्दा करते हैं-- जब हम विचार करते हैं तो उस 
समय हम प्तद्म शरीर वाली प्रकृति से भी अधिक 
खत्म प्रकृति ( 2//66० ) को अयोग प्रें लाते हैं, जिस 
प्रोफ़ेसर किंगडन क्‍्लीफोर्ड ( #र्ण, उद्काइड१0 एॉंग्र०- 
70 ) ने “मानस द्रव्य ()शींगत हणी ) का नाम 
दिया है--जिस प्रकार आकाश (5४००) में तरंगों के 
उठने से प्रकाश को ज्ञान होता है, इसी प्रकौर मनो- 
भावों के परिवर्तन का ज्ञान मानस द्रव्य में उठी तरंगों- 
के द्वारा हुआ करता हे--यह मानस द्रव्य भी, जिसे 
चेतना का यन्त्र कह सकते हैं, बहुत कम विकसित है 
परन्तु इसका भी विक्रास हो रहा है ओर पूण विकसित 
हो जाने पर हम खद्म शरीर को भी पीछे छोड़ स्वेगे 
झौर उस समय हमें मानस जगत्‌ का पूरा २ ज्ञान प्राप्त 
ही सक्रैगा--यदही बह जगत है, जिसे मरने के बाद स्व - 


“ रद्दो का घुलाना ] [ १६१९ 








' कद्दा करते हैं इन्हीं तीन छोकों को “भू लोक”, “झुच३ 
लोक” और “स्व ( स्वर्ग ) लोक” भी कहते हैं ।& 
आत्मचेत्ता--जो उद्धरण सुनाया गया है, उस में 
स्वयं स्वीकार किया गया है कि छच्म और पीट्युदेरी 
दोनों शरीर अभी अ्विकसित अथवा अपूर्ण त्रिकसित .हैं 
ओऔर उनके तथा उनसे सम्बन्धित लोकों के जानने के 
साधन पीनियल् ग्रन्थि और पीदयुटेरी ग्रन्थि तो अभी 
सर्वथा अविकसित हैं--ऐसी दशा में इन ३ स्वतन्त्र 
शरीरों और उनसे सम्बन्धित ३ लोकों की कल्पना, 
कल्पना मात्र है। वास्तविक और क्रियात्मक जगद्‌ से 
घछ च॥'8 ॥6९ 8 पाछ शा७९७ र0)व ४ 7075 
दैजआायं8 30867: 
| प्लेटा ने भी एफ सृत्व (पपएं६9) की कल्पना की थी 
उनके नाम उसने (१) जीवात्मा (80ए०) (२) आत्मिक शरीर 
(80०7 9०व5) (३) पाथिच शरीर (का ०0०05)-रक्‍्खे थे । 
स्वीडनयर्ग, जो अपने आपको ईश्चर का नियत किया हुआ 
ज्ञेरोशकीम के लिये पेग़म्बर समका करता था (आत्मदर्शन 
प्रष्ठ १६७-१६८) रसनमे भी ३ शरीरों को .एक और अकार से वर्णन 
किया है, घद .कहता है कि प्रध्येक अनुष्य के लिने ३ शरीर 


' मिले हैं। । | 
९- आत्तरिक पुरुष (गशायक्ष घाव ) 


६--संधुक्तिक पुरुष (7676 ,उयक्षय ) ६. 
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इनका कुछ मी सम्बन्ध नहीं है--छक्ष्म शरीर के सम्बन्ध 
में इस भकार की कल्पनोशों ने ही रूह बुलाने आदि 
की कल्पनायें प्रचलित करदी हैं, ऐसा प्रतीत होता है 
सत्ठम और स्थूल शरीरों के यथार्थ सम्बन्ध के जानने 
और समझ लेने से यह कल्पित वाद सर्वथा निराधार 
प्रतीत होने लगता है, सुतराम्‌ कथित भूलों फे दूर कर 
लेने और मस्तिष्कों फे काय और शरीरों के सम्बन्ध को 
ठीक समझ लेने से मलुष्य भरत, प्रेत तथा रूहों के 
बुलाने आदि के भूम जाल से मुक्त हो जाता है--अस्तु 
अब हम देखना चाहते हैं के रूहों के बुलाने आदि के 
सम्बन्ध में जो कतिपय प्रयोग किये जाते हैं, उनका 
समाधान किस अकोर उपयुक्त ज्ञान ग्राप्ति से किया 
जा सकता है । 
दूसरा परिच्छेद 
रूहों के बुलाने के साधनों का विवरण 
रूहों के बुलाने के लिये निम्न साधन प्रयोग मेँ 








३--वाह्य पुरुष (रांल्पाश] 7097) 
डसले जीवन को भी तीन आभांगों में विभक्त किया है:--- 
(१) प्राकृतिक । (२) आत्सिक । (३) दिव्य । ( (१७०४४४7) 


(7४४ 37एछ -् फ़्जकां० ए&प्णां79 छचए छलपत- 
800 9-७ 27 ०४५ 28.) हि पट 
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लागे जाया ऋरते हैं।-- 

(१) प्लैनचिट । (२) स्वयं प्रेरित लेख (4०0०78- 
४हहों के सन्देश. “० एर्ण्ए& ) | (३) मेज़ का दिलना 
लेने के साधन (7४७॥७ 77४०४ ) (४) उज्जवल 

स्वप्न । (४)पर चित्त ज्ञान (7००७- 
४ाग9) (६) भूत, प्रेत (०४०४४ अन्न इन में से प्रत्येक 
का पृथक २ कुछ विवरण दिया जाता है-- 

“व्तेनचिट) एक ह॒ृदयाकार लकड़ी का डुकड़ा 
“प्लेनचिट का कार्य” होता है, जिस के नीचे दो छोटे २ 
पहिये और एक पेन्सिल लगी होती है और उन्हीं के 
सहारे बह भूमि से उठा हुआ रहता है, उसके ऊपर दोनों 

. किनारों पर दो पुरुष, अपना २ एक २ हाथ रखते हैं, 
इस प्रकार हाथों के रखने से, बगेई शंक्ति उत्पन्न हो 
जाती है, जिससे “प्लैनचिट” नीचे रक्खे हुए काग्नज़ पर 
घूमने लगता है और उसके इस प्रकार घूमने से कुछ 
अक्तर या चिन्ह काग्रज़् पर बन जाते हैं--रूहों के 
बुलाने वालों का कथन है कि “प्लैनचिट” से काग्रज़ 
पर जो कुछ लिखा जाता है, बह बुलाई हुई रूद्दों की 
मेरणा का परिणाम हुआ फरता हैं, परन्तु यह उनका 
अममात्र है । ॥ 

एक विद्वान “इकेल” ने प्लेनचिट के कांख्य के 
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कि 2222-2::2222222222222202222 2 ्े्व््््॑ं नल; 


“उसके सम्पन्ध में लिये, सम्पति दी है कि उसके लेख 
डुकेल की सम्मत” शिराओं पर काम करने वाले स्वभाव 
(7€77०४०. #श07०७/७४९7५) और 
स्वयं प्रेरणा (8४४० 5पन्‍४8०४४००) की अवस्था का फल 
होते हैं ।# 
मनुष्य अपनी शक्तियों को जाने और उन्हें काम 
५डखका असली. में ला सके इसी उद्द श्य की पूर्ति के 
कारण ?” लिये मदामु॒नि पतंजलि ने योग की 
शिक्षा का विस्तार किया थां। अभी 
तक दम थोड़ा बहुत ज्ञान पहले मस्तिष्क का रखते हैं, जो 
इच्छा शक्ति का केन्द्र है और जिसके द्वारा इरादा करके 
काये किये जाया करते हैं । परन्तु दूसरे मस्तिष्क के 
कोर्यों से जिसका सम्बन्ध श्रनिच्छित प्रभावों के अंकित 
करने से है, आम तौर से मनुष्प अनभिक्ठ देखे गये हैं । 
जेसा कि कहा जा चुका हे--दहमारे अन्तः करणों में 
चिच एक ऐसी वस्तु है, जिस में इमारे जन्म जन्मान्तर 
के किये हुये कार्य्यो' की वासना और ग्राप्त किये हुए 
ज्ञान की स्ठृति अंकित रहती है--साधारणतया हम 
उनसे अनभिज्ञ होते हैं | परन्तु प्रकरण उपस्थित होने 


रलम कक  अकज8 2 लए किम कप ली 4> नवमी 2 2 सकी पक 402 03000: कर 
क्ीएरांतछा०७ 07 क8 57ए०्याशांप्राछ छएए पषरदा्शा 
9. 89.90, 
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पर चित्त अपने वासना और स्मृति के अपरिमित कोप 
से उसी प्रकार के विचार अन्त+करण में उत्पन्न कर दिया 
करता है । उन विचारों से केवल स्थूल्ल दृष्टि रखने के 
फारण हम अनभिज्ञ होते हैं, इसलिये उनको अपने ही 
मस्तिष्क से निकला हुआ न समझ कर किसी न किसी 
बाह्य निर्माठृत्व (५8०००) को, उस का कारण ठहराने 
की खोज किया करते हें--४नहीं खोज किये हुये कल्पित 
कारणों में से एक कारण रूहों के चुलाने का भी है | 
“व्लैनचिट”” से किये हुये प्रश्नों के उचर जो लिखे 
“हेनचिट से क्या. जाया करते हैं, वे वही हुओ करते 
लिखा जाता है !४ हैं, जो उस पर हाथ रखने वालों में 
' से, किसी न किसी के अन्तःकरण 
में, उपयुक्त भांति निहित हआ करते हैं, परन्तु यह सम्म- 
व है कि कोई प्रश्न इस प्रकार का हो, जिस का उत्तर 
दोनों ( हाथ रखने वालों ) में से किसी के अन्तः/करण 
में भी न हो, यदि ऐसा हुआ तो 'उसका उत्तर “प्लैन- 
चिट” से भी नहीं लिखा जायगा-अवश्य द्वाथ रखने से 
प्लैनचिट में गति आजायगी, परन्तु उससे कागज़ पर 
सिवाय उल्टी सीधी रेखायें खिंचने के, लिखा कुछ भी 
न जाय गाॉ-- 
जँसा कि रूहों के बुनाने का अमल करने वाते 
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« क्या रूहें प्लैनचिट फेंह्ा करते हैं, यदि “प्लेनचिट' 
हारा उत्तर देती हें १” के लेख रूहों की प्रेरणा के परि 
णाम होते, तो बिना किसी के 
“प्लैनचिट!” पर हाथ रखने के प्लैनचिट स्वयं उन रूह्ों 
की भेरण्या से, गति में आकर उत्तर लिख दिया करता 
परन्तु देखा यह जाता हैं कि जब तक उस पर हाथ न 
रक्‍्खे जावें, वह गति शल्य द्वी बना रहता है । 
एक उदाइरण यहां दिया जाता है, जिससे प्रकट 
“एक उदाहरण” हो जावेगा कि रूहों के न रहने पर 
रे “ब्लैनचिट कुछ लिख दिया करता 


इंगलेणड के एक विद्वानू-'हेनस” ने ज्ञिखा है 
कि उस की नातेदार एक स्त्री की कन्या की मृत्यु 
हो गई-यह स्त्री “प्लैनचिट” द्वारा अमल किया करती 
थी-१६०२ ई० की घटना है कि “हेनस” ने प्लैनचिट 
द्वारा उसे बचुलवाया | बह अपने साथ एक अमरीकन 
पुरुष के रूद को भी लेती आई, जो “हनस” का मित्र 
था और अमरीका के पश्चमी सीमा में स्थत “ज्ञेफ़रोयँ 
(प्म०ण्पा १#709) नामक पंर्चत से गिरकर १८६६ ई० 
में ३० वर्ष की आयु में मर चुका था। “हेनस” का 
कथन है कि स्त्री ने उप्ते इस सतत पुरुष का उससे परि- 
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चय करया-- परिचय होने पर “हेनस” ने उस पुरुष 
की हूह से पूछा कि जब वह पहाड़ से गिर कर मरा 
. था, उसकी आयु क्‍या थी १ उत्तर मिला कि ३३ बर्ष 
की, परन्तु जब “हेनस” ले कहा कि मरते समय उसकी 
आयु तो ३० वर्ष की थी, तो रूह ने उत्तर दिया कि 
उसका अभिप्राय इस समय की आयु से है, परन्तु ''हेनस”! 
ने कहा कि इस समय की आयु तो ३६ वर्ष की होनी 
चाहिये, तो इस प्रकार की जिरह करने से दोनों रूहेँ 
असन्‍्तुष्ठ हुईं -इसके बाद “हेनस” ने पूछो कि अच्छा 
उस पहाड़ का नाम क्‍या था, जिस से गिर कर खृत्यु 
हुई थी, तो “प्लैनचिट” ने लिख दिया कि दोनों रूहें 
असन्तुष्ट होकर चली गयीं---# 


उदादरण से स्पष्ट है कि 'प्लैनचिट” से सही उत्तर 
नहीं मिला और यह भी कि यह शब्द कि “दोनों रूहें 
असन्तुष्ट हो कर चल्नी गयीं “प्लेनचिट” ने रूहों के 
चले जाने के वाद लिखे, तो बतलाना चाहिए कि यह 
लेख किस की ग्रेरणो का परिणाम था ? वह स्वयं तो 








.. छ30 पर€ ऊौभ्मादाढं 8 60)9 #९०0०१60 +96 [6६ 
फब एफ 8छांणंप पब्रते छणाए 2ए०ए व० तीडडपहड/? 
(7७ छल&्ाांश रंए एशबणाबों रंग्रास्चकात्रा६७ फ. 5 8. 
7, प०एए०४ 9. 989). 
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यह लिख नहीं सकता था ओर रूहें “दाल, फ़्रे, ऐन”8 
हो चुकी थीं--स्वीकार करना पड़ेगा कि यह उत्तर उसी 
का था जिसका हांथ “प्लेनचिट!” प्र रक्खा हुआ था, * 
और इस प्रकार के उत्तर आम तौर से उसी समय दिए 
जाया करते हैं, जब अमल करने वाला पूछने वालों के 
प्रश्नों से तंग आकर अपना पीछा छुड़ाना चाहा करता 
हे-अस्तु यह वो हुआ अमसज्ञ का एक पहलू। परल्तु 
एक दूसरा पहलू मी हैं कि अनेक प्रश्नों के सही उत्तर 
भी प्राप्त होते हैं-तो भी जितनी अधिक इस मामले में 
खोज की जायगी, फल यही निकलेगा कि उत्तर चाहे 
सही हो, चाहे गलत, वह होता वही है, जो प्लैनचिटपर 
हाथ रखने वाले के हृदय में हुआ करता है-- इसी परि 
णाम को स्पष्ट करने के लिये दो संघों का विधरण दिया 
जाता हें 

इन संधों में रूहों के चुलाने और उसके संदेशों 

“दो संघों का विवरण” की असलियत प्रकट करने के 
लिए ही एक व्यक्ति ने प्रश्न 

किये थे-इन में से पहले संघ में आये समाज के संस्थो- 
पक स्वामी दयानन्द सरस्वती की रूह को बुलाया गया 
हा सल 3 बता सब्र मे हरित, पुरी की शोर 


8दात्न+फ्रे+ऐन-दुफे-्दर 
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: से, खास २ टाइप के, साधोरण स्थिति के, प्रश्न किए 

और उत्तर आप्त किए गए थे । सत्र भश्न ऐसे ही थे 
जिनके उत्तर प्रयोग कर्चाओं की ओर सो दिये जा सकते 
थे--परन्तु एक व्यक्ति ने ऋग्वेद के उस हिस्से का 
एक भन्त्र पढ़ कर जिस का भाष्य स्वामी दयाननन्‍्द जी 
नहीं कर पाये थे, उसके अथे पूछे-यह बात निमित्त पुरुषों 
की योग्यता और ज्ञान से बाहर थी । इसलिये “प्लैनचि- 
ट” से मंत्रा्थ नहीं लिखे गये-पह हालत प्रायः प्रत्येक 
संघ में उपस्थित की जा सकती है, यह प्रश्न करते 
समय सावधानी रक्खी जावे, और सोच लिया जावे कि 
ऐसे ही प्रश्न किये जावेंगे, जिनके उत्तर देने, प्रयोग 
कर्ताओं की योग्यवा और ज्ञोन से बोहर हो | कदि सच- 
मुच स्वामी दयानन्द की रूह आई होती, तो स्वांसी 
जी वेद के प्रगल्‍ल्भ पण्डित थे । उनकी रूह को किसी 
मन्त्र का अथे कर देना क्‍या मुश्किल था एक दूसरे 
संघ में प्रश्नवर्ता. ने उसी संघ में उपस्थित एक जीते 
जागते व्यक्ति को मरा हुआ प्रकट करके उसकी रूह 
को बुलाने की इच्छा प्रकट की-निर्मत्त पुरुष इस चाला- 
की से वाक़िफ़ू नहीं थे, जो उनके सांथ की गई थी, इस 
लिये अपने नियमों के अलुसोर उन्हों ने थोड़ी देर के बाद 
उत्तर दिया कि रूद ओगई-उससे कुछ प्रश्न किये गये 
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और उत्तर भी प्राप्त किये गये, परन्तु वे उत्तर उससे 
सर्वथा भिन्न थे । जो वह जिन्दा पुरुष, जिसकी रूद्द की 
ओर से उत्तर दिया जाना प्रकट किया गया था, देता-- 
भेद खोल देने पर प्रयोग कत्तोगण बहत असन्तुष्ट होकर 

ले गये-इत्त दूसरे संध की काय प्रणाली से स्पष्ट हो 
गया कि कोई रूह कहीं से नआती और न आ सकती 
है, यह केवल भूस ही भूम है--भला जब एक पुरुष « 
संघं में मोजूद है और मरा भी नहीं है, तो फिर उसकी 
रूह कहां से आगई-प्ले नचिट! की ओर से सचाई तो 
यह होती कि कितनी वार भी पग्राथेना कर ने पर उस 
जिन्दा पुरुष की रूह त आती-परन्तु जीते जागते पुरुष 
की रूह के भी आजाने से रूह बुलाने की असलियत, 
दिन॑ के प्रकाश की भांति, खुल गई३--- 


इस के सिचा एक वात ओर भी विचार करने के 
“हूं बोलती योग्य है कि ये आने वाली रूहें लिखबा 
क्यों नहीं? कर ही क्‍यों उत्तर दिया करती हैं, मुह 
से बोलती क्यों नहीं--यदि अपनी सरत न दिखावें, न 
सही, परन्तु बोल कर उत्तर क्‍यों नहीं दे सकतीं--जब 
रूहें परलोक में अन्न खाती हैं, शौच जाती हैं, वस्त्र 
पहनती हैं, शिक्षा पाती हैं, गुरु की देख रेख में रहंती' 
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हैं (१)--जत्र थे वहां परस्पर हँसी और मसखरी भी 
करती हैं (१)---जत्र वे वद्ां चोरी चुराली थी करती हैं 
(२), ज। वे वहाँ ऋठ बोलती हँ---जब उन्हें दश्ड भी 
 भोगना पड़ता है (३)--जब उनकी भ्ूत्रों के सदश 
' झावाजू ( 00०७0 ४००० ) भी “चींची( 7'छां#७० ) 
करने अथवा “धीमी” बरचराहट ( 77770 गाण्याण्ए ) 
की तरह होती हैं (2) । अधवा उनकी आचाज्ञ आज- 
कल के ओत्मयादियों के आविष्कोरानुसा, काना फूसी 
( शतं0थ ) की भाँति है, जब उनका वजन भी ३-४ , 
ओंस का बतलाया जाता हैं, तो फिर वे संधों में आकर 
क्यों नहीं बोलती--पहां आकर धीरे २ ही बाला करें 
कानाफूसी हीं किया करें--जब उनके हाथ पाँव होते हैं, 
यह तो कोई कल्पना दी नहीं कर सकता किस्मुह्द न 
होता होगा--जब्र मुह होता है,'तो फिर उन को उस 
के खोलने और ज़बांन दिलाने में क्‍यों सकोच करना 
चाहिये ? जब उनके हस ग्रकार चुप्पी साधने से उनकी 


९) ची० डी० ऋषि सुमद्रा, पछ ५६, ४५, ४६ | 


(१) बी० डी० ऋषि कृत सुभद्रा प्रष्ठ ८५५ । 
(२) क्र क्र ७४ । 
(३) ठ्र छ्३्‌॥ 


(७) ७7०णर०9१७ 7969 ० 8० ४9. 20 
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हस्ती ही में संदेह किया जा रहा है, तव तो उन्हें-मुंह 
खोल कर कम से कम अपनी हस्ती तो सात्रित ही कर 
देनी चाहिये--एक्र उद्‌ के कि ने लिखा हैं; 
कम बोलना अदा है हरचन्द, पर न इतना--- 
मुद जाय चश्मे आशिक तो भी वो मुंह न खोले ॥ 
“माइसे” ने इस ग्रकार के खेख , को, ' एक प्रकार 
“स्वयम्‌ प्रेरित लेख,, की स्वयं अरित कास्ये ( :& ०7७ 
( 5.7०६0 एाछ72 | ण 2700: #चा072६970; )) ठहराया 
क्णमणछ 2? है और स्वीकार किया है. कि लेख 
प्रणाली के अभिव्यक्त बाह्य व्यव- 
साय से यह सिद्ध नहीं होता कि लेख से आप्त संदेश 
स्वयं लेखक के मस्तिष्क से निकले हुये नहीं हैं--हाँ 
उसने इस बात की अवश्य स्वीकार किया हैं. कि अनेक: 
खरतों में सन्देश ठीक उतरते हैं (१)--- 
एक और पश्चिमी लेखक ने .लिखा है कि यदि 
लेख प्रणाली का अच्छा ख़ासा अभ्यास किया-जावे, तो 
अभ्यासी लेखक निपुण बन सकता है और उसके संदेशः 
भी ठीक उत्तर सकते हैं---उसने एक चार इसका अभ्यास 
शुरू भी कियो था--अभ्यास इस ब्रकार से किया कि 


(१) सपमण्ण एछ०7४०एरश्याज 979 शैफढ85 ए४७०-३ 
है अु 27. हि 


अधि 
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चह अपन्ती आँखें बन्द करके बैठ गया ओर अपने हाथ 
' के कलम को छोड़ दिया कि जिस प्रकार चाहे - कागज 
पर घूमे--कलम घूमने लगा, और कुछ अनमेल वेजोड़ 
विचार अदर्शक वाक्य लिखे गये-अभ्यासकर्ता को स्वी- 
कार हैं कि उसका मन ट्लिकुल निर्विष्य नही था और 
यह भी कि जो वाक्य लिखे गये, वे उसके मस्तिष्क की 
भीतरी तहू- के भभोवों के परिणाम थे--उसने यह भी 
लिखा हैं क्रि केबल १० मिनट यह अस्यास- किया था। 
यदि वह पूरा दिन इसमें लगाता, तो शायद बहुत कौतू- 
इल प्रद परिशाम निकलता 

अस्तु यहां हम एक उदाहरण देते हैं,-जो स्वयं 
“उदाहरण” माइसे से संचन्धित है और जिससे यह बात 
स्पष्ट हो जायगी कि स्वयं श्रेरिंत लेख सेव ठीक नही 
हुआ करते--“माइस' ने एक चिट॒ठी लिखी और उसको 
दो-तीन लिफ़ाफ़ों में बन्द करके मुहर लगा कर एक वबेंक 
में सुरक्षित रखने के लिए दे दी, जिससे उसका मज़मून 
प्रकट न होने पावे-तत्पर्चात्‌ स्वयं प्रेरित लेख का एक 
संघ रुघटित- किया गया कि उत्त चिट्ठी का मज़मून 
मालूम किया जावे---एक “चीराल देवी” थी', जो अंमल 


ना > पाक अदवाकामपतपुत 7 घातक आरा कर इतन्भ 22८ 6242ल्‍5आक 02 प5 ता कं दर त पक आत्मा का 
के 776 एशांल, ॥ ए9शषइ0०ारों प्रगा0कशेए एच 
प्॒०छशा०5 72. 9 श्मव 95. _ 
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करने वाली थी--देवी ने स्वये प्रेरित लेख के द्वारा 
चिट्ठी का मज़मून कागज पर ' लिख लिया और उस ' 
लेख को उन्हों ने संघ में प्रकट कर दिया, उप्के बाद 
१३ दिसस्वर १६०४ को वह लिफ़ाफ़ा वक से मंगाकर 
खोला गया और चिट॒ठो पढ़ी गई, तो प्रकट हुओ कि 
चिटृठी का असली मजमून और वह मजूमून जो स्वर्य॑ 
प्रेरित लेख से प्राप्त किया गया था, एक दूसरे से 
सवथा मित्र थे-इस खेख प्रणाली का अभ्यास बहुत 
सुगमता से हो जाता है-अभ्यास प्रणाली इस प्रकार 


$ 


अभ्यास करने वाले को शान्त चित्त होकर एक 

मेजु के पोस बैठना चाहिये-पेन्सिल दाथ में हो और 

“स्वयं प्रेरित क्ेख का का्रमज सेज़ पर रक्खा हुआ हो-- 
अभ्यास किस प्रकार और मस्तिष्क को इच्छा शून्य रखने 
किया जाता है १” का यतन करना चाहिये। पेन्सिल 
धथ में इस प्रकार रखनी चाहिये, मानो यह कुछ लिखना 

चाइता है | प्रारम्प में हाथ में कुछ कपकपी-सी अनुभव 

होती है तब पेंसिल लिखने लगती है--उसके बाद 
लिखना प्रारम्भ हो जाता है । कुल अस्यास में कुछेक 

पप्ताह लगले हैं। अभ्यास करने बालों को सप्ताह में 
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दी चार बार अभ्यास्त करना अच्छा होता है & । 


ऊपर जो उदाहरण दिया गया है, उससे लेख 
“इस यन्त्र के लेख प्रणाली का अन्घेरा पहलू प्रकट होता 
ठीक भी द्वोते हैं” है, परन्तु बात ऐसी नहीं है कि उसका 
एक ही अन्धेरा पहलू हो-- सर ओऑजिवरलाज! ने 
अपने एक पुस्तक में अनेक उदाहरण दिये है, निनसे 
उसका दूसरा पहलू भी अकट होता है । अर्थात्‌ उसके 
लेख आदि कभी असत्य होते हैं, तो कमी सत्य भी 
होते हैं | उसी पुस्तक में से एक दूसरे पहलू को प्रझृट 
करने वाला उदाहरण दिया जांवा है। 

एक चार “उटेन्टन मोसेज्‌” महाशय डाक्टर 
पुक दूसरा उदाहरण “स्पीर” के पुस्तकालय में बंठे 
स्वयं चलद यन्त्र के अच्श्य लेखक से बात कर रहे थे-- 

नोट--बह अच्श्य लेखक पहले 'फिल्यूइट (एभिप- 
०६) परन्तु अब “रक्‍्टर”! ( 77००८८०० ) अपना नाम 
बतलाया दई--उनका एक प्रश्नोत्तर इस प्रकार है;--- 

मोसेज--मुझे चतलाया गया है कि आप पढ़ सकते 

हैं, क्या यह ठीक है और क्या आप कोई पुस्तक पढ़ 
सकते हैं ! 





छ 3पराणगाशा0 फऋणपंफणट 0५9 8. एेश्याएए छे, 4. 
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नोट--मोसेज्ञ अपना पश्न मुख से कहते थे, रेक्टर 
का उत्तर स्वयं चल्द्‌ यन्त्र से लिखा जाता था । मोसेज्न 
का कथन है कि स्वयं चलद यन्त्र की लेख प्रयाली बदल 
गईं, क्योंकि पहले कोई और लिखता था अब उसका 
अदृश्य लेखक रेक्टर है। 
रेक्टर--हां, कठिनता से । 
मोसेज़-क्या आप कृपा करके एनील्ड (8००००) 
के प्रथम पुस्तक की अन्तिम पंक्ति लिखेंगे ? ह 
रेक्टर--भ्रतीक्षा करो--( फ़िर उंसने लिख दिया ) 
८४ ()रग्रांएद8 छ०0॥९७७ एछफनंड धर गिपरठा//प5 मछ४ॉद्न8- 
मोसेज--(यह ठीक था) ठीक ऐसा ही**"*' “क्या 
आप पुस्तक कोष्ट तक जायेंगे, और दूसरे कोष्ट के 
अन्तिम पुस्तक के &59.वें पृष्ट का अन्तिम चाक्य 
पढेंगे ? ( मोसेज़ ने लिखा-हे कि उन्हों ने यह प्रश्न 
अनायास केर दिया था | 'उन कोमालूम भी नहीं था 
कि वह कौनसी पुस्तक है जिसके पढ़ने को उन्हों ने कद 
“दिया था ) 4 थोड़ी सी देर के बाद यन्त्र ने लिख दिया- 
“व जग] ठपफ्डीए ए70ए8 ऐड 8 छत जांडए॑प॑ठ्या 
ग़क्षापब्रतए2, ग80. एए०एछ-"छए 75 & 70ए669॥ ध्णपें आन 
278 वेंप्रथ9 धाप॑ंछा 07 डाएए7 पए शांग्रए8 6 एएपं- 
गरांधएल्आएपे एप्ा"8 द्रा78 ०7 ठगावंडश/ंशियरएं, 708 07 


णर 
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थं08 6 भ०05६0076 988; ००६ 6एश7 ४08 ॥78 ]७76- 
प्रा परां07 ता धोंऐ: छापे 8४८७ 0ए वणरहध्धाएएद, 

नोट--प्रस्तक निकाल कर जांच करने से विदित 
हुआ कि रेक्‍्टर का लेख शुद्ध है, केबल एक भूल उस 
में यह थी कि लेख में (४०००००० की जगह 'रिंधाएकगएल 
लिखा गया था | जिस पुस्तक का उद्धरण है उस 
का नाम था 7०2०७ 70990 777९5#थ77 ६ 

#“लाज” महाशय ने इस यन्त्र के सम्बन्ध में अपनी 
संम्मति इस प्रकार लिखी है---“वे अविशिष्ट जीव, जो 
निकट भविष्यत्‌ में इस प्रथ्वी पर थे और अब मर चुके 
हैं, कमी २ और कठिनता के साथ ऐसे मध्यत्र्ती यन्त्र ' 
रचना द्वारा, जो उनके श्रधिकार में दी जाती है, हम से 
संलाप करते हें; यह यर9 रचना निर्मित्त पुरुष (माध्यम) 
को अस्थायी रीति से, अपले मस्तिष्क से काम लेना 
बन्द कर देता है, वत्र वे अधिशिष्ट जीव उससे काम 
लेते हैं, इस उद्द श्य से कि अपने विचार उस में भरें, 
ओऔर चही उनके इस प्रकार भरे हुए विचार प्राकृतिक 
जगत में, संलाप अथव। लेख द्वोसा प्रकट होते हें---और 
अविशिष्ट जीवों का, इस प्रकार ऐसे प्राकृतिक साधनों 


. छल $िप्णएाएशो.,0एँ पाप 99. 37  0.॥ए97 70088 72५ 
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( मस्तिष्कादि ) के काम में लाने ही को, जो वास्तव 
में उनके नहीं हैं, स्वयं 'चलद्‌ यन्त्र” कहते हैं |# 

लाज की इस सम्मृति के विरुद्ध एक दूसरे विद्वान 
ने इस स्वयं शरित लेख का कारण इस प्रकार प्रकट 
किया है।-- 

लुघु!ः ( दूसरा ) मस्तिष्क (5प्रशुं्ठ४5७ ग्णंछ09) 
तन्तुओं, पेशियों, हाथ और बाहु पर अपना अधिकार 
कर लेता और यही पेन्सिल को आगे चलाता है--इस 
चीच में पहला मस्तिष्क ( मन ) बिलकुल शान्त और 
गति शुन्य और प्रायः निर्विषय--सा हुआ करता 


है !$ 

पहले कहा जा चुका है कि चित्त में जन्म जन्मा- 
न्तर के विचार निहित रहते हैं और प्रकरण उपस्थित- 
होने पर जाग्॒व हो जाते हें--चित्त का एकाग्र हो जाना 
इस के लिए जरूरी है--एकाग्रित चित्त को ध्यान और 
समाधि के राथ जोड़ देने से और फिर इस सम्मिलित 
शक्ति को किसी अग्रकृट विषय पर लगा देने से वह' 
विषय प्रकट और स्पष्ट हो जाता है | योग की परिभाषा 
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में इसी को नाम संयम करना है। “भोसेज्ञा को जो 
उत्तर “रेक्टर” से आप्त हुए, असल में वे उत्तर उसी के 
झपने चित्त के दिये एए थे--यदि चित्त के स्प॒ति- 
भण्डार में यह ज्ञान न होता तो फ़िर अन्य श्रत॒तरों की 
भांति इसका भी उत्तर ने मिलता! 
कप्रेज़ का दिल्लना. मेंज़ के द्वारा भी रूहों के बुनाने की 
और क्ुकना” ब्रात कही जाती हैं। उसका अमृत 
इस प्रकार किया जाता हैे# ३--- 

एक गोल मेज़ लो और कुछेक पुरुप स्नरी इस के 
चारों और बेठ जावें और अपने हाथों की हथेलियों को 
मेज़ पर हलकेपन के साथ रक्‍्खें और प्रतीक्षा करें कि 
वे किसी गति को अनुभव करने बाते हैं । 

थोड़ी देर में वे एक विलक्षण कम्पन अनुभव करने. 
“कम्पन का अनुभव” लगेंगे जिसका भाव, इस अमल के 

करने वाले यह बतलाया करते हैं 

कि, यह किसी रूह के वहां उपस्थित होने की छ्चना है-- 
इसके बाद कुछ मिनट गुजर जाने पर मेज़ के चारें ओर 
बैठने बालों में से कोई एक मेज से कुछ इस प्रकार कहे 
या पूछे, मानो पह किसी व्यक्ति को सम्बोधन करके कुछ 
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कह या पूछ रहा है । 
ग्रश्नकर्ता को उत्तर देने के नियम भी रूद को बतल्ञा 
“उत्तर देने देने चाहियें, जिस से वह प्रश्न कर रहो है-- 
के नियम” दे नियम कुछ इस प्रकार के होन चाहिय कि 
यदि तीन बार मेज कुके या द्विले या खठका 
हो तो उसका अमभिग्राय “हां? समझा जावेगा यदि एक 
खटठका हो तो “नहीं” यदि दो हों तो “सन्दिग्ध”! यदि 
चार हों तो “अच्छी बात” समझी जायगी--और मेज 
के इन्हीं कुकारों यो खठकों की संख्या से अ्रश्न का उत्तर 
लिया जाया करता है--मेज के चारों और बैठने के भी 
कुछ नियम नियत हैं और दे ये हैं कि एक पुरुष उसके 
चाद एक स्त्री फिर पुरुष और फिर स्त्री इत्यादि, कभी २ 
इस नियम का अपवाद भी कर लिया जाता है--अन्धेरे 
कमरे में बेंठ कर यह अमल करना उपयोगी समभा जाता 
है--दोपहर के बाद सांयंकाल या रात्रि का प्रारम्भ, इस 
अमल के करने के लिये अच्छे समझे जाते हैं--- 
यह भी कहा जाता है कि कभी ९ अधिक अभ्याप्त 
ध्रकाश और फरेने के बाद, अमल करने वालों को 
तारों का तय” कमरे में, प्रकाश, कभी २ तारे, कभी २ 
मनुष्यों के शिर आदि भी, दिखाई दिया 
करते हें---अस्तु इस प्रकार मेज़ के -दिलने .और खटकों 
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से रूह का उचर समझ लिया जाता है । 
परन्तु मेज के दिलने और खटके होने आदि के 
“भेजु के द्विने कारण भेजु पर प्रयोग कर्ताओं के 
आदि का कारण” हाथ हुआ करते हें--यदि दाथ न 
रक्‍्खे जायें, तो कितने ही विश्वास 
और श्रद्धा से क्‍यों न किसी रूह को चुलाया जावे, वहां 
कोई फटक नहीं सकता--जब मेजू पर हाथ रख कर 
गति के अनुभव की प्रतीक्षा करते हैं, तभी दूसरे लघु 
मस्तिष्क के अभाव से हाथ में गति आती है और वही 
गति मेज के भी हिलने जुलने का कारण हो जाया 

करती है । 

पश्चिमी अध्योत्मवोद का एक अग॒ उज्ज्वल स्वप्न 
“उब्बल स्वप्नशः सी है, जिसके छारा उसके अनुयायी 
अलौकिक रीति से घटनाओं के ज्ञोन 
प्राप्ति की सम्भावना स्वीकोर करते' हैं। सर ओलिवर 
लाज ने लिखा है# कि ज्ञान तो अवश्य किसी माध्यम 
के द्वारो आप्त होता है, परन्तु उस ( माध्यम ) का ज्ञान 
हम को छुछ भी नहीं है, और किस प्रकार यह अलौकि- 
क ज्ञान हम तक पहुंचता है, यह वात भी अभी तक 
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अग्रकट है | सर आलिचर लाज तथा अन्य अध्यात्म 
वादियों ने इस वाद के स्थापनार्थ अनेक घटनायें उप- 
'स्थित की हैं, जिस में से उदाहरणाथ, 'लाज'महीदय की 
वर्णित, एक घटना यहां लिखी जाती है;--- 
पादरी इ० के० इलियट जब एटलांटिक महासागर 
में एक जहाज़ पर सफ़र कर रहे थे, 
“एक उदादरण” जहां तार और चिट्टी नहीं पहुँच सकती 
॥ थी, उन्होंने १४ जनवरी श्द८७ को 
अपनी दिन पत्रिको? में लिखा है, कि पिछली रात्रि मसले 
स्वप्न आया कि मेरे चचा एच० ६० का पत्र आया है। 
जिसमें भुझे मेरे प्यारे भाई की, तीसरी जनवरी को मृत्यु 
द्ोजाने की घचना दी है । उससे झल्ले बड़ा दुःख हुआ । 
मे! भाई स्वीटज्रलेंड में वीमार अवश्य था, परन्तु 
उसका “अन्तिम समाचार” जो इंगलैेंड छोड़ते समय सुझे 
मिला था, यह था कि अब वह अच्छा है । जब में 
अपनी यात्रा, समाप्त करके इंगलेंड वोपिस ओया, तो 
जैसी कि ऑझे प्रतीक्षा थी, मुझे पत्र मिला, जिस में 
| जनवरी को भाई की मत्यु होजाने की मुझे स़चना दी 
गई थी ।$ 
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इस प्रकार की घटनाओं के स्वप्न द्वौरा ज्ञान होने 
का असली कारण परोक्ष दशेन 
#इसका कारण” ( ७४४ ए0ए७॥0७ ) हे, लघु मस्तिप्क 
( 5प0०००४२७ ए्रंणप ) कृहा जा चुका 
है कि स्वप्न में काम किया करता है और परोक्ष दर्शन 
उसके अधिकार में है | इसलिये उसको इसी परोक्ष दर्शन 
की योग्यता दारा, इस प्रकार का ज्ञान होजाया करता 
है-इस ज्ञान के आप्त होने में फिसी बाह्य साधन का, 
रत्ती भर भी, सम्बन्ध नहीं हं-यह अपनी ही शक्तियों 
का अज्ञान है, जिसकी वजह से हम इसका कारण बाहर 
ढृढा करते हैं। 
भूत श्रेत की सता माया के सदश है । प्श्चिम के 
अनेक विद्वान इसको ऐसा ही मानते 
ध्यूत प्रेत वाद”... भी हैं, उनका कथन है कि दृष्टि की 
अपूर्णता और विश्रम से मनुष्य कुछ 
का कुछे देखने लगता है | उनकी परिभाषा में इस प्रकार 
कुछ का कुछ देखने की इन्द्रजाल ( सेभ्रापणंगरईरं०ण ) 
कहते हैं-ऋद्दा जाता है क्लि एक अंग्रेज कृपक देखने का 
अभ्यासी था कि उसके खेत में इधर, से उधर फौजी 
सिपाद्दी घूमा करते द-इसी प्रकार एक ख्री कहा करती 
थी कि वह करतिपय परिचित मरे हुए पुरुषों को देखा 


न 
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करती है कि उसके कमरे में घूमा करते हें--हुकेल 
कहता है कि इंगलैंड को पार्णियामेंट के एक सदस्य को 
विश्वास था कि उसने पार्लियामेंट के एक मरे हुए 
सदस्य को पार्जियामेन्ट भवन के बरांमदे में 
टहलते हुये देखा है । जिस प्रकार दृष्टि विभूष से कुछ 
का कुछ देखता है--उसी प्रकार श्रोत्र विभूम से कुछ का 
कुछ अथवा कुछ न होने पर भी, कुछ न कुछ सुना 
करता है । # प्रोफ़ सर “विरेठ” ने भरत वाद की व्या- 
झूया इस प्रकार की है 8 
अन्य उदाहरण भी दिये जा सकते हें--जिन से 
पहले दो की भांति यह बात ग्रकट 
“एक पश्चिमी विद्वान होती है कि भूत कालिक घटनायें 
की सम्मति” जो विशेष-विशेष व्यक्तियों पर घटित 
होती हैं, ग्राकृतिक ढांचों अथवा 
स्थानों पर जिन से उन व्यक्तियों का सम्बन्ध था कुछ 
इस प्रकार की अपनी छाप लगी छोड़ जातीं हें कि उन 
की छाया अथवा गू'ज का उन पुरुषों को अनुभव होने 
धड[ए770#ध7छए 0ए क्‍, 0. +79छए7888- 
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लगता है, जो अब यहां रहते हैं और जो चलेन्द्रिय 
अथवा स॒दु प्रकृति वाले होते हं--यद्यपि यह वाद 
सांतिशय और विश्वास के आयोग्य सा प्रतीत होता है, 
परन्तु भौतिक विज्ञान अथवा आत्मिक खोज की सीमा 
में इसके अनुरूप उदाहरणों की कमी नहीं है--एक 
प्िक्‍्क्रे को एक कांच के डुकड़े पर कुछ काल के लिये 
छोड़ दो, उसके बाद हटाने पर उप्का चिन्ह कॉँच पर 
रह जाता है और काँच पर के चिन्ह को व्यक्त करने 
से दिखाई देने लगता दै--लकड़ी कोयले अथवा अन्य 
प्राकृतिक वस्तुओं के डुकड़े फ़ोटोग्राफ़ी के प्लेट पर रखने 
और कुछ काल के बाद हटाने से उनके चिन्ह प्लेट पर 
रह जाते हैं और जिस वस्तु के वद्द चिन्दर होते हैं, प्लेट 
को फ़ोटोग्राफ़ी के नियमाचुसार विकसित करने से वही 
वस्तु दिखाई देने लगती है--ये और इस श्रकोर के 
अन्य रुष्यों के हेतु, मौदिक विज्ञान से प्रकट होते हैं-- 
परन्तु आत्म जगद्‌ में इस अरकार के किसी उदादरण से 
यह वाद प्रमाणित नहीं किया जा सकता | 


यहां एक लड़की को उदादरण दियां जाता है जिस 
से अकट होजायगा कि भूत अत का विचार कितना 
सिथ्या है।--- .. 
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भूत रूपी लड़की का रहस्यः रोमानिया की एक लड़की 
( 000४ हाट (एडथ०7). जिस का नाम इलयूनोर 
ज़्गन (स2607078 ्पन 
8०० ) था -और जो भूत के रूप में थी। परीक्षा के लिये 
लंदन, सितम्बर १६२६ ई० में, लाई गई थी--बह' 
निनांद पूरित भूत समझी जाती थी और उप्तके शरीर 
पर अनायास किसी नोकदार आते से किय्रे हुये छिद्र मय 
चिन्ह. ( 5870७४० 779पेत783) कट होते थे-- 
रसायनशाला में जांच करने के बाद वैज्ञानिकों ने अपनी 
सम्मति दी कि “लड़की लड़कर्पन में, अकट होता है कि 
भूत प्रेत की गढ़ी हुई कहानियों से भयभीत हो चुकी 
है--उंसके हृदय से यदि यह भय -दूर कर दियां जावे- 
तो शरीर पर चिन्हों का होना बन्द होजायगा-डाक्टर 
आर जे० दिलयाडे ( 07 पे. उ. प्रधाएष्ण्य ) ने लड़को 
और उसके साथियों को उसी समय एक परीक्षण: करके 
दिखलायोा कि बिना किसी प्रकार की गति पहुंचाये 
किस अकार छोटी २ बस्तुयें गतिमोन हो गई” # | 
एक पश्चिमी विद्वान को कथन दहैे-दृष्टि विभूम से 
“एक और विद्वाच एक ओर तो भ्रूत देखा जाता है--- 
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को सम्मति” ओर फिर दूसरी ओर परचित्तज्ञान-बांद 
द्वारा उस पर दूसरी रंगत . चढ़ जाती है 
झैर इस प्रकार कल्पित श्रृत फिर विश्रम का भूत नहीं 
रहता किन्तु असली कहलाने लगता है? । 
सर आजलिवर लाज इस पक्ष के भी समर्थक हैं। 
भलाज इसके. उन्होंने अपने एक पुस्तक में लिखा है कि 
समयंक दें” “कल्पना” करो कि भृत भंतों की कोई 
प्राकृतिक सत्ता नहीं है, वह चिक्त 
संस्कार ( 79077०5आं००5 ) अथवा छाया मात्र है--जो 
ग्राहक के मस्तिष्क में पड़ा हैं--और जो उस संस्कार 
अथवा छाया फे अनुरूप दै। जो किसी दूसरे पुरुष के 
मस्तिष्क में उत्तन्न हुआ है ओर एक तीसरे व्यक्ति द्वारा 
पहले व्यक्ति के मस्तिष्क में परिवर्तित किया गया हैं-- 
लाज महाशय ने अपनी इसी पुस्तक में शीघ्र मरे हुए 
पुरुपों की छाया (१४०7४००४) के दिखाई देने कह सम- 
र्थन किया है, उन्होंने एप्ठ £६ पर उसी के प्रमाणित 
करने के लिये एक उदादइरण भी दिया है---जिसका सार 
यह है 'मेडम मरते व्रिली! जो डच राजदूत की विधवा, 
«एक स्दाहरण? स्टाक होलम नगर में थीं, उसने पति 
के शरीरपोत हो जाने पर एक सुनार 
-पक्ण्न्मथीक ए पे. 0. सेछ्मव8छ, छह 5. 7. छिथ॥-म688- पद 
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ने चाँदी के दाम मांगे, जो उनके पति ने क्रय की थी, 
मेडम की विश्वास था कि रुपया उनके पति द्वारा छुक्ा- 
यथा जा चुका है, परन्तु सुनार की रसीद नहीं मिलती 
थी-- मेडम ने“स्वीडन वगे”? मद्दाशय की अपने घर 
बुलाया और उनसे इस कष्ट की उमा प्राथेना करते 
हुए भाथेना की कि जेसा कि असिद्ध है, यदि वे झृत 
जीधों की आत्माओं से वात चीत कर और बुला सकते 
हैं, तो उनके रत पति की आत्मा से उस चाँदी को 
विवरण पूछें | तीन दिन के वाद स्वीडनवर्ग ने खत के 
पति की आत्मा से पूछ कर मेडम को बतला दिया कि 
उनके पति का उत्तर यह है कि चांदी का रुपया चुकाया 
जा चुका है और रसीद उसकी ऊपर के कमरे की 
अलमारी में है---उस पर भेडम ने कहा कि अलमारी 
तो साफ करके देख ली गई हैं, उसमें रसीद नदी' मित्ती 
ओर कागज अवश्य हं--स्वीडनवर्ग ने कद्दा कि उनके 
पृति ने बतलाया है कि अलमारी की बाई दराज़ खींचने 
के बाद एक तरुूक दिखलाई देगा, उसे खींच लेना 
चाहिये, तब एक गुप्तकोष्ट निकलेगा---उस में डचराज 
सम्बन्धी निजू पत्र हैं और अपेक्षित रसीद भी--इस 
शुप्तकोष्ट का दाल कोई भी नहीं जानता था। मेडम 
और 'अन्य पुरुष जो उत्त समय उपस्थित थे सब के 
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सब ऊपर के कमरे में गये और अलमारी उपयुक्त 
भाँति खोली गई, तो उसमें वह ग्रुप्तकोष्ट निकला-- 
और उस में बतलाये गये काग़ज़ और वह रसीद भी 
निकली # तथा ऐसे ही अन्य उदहारणों से लाज महो- 
दय ने इस वाद को प्रमारित करने का यत्न किया है 
परन्तु असज्न में यह सव करामात अपनी शक्तियों की 
“पास्तविकता” है-- परचिचज्ञान (7४००४४5)से इस 

प्रकार के, जेसे कि मेज के गुप्तकोष्ट 
का हाल, अनेक ऐसी गुप्त और अग्रकट बातें प्रकट 
हो जाया करती हैं। परचित्तत्ञाग का एक उदाहरण 
दिया जाता हैः--एक न्‍्यूयाक की माध्यमा ने संयुक्त 
राज्य के पेटेन्ट आफिस के पदाधिकारी (£रूछ८्मं००) के 
सम्बन्ध में अनेक शर्ते प्रकट कीं, जिनका उसे कुछ ज्ञान 
न था--यदह परीक्षण केवल उस देवी ( मेडियम ) द्वारा 
परचिचज्ञा निक शक्तियों की जांच के लिए द्वी किया 
किया गया था और यह भी प्रकट कर देने के लिए कि 
इस प्रकार के उचरों के देने का सम्बन्ध किसी खझत- 
पुरुष की रूह से नहीं--ब्रह पदाधिकारी स्वयं वहाँ 
मौजूद था परन्तु मेडियम और “पदाधिकारी दोनों एक 
दूसरे से सवंथा अनभिज्ञ थे, यहां तक कि एक को दूसरे 

"क्र हणरसएक  ग्रत ७७ 30 णएछ 70१8० ए. 78: 
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के नाम तक का भी ज्ञान न था--और जत्र वहां परस्पर 
एक दूसरे का परिचय कराया गया तो वह भी कल्पित 
नामों से-पदाधिकारी के सम्बन्ध में मेडियम को कुछ 
बतलाना था, सब ठीक हो जाने पर मेडियम ने कहना 
शुरू किया३-- | ४ 

मैं एक बड़ी इमारत देख रही हूँ, जिस में अनेक 
कमरे हैं, इन्हीं कमरों में से एक में, में तुम को देखती 
हं---तुम एक बड़े डेस्क के सामने वेठे हो जिस पर 
बहुत से कागज्ञ फेले हुए हैं में डेस्क्र के दराज़ों को भी 
देखती ह”-मुझे ऐसा जान पड़ता है कि तुम पेटेन्ट के स्वत्यों 
से सम्बन्धित कुछ काम करते हो-परन्तु तुम्दारा यही एक 
काम नहीं --में तुमको तुम्हारे घर के पुस्तकालय में भी 
देखती हू, जिस में चहुत से पुस्तक और हस्तलिखित 
पुस्तकें: (१॥४७४७०7७५४) भी हैं--ऐसा मालूम होता है 
कि तुम एक पुस्तक भी लिख रहे हो--( इसके बाद 
मेडियम ने लाइब्रेरी की अलमारियों तथा अन्य 
सामानों की सही तफ़्सील भी बतलो दी और उसके बाद 
कहा कि.) “और पुस्तक के विषय के सस्बन्ध में जिस 
परिणाम पर तुम पहुँचे हो उसे, भी में देखती हूँ ।” 

परदराधिकारी-क्यां वह परिणाम ठीक है? 

सेडियस-- “यह है नहीं बतला सकती, क्योंकि मर 
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उस ( पुस्तक के ) विषय से अनभिज्ञ है ---( इसके बाद 
सेडियम ने पुस्तक तेयोर करने में जिससे सहायता ली 
जा रही थी, उसका भी हाल बतलाया इत्यादि) |# 


उदाहरण से स्पष्ट है कि किस ग्रक्नर मेडियम ने 
अपनी, अभ्पस्त परचितज्ञानिक शक्ति से, पदाधिकार 
का समस्त दाल चतेला दिया--यहां तक कि लेखान्त- 
गत पुस्तक . को परिणाम भी वतला दिया--अपनी 
शक्तियों से अनभिज्ञ नर नोरी इस को भी किसी रूह 
का काम ही अतलाते, परन्तु ये सब परिचत्तज्ञानिक शक्ति 
के विकास का परिण्थाम हे । 
पश्चिमी अध्यात्मवाद को एक अंग जो अत्यन्त 
«हुहों का फोटो लेना” पविंवोदास्पद हैं, रूड़ों का फ़ोटो 
- लेना (8शंएप£ ए970/०87205) 
है--थोड़े से अध्योत्मवादी इस क्रिया पर पूरा २ 
विश्वास रखते हैं, परन्तु अधिक संरुया में इसके विरोधी 
| इस क्रिया का कुछ रूप जाना जा सके, इसके लिये 
एक उदाहरण दिया जाता हैं-- ह 
सर आथरकोनन डोयल(शंए' ठप: 0००४ 00- 
५0 ) ने स्वयं इस फ़ोटोग्राफ़ो का परीक्षण करके उसका 


«.. कि प्रणा७ ॥8४च७ एा 9-० गांठ फ्रोशयाशाशाव, 05 प्रप्व- 
807 7. 224-226 
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उल्लेख इस ग्रकार अपनी एक पुस्तक में किया है |# 
डोयल का कथन है. कि “१६१६ की प्रीष्म ऋतु में 
इसी परीक्षण के लिये पहले से नियत किये हुये समय 
पर, क्रियू ( 07०४७ ) गये म० ओटन (0४7 ०पर/श7)) 
सम्पादक टू वलेड्स”' (7४० 7०००७ ) और वाकर 
(000. ०६००) दो अध्यात्मवादी मेरे साथ थे--दोप 
ओर देवी बक्‍्सटन ( 7 77०6 छणवे १(78- ऊपराणा ) 
माध्यमा हमारी प्रतीक्षा कर रह्दी थीं--मेंट होने पर एक 
संत्तिप्त धार्मिक कृत्य के वाद होप और में एक अन्धगृह 
(7027: 700० ) में गये--ब्रह्मां पहुँच कर मैंने प्लेट 
का पैकट खोला, जो में मानचेस्टर से खरीद करके 
साथ ले गया था--और उनमें से दो प्लेटों पर चिन्ह 
करके कैरियर ( 7ए४४४००-४०४०१ 800७ ) में रख दिया, 
तब फेरियर को होप ने कैमरा (2०००७०७) में लगा 
दिया और हम तीनों श्रध्यात्मवादी एक कम्बल का पीछे 
से साया करके वेठे-तब्र परदा खोला गया और केरियर 
फिर अन्धग्ृह में पहुचाया गया और वहां मैंने स्वयं 
अपने हाथों से उन प्लेटों को निकाला और उन्हें व्यक्त 
( 7007०।०9 ) कियो और जहां तक में अनुभव कर सकता 


- की परपा6 0४86 0 86 ए7000272ए97ए- 0७ए आं।' ह« 
(0. 700576 77. 78 & 49 
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था, इस सब कार्य्य में प्लेटों के बदले जाने का कोई 
मौका न.था फ़ोठो जो इस प्रकार खोंचा उप्रकी हालत 
यह थी कि हमारे चारों ओर गहरे बादल थे और एक 
गोशे में एक नवयुवक का चेहरा ओर उस के बाल थे--- 
,. और चित्र पर यद्द इप्ारत लिखी थी---/शथ) 6090०. 
अक्‍फीलात, 70096 4 एशुठ0ण76 5-07 00 छ:-8४8७, 0786 
7725 $0 »)।. 70, ०००5० अर्थात्‌ टी, कौले को ओर से 
मेरे नाम सन्देश था, जिसमें लिखा था कि' मित्र डोइल ! 
आपने बहुत अच्छा कियां, में क्रियू में ( आने के लिये ) 
स्वागत करता हूँ, सबको नमस्कार”--यह कौले 
महाशय इस “क्रियू सरकत्त' (0७७ “०० ) के 
संस्थापक थे--और संदेश के अक्षर कौले के अक्षरों से 
मिलते थे! ।. 
डोइल ने उपथु क्त विवरण अपने एक परीक्षण का 
४इसकी असलिय.” देकर दावा किया है कि रूहों के 
फ़ोटो लेने की बात ठीक है--परन्तु 
जो इस क्रिया के विरोधी हैं, उनका कहना यह है कि 
ये माध्यम लोग पेशावर होते हें और उन्हों ने अपनी 
रोजी कमाने का यह ढंग निकाल लिया है---और अपने 
काम में इतने होशियार होते हैं, और इतनी सफाई से 
प्लेटों को चदल लिया करते हैं कि अपरिचित पुरुषों को 
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उसका ज्ञान भी नहीं होने पाता और यह कि ये लोग 
जो फ़ोटो में बादलों के चिन्ह दिखलाया करते हैं, ये 
चिन्ह ऊन ( 0०४०० ४०० ) का अक्स होता है, जो 
सामने रखने से प्लेट पर पढ़ा करता है। यह विरोध 
स्वयं एक प्रतिष्ठित अध्यात्मवाद के संघ ( 80००5 
407 89०7० पछ०७8७७/०७ ) की ओर से हुआ था -इस 
संघ ने इस क्रिया की सचाई जानने का यत्न किया-संघ 
के अग्रणी प्राइस मद्ाशय ( ४7. [70० ) ने माध्यम होप 
के साथ पत्र व्यवहार करके परीक्षण को समय नियत 
कराया--नियत समय पर प्राइस नियत स्थान पर पहुँचे 
उन्होंने अपने साथ लेजाने के लियेऋ# एक कम्पनी से 
प्लेट खरीदे और उनमें से ६ प्लेटों पर एक्सरेजु 
( #--५७०७ ) से इस प्रकोर कम्पनी का व्यौपारिक चिन्ह 
( 77०५७ ४४७१ ) चिन्हित करा दिया गयां कि बाहर 
से किसी को पता न चले कि उस पर कोई चिन्ह है.. 
परन्तु व्यक्त ( 72०४००४ ) करने से वह चिन्ह जाना 
जा सके, इस प्रकार के चिन्हित ६ प्लेटों को सेकर 
प्राइस सहोशय वहां पहु चे । 
प्राइस के साथ एक ग्रत्तिष्ठित सज्जन “सीमोर 
#एक दूसरा ( ॥/9. 88:7० ) और एक इन्द्रजालिक 
उदाहरण ” (00एंफ०७ ) भी था--यह परीक्षण 
बी. 07677) 79 07908 (४077एध्य५ 
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२४ फ़रवरी सन्‌ १६२८ ई० को लण्डन के साइकिक 
फोलिज (7४० फ्रेफंधका 00768७ ०ा॑ 7४ए०मआां० 8७70७ 


7,00007 ) में किया गया था # आइस का कहना है 
कि मैंने अपने आप को धहुत प्रसन्न बनाया और ग्रार- 
स्मिक मामूली धार्मिक कृत्यों के बाद प्राइम और होप- 
दोनों अन्धगृह में गए--वबहां वे चिन्द्रित प्लेट खोले 
गए और दो प्लेट ऊपर से लेकर केरियर में डाले गये ! 
होप ने “कैरियर” लेकर प्राइस से कहा कि बाक्ी 
“ज्राध्यम होप '्लेटों को बांध लेबें--इसी बीच में 
को चाज्ाकी” प्राइस ने देखो कि माध्यम होप॑ ने बिना 
कुछ कहे सुने उसको अपने कोट की 

घाई जेब में डात्ञ लिया और अपने पास का दूसरा 
ऊरियर वहाँ रख दिया--पहले केरियर पर ग्राइप ने सुई 
आदि की भांति किसी ( ?िएंणायंग8 7797ण7०7४ ) से 
कुछ निशान भी कर दियां था, जिसका हाल होप भी 
नहीं जानता था--इसके बाद भ्राइस 'और द्वोप दोनों 
अन्धगृह से निकले और प्लेटों के व्यक्त करने पर दो 
फ्रोदो खींचे हुये दिखाई दिये--एक तो केवल प्राइस 
का था । दूसरे फ़ोटो में आइस के सित्रा उस के कन्धे 
की ओर देखती हुई, एक स्त्री का चेहरा था--दोनों 
&7१४6 ९४६४ ई07 घ्प$ 2000279090ए 9७- 36-38 
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प्लेटों को सेकर ग्राइस अपने संघ को लौट गये और 
देखने से वहाँ साफ़ मॉलूम हो गया कि प्लेट और 
कैरियर दोनों वदले हुये थे, न प्लेट पर एक्सरेज़ का 
“चिन्ह था और न कैरियर पर आइस का किया हुआ 
निशान था । प्लेट के रंग और मोटाई में भी अन्तर था- 
इस परीक्षण से प्राइत्त और उनके संघ ने उपयु क्त परि- 
णाम निकाला था कि माध्यम लोग चालाकी से पैसा 
कमाते हैं और यह रूहों के फ़ोटो लेने आदि की बात 
सर्वथा मिथ्या है । 

इस परीक्षण में प्लेट बदलने की बात, होप के 
पक्षपाती डोइल को भी स्व्रीकार करनी पड़ो है |# 

संघ का यह भी कथन है कि उपयु क्त परीक्षण 
के वाद प्लैटों में से एक प्लेट (एक्सरेज़ के चिन्ह वाले) 


88 डोइल ने लिखा हैः--पगंछ ४७७7० (0 टॉका2- 
॥स्‍8 [0286६९8) 90१9७ 20०00. पफ& ए79/७8४ 8ए6 98७७ 
€खछायांठढते 800 ०0०ताएच९०त, _छते ६9096. क्ञोक्‍0 पेछआ- 
€वे ६४0 इप्थात 56 .47687४४08 रण शा ल़्‌०96७, उटट०४0 
धार ६86 ए७070७॥५च0०7 एड शं26, ध्यापे प्रा 0० 
फछपे 8'ंप्थीए ७४०७0 ७ 5परउपंध्राप्नंणा ता एनञ७8 8 
- 8076 पंएा8 छछ 8076 90क्‍₹ए.-. (#&७ ७४9९ #0४ -8ए775 
##ठ508272०79- 9ए- 0४: 06908 79-39.) ५ "० - 
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जो परीक्षण के समय अन्धगृद में बदल गये थे, संघ में 
भ्रत्यन्त ग्रुप्त रीति से किसी ने पहुँचा दिया थो, जिसके 
लिये यह नहीं कहा जा सकता कि. उसे कौन लाया और 
किस प्रकार वह प्राप्त किया गया--डोइल ने इस कथन 
की भी “होप”” के विरुद्ध ठहराया हे ।# 
इस परीक्षण के द्वारा प्लेट और कैरियर के बदले 
जाने की वात खुल जाने से एक महाशय डिंगवाल 
(४. एंणएछफ़क ) ने भी सन्‌ १६२८ ई० के भई 
मास में, होप से परीक्षण करने का समय नियत करने 
के लिये लिखा, परन्तु होए ने परीक्षण करने कराने से 
कार कर दिया था3-तब उपयु क्त परीक्षण का विच- 
रण उपयु क्त साइकिक संघ की काय्येवाही में सम्मिलित 
करके प्रकाशित कर दिया गया । 
माध्यम होप के लिए यह भी कहा जाता है कि वह 
अन्धगृह में बराबर वेचेनी के साथ इधर उधर दौड़ धूप 
में व्यग्र रहा करता हें--उसकी यह बात भी सन्देह योग्य 
वतलाई जोती है और कहा जांता है कि माध्यम को 
धकफार ०2856 ई07 शुआपंक ए700०27०कॉउफए ४ए पता 
70०ए78७ 9- 44 श 
ड्ाफर ०४६४ ई0० छत ए7008279775 फ्ज्र शफ, 
490576 9. 44 _ 
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अन्धग्ह में क्यों जाना चाहिए | सब्र काम परीक्षणकर्ता 
द्वारा ही क्‍यों नही कराए जाते १ यह तो हई एक 
माध्यम होप की बात अचब् दूसरी माध्यसा देवी डीन 
“दूसरों साध्यमा ( (78. 706076 ) की बात सु निए-यह 
डीन का दाल” देवी जो खुले तौर से प्लेटों को परी- 
| चुण दिवस से छुछ दिन पहले अपने 
पोस भेंगवा लेती हे--पीछे से अदलने वदलने का 
भझूंगड़ा ही नहीं रखती और कहती है कि प्लेटों को वे 
चार पांच दिन अपने पास रख कर उन्हें आकर्षण 
शक्तियुक्त (/४०४००४#०४ ) कर देती है।--इसको 
परिणाम यह है कि परीक्षण करने वाले सन्तुष्ट नहीं 
होते हैं और समझने लगते हैं कि इस फ्रोटोग्राफ़ी में कुछ 
चालाकी जरूर होती है | 
तीसरे माध्यम वीर कोम्बे (४7५ श€७४० 00णाव०० ) 
ध्तोसरे साध्यम बीन॑ मेहाशय एक साधारण फ़ोटोग्रीफ़र 
कोम्बेका हाल ?! से रुहानी फ़ोटोग्राफ़र बने हैं-- 
डोइल का कहना है कि उसने 
दोचार इनके ढारा परीक्षण किए,& परन्तु दोनों बार 
47॥6 ०४8७ 07 8एंपं6& ए7000287०ए7ए 9- 54 
कहर ०888 07 छाप एा0008798फ977ए ए- 58 6८59. 
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परीक्षण अपरूल हुए-एक पराज्षण को बात उसने इस 
प्रकार लिखी है-- 

एक चिट्ठी को लिफ़ाफ़े में बन्द करके में (0०9०) 
ने वीने कोम्ने के पास इसजिर भेजी कि पत्र का 
फ़ोटो लेवे परन्तु पत्र का फ़ोदों आने की जगह 
छै सात चेहरों का फ़ोटो लिंच गया--यही हाल 
दूसरे परीक्षण में भी हुआ---त्रीने कोम्वे की 
चालाकी का हाछ् एक बार इस अकार मालूप हुआ 
कि कतिपय संज्जनों ने एक सुहर किया हुमा 
पैकेट बीन कोम्बे के पास भेजा कि जो झुछ बह उम्र के 
सम्पन्ध में कर सका है, करे--परोक्षण के वाद पैकेट 
परिणाम के साथ वीर्न क्रोम्वे ने उन सज्जनों के पास 
लौटा द्या-- पैकेट खोलने और देखने के बाद उन 
लोगों ने घोषणा की, कि पेकेट में कुछ अदल बदल कर 
दिया गया है। इसका परिणाम यह हआ कि वीन 
कोम्वे की मान हानि हई और खास छरतों के वितरा उस 
ते रूहों के फ्रोटो लेने के परोक्षण सवेत्ाघारण के क्षामने 
करने छोड़ दिए । # 

इन परीक्षणों और माध्यमों की चालाकियों पर 

“रूद् की फ़ोटो लेने इेष्टि डालने से ग्रत्येक समझदार 





ह2"06 ७४४७ ईण: ९ 8एएं$ 0६ 6 ए90008709॥% ९. 57 
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की बात मिथ्या” आदमी इसी - नतीजे प्र पहु चता 
कि रूद के फ़ोटो लंने की वात. 
सर्वथा मिथ्या है--इसी परिणाम पर स्वयं लंडन के 
साइकिक संघ को पहुंचना पड़ा, जेसा कि ऊपर कहा- 
जा चुका हे--इसके सित्रा फ़ोटो स्थूल्व शरीर कां खिंचा 
करता है, जब्र रूहें स्थूल शरीर रहित हं।ती हैं, जैसा 
कि रूहों के व्यवसायी क॒द्दा करते हें, तो फिर फ़ोटो 
किस चीज़ का खिच सकता हैं ?--पसमझदार आदमियों 
को इसका भी विचार करना चाहिए | रूहों के बुलाने 
'रूहानी इत़्ा' आदि में जो छल कपट किए जाते 
हैं उनका अनुकरण करते हुए एक 
रूहानी चिकित्सा की भी इजोद कर डाली गई--यह 
चिक्रित्सो सन्‌ १६२६ ई० में प्रयाग में की गई थी--- 
चिकित्सा करने वाले एक ग्ृहस्थ युगल थे--रोगी को 
यकृत के ठीक काम न करने को शिक्रायत थी -- 
चिकित्सकों ने अनेक प्रकार पूजा की और हवन किया 
और प्रत्येक पूजा आदि के अवसर पर भारो मेंट, नकद 
रुपया, सोना चांदी और रेशम्ती बस्त्रों के रूप में ली 
जाती थीं--इतनी मूल्यवान चिकित्सा होने पर भी 
जिसका बहुत दिंदोरा पीटा गया था, रोगो को न तो 
चिकित्सा काल में ओर न ही उसके बाद कुछ लाभ. 
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हुआ । हां चिकित्सकों की अवश्य पौ बारह हो गई | 
रूदों के नाम पर तरह-तरद्द से ठगी की जा रही है | 


नि लचकाओन 


हा 
तीसरा परिच्छेद 
एक चित्त के दूसरे चित्त पर, उन साधनों से, जिन 
परचित्तज्ञानं. के ज्ञान इस समय तक विज्ञान को ही 
(बब्)) है, काय्य॑ करने को “परचिच” 
कहते हैं ।७&॥ माइसे की सम्मति है कि 
माजुपिक मस्तिष्क का बड़ा भाग अग्रकाशित है और 
वह अग्रकाशित भाग न केवल अपनी किन्तु पूर्वजन्मों 
की स्मृतियों का पुज्ञ है। इसी को उस ने उत्कृष्ट चेतना 
का नाम दिया है | माइसे का यह वाद सेसुयेल बटलर 
( &४नपथे 8०00० ) के “अज्ञात स्म्ृतिवादँ से मिलता 
जुलता है । | 
माइसे ने इस वाद का विवरण इस ग्रकार दिया 
है |#“वर्षों से यह धात अधिक और आ+िक 
+ पफ6 907]ए 76 १67 8]]2क080 ॥009, 779-996 
# अथीत्‌ दो जीवित पुरुषों के चित्त में बिना किसी बाह्य और 
जक्वात साधन के विचार परिवर्तत की विधि परचित्तज्ञान 
-(एराप्फ्शाम5) कहलाती है । 
+कीजप्राय७ा- 987807779ए 9ए 'एछा५ ए09॥, |, “6 
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'माइसे की मात्रा में सोची और समझी जाती रही है 
सम्मतिः कि किस प्रकार एक व्यक्ति का जीवन पूर्वजों 
के अनुभवों का अज्ञात परिषर्तन युक्त, विपम रूप है। 
जन्म से लेकर मरण पर्येन्‍्त रंग रूप, काय्ये और प्रकृति 
आदि में हम उन्नत जीवनों का जो प्रथ्वी पर. करोड़ों 
चर से ग्रादु्भू त होते रहे हैं, रूपान्तर हैं | निरन्तर विस्तृत 
परिस्थिति के साथ सम्बन्धित होने से क्रमशः चेतना 
का दार अपना स्थान छोड़ता सा गया । जिस का प्रभाव 
यह हुआ कि चेतना की वह धारा जो एक बार हमारी 
सचा के मुख्य भाग में प्रवाहित होती थी, अधिकतया 
बनन्‍्दसी हो गई । हमारी चेतना विकास के एक दर्जे पर 
पहुँचे हये असार (संसार) समुद्र में एक लहर के सदश 
है। और लद्दर के सदश वह न केव्रल बाह्य सत्ता रखती 
है, किन्तु अनेक तहों वाली भी है। हमारा आत्म 
संयोग न केवल सामयिक संघात है, किन्तु स्थिर भी 
है शौर चिरकालीन अनियमित विक्रास का परिणाम है। 
ओर अपग्र तक मिन्न २ अवयवबों के सीमित श्रम से 
युक्त हें 

मस्तिष्क का ठीक ज्ञान न होन से मस्तिष्क के नाम 
अथवा काम से सम्बन्धित जो वात भी कही जाती है, 
कोई दूसरा पूरुष जो उस्च बात को न भी मानता दो 
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निश्चित रीति से उसका प्रतिवाद नहीं कर सकतो | 
यही हेतु है, जिसते एरचित्त ज्ञान सम्बन्धी- विश्वास 
प्रिच॒म में बदू रहा है । इस विषय से सम्बन्धित अनेक 
पुस्तक, जिनमें परचित्त ज्ञान के परीक्षणों का उन्लेख हे, 
प्रकाशित हो चुके हैं | उन्ही के आधार - पर दो एक 
परक्षण यहां लिखे जांते हैं । बेरेंट की पुस्तक# में एक 
घटना जो इस वाद को पोषक है, अंकित है, और वह 
इस प्रकार है 


“क्रवरी १८६१ ६० में एक अमेरिकन कृपक, 

5 एक उदादरण” घर से १०० मील की दूरी पर,“इम्क! 
नाम वाले नमर में, अचोनक मर गया। 

पुराने वस्त्र जो पहन रहो थी, वढीं फेंक कर उसको युद्र 
शव को घर ले आया | अपने पिता का दुशखदायो सृत्यु 
समाचार सुनकर उस की पृत्री वेहोश हो गई,. और कई 
घण्टे उसी अवस्था में पड़ी रही । जब .उसे सुध हुई, 
तो उसने कहा--“कहां हैं पिताके वस्त्र” ? वे अभी मेरे 
पास आये थे । सफ़ेद कुर्ती और अन्य काले वस्त्र और 
सैटिन के सलीपर पहने हुये थे। उन्होंने मुझसे कहा कि 
घर छोड़ने के बाद बिलों की एक लम्धी खची तय्पोर 
करके उन्हों ने जेब में रखली थी जो- अपने खाकी कुर्ती 
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के भीतर लाल कपंड़े के डुकड़े से सिली थी, और रुपया 
भी उसी में है, दफ़न करते समय जो वस्त्र शव (लाश) 
फो पहनोये गये थे, वे वही थे, जिनको विवरण लड़की 
ने दिया था। और लड़की को इन वस्त्रों के पहनाने का 
कुछ भी ज्ञान न था | इस के सित्रां कूर्ते के भीतर चाली 
जेब और रुपयों का दाल उसे और न अन्य किसी को 
मालूम था। लड़की को सन्तुष्ट करने के लिये उसका 
भाई “इचक'' गया, जहां उसका पिता मरा था। वहां 
उसने पुराने वस्त्र पाये, जो एक छप्पर में रकखे थे । 
कुर्ते को भीतरी जेब में वह लम्प्री स्ची भी बिलों की 
मिली, जो ३२५ डालर की थी, और उसी प्रकार लाल 
कपड़े के डुकड़े से सिली थी, जेसा लड़की ने बतलाया 
था । जेब के टठांके बड़े और अनियमता से लगे हुये थे, 
जैसे किसी पुरुष ने सिये हों” । प्रोफेसर वेरेट ने इस 
घटना के आधार पर, “परचित्त ज्ञान की सत्यता पर 
विश्वास किया था । माइसे ने भी इस घटना को सब्रिव- 
रण उल्लेख करते हुये इस वाद की पुष्टि की है# एक 
दूसरे परीचण का भी उल्लेख किया जाता है ।- यह 
परीक्षण सर आलिवर लाज ने किया था और उन्हों ने 
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ही से अपने एक पुस्तक में। अकित किया है। परी- 

घण का विवरण इस प्रकार हैः-- 
दो पुरुष अपने विचार, एक तीसरे पुरुष में जिसकी 
“ढक और आंखें अच्छी तरद्व कपड़े से बाँध दी गई 
परीक्षण ” थीं, पहुँचाने के लिये बेंठे । एक मोटे 
काग्ज़ की एक ओर एक शक्क वर्गाकार 


इस प्रकार की बना दी गई थी और काग्र जु 
की दूसरी ओर दो रेखायें-इस प्रकार खींच रन 
दी गई थीं +- । वे दोनों पुरुष एक मेज 


पर भमने सामने बठे और दोनों के बीच में वह कागज 
इस प्रकार रक्खां गया था कि एक पुरुष अपने ओर 
चाले चित्र को और दूसरा अपने ओर वांले चित्र को 
देखता रहे । परन्तु उन दोनों को भी यद्द जानने का 
अवसर नहीं दिया गयो था कि कागज की दूसरी ओर 
क्‍या है। तीसरे पुरुष को जो “ग्रहण चम” था, और 
जिसकी आंखों से पी वेंघी थी, वद्दीं मेज के पास 
बिठलाया मया और तीनों के बीच में कोई दो फूट का 
खुला अन्तर रक्‍्ला गया था । दोनों पुरूष अपने सामने 
के चित्री को संलग्नता के साथ इस विचार से देखने - 
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दि 


लगे कि उन्हें “ग्रहणच्षभ के हृदय में चित्रित करदें । 
थोड़ी देर के बाद उप “ग्रहण त्ृ॒भ ने इस प्रकार कदृदनों 
शुरू किया--- 

“कुछ हिल रहा है और में एक चीज़ को ऊपर . 
ओर दूसरी को नीचे देख रहा हूँ । साफ़ साफ दोनों 
को नहीं देख सकता” तब्र॒ वह कांग़ज्ञ जिस पर चित्र 
खिचे थे, छिपा दिया गया और “ग्रहण क्षम” की आँखों 
में पड्ठी खोल कर कद्दा गया कि जो चीजें उसके विचार 
में आई थीं, उन्हें कागज पर लिख देवे।-उसने एक 
चित्र इस प्रकार का 
का कथन हे कि यह 


खींच दिया ज्ञाज 

ओर परीक्षण अनेक पुरुष 

घ्थित्ि गया था । उन पुरुषों 

में छुछ एक वेज्ञानिक | भी थे। और यह कि 


की उपस्थिति में क्रिया 

परीक्षण ने सफलता से सिद्ध कर दिया कि एक ही 
समय में न केशल एक किन्तु दो पुरुष के विचार भी 
एक तीसरे पुरुष में डाले जा सकते हें । सर आलिवर- 
लाज ने यह भी लिखा है कि वैज्ञानिक होने की हेसि 
'यत से वे इस परचित्त ज्ञान का कोई हेतु नही दे सकते 
सम्भव है कि इसका सम्बन्ध (ईथर) आकोश से हो । 
यदि यह सिद्ध हो गया, तो अवश्य यह बाद भौतिक 
विज्ञान की सीमा में आ जावेगा | लाज ने इसके 
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“वैज्ञानिकद्देतु” पैज्ञानिक हेतु देने का यत्मे किया है, 

५ ओऔर वद्द इस प्रकार हे # | “एक 
दर्षण को एक अन्षाग्र (धुर) में इस प्रकार जड़दो कि 
जिससे चह कुछ हिल जुल सके । उससे कुछ दूरी पर 
फ़ोटोग्राफी का कागज और उसी का मध्योन्नत काच 
रक्खो यदि सूट की किरणें आइने पर पड़ेगी और 
कागुजु आदि ..ब व्यत्रस्था के साथ रकखे हुये होंगे, 
तो परिशाम यह होगा कि उस कागुज़ पर एक रेखा 
खिंच जायगी और इसी श्रकार प्रत्येक खठके से जो 
दर्पण को दिया जायेगा रेखा खिंचती जायगी। खटये 
और उस दर्पण के मध्य में कोई तार अथवा अन्य इसी 
प्रकार का कोई प्राकृतिक माध्यम, खूये की किरणों और 
आकाश ( ईथर ) के सिवाय, नहीं है । इसी अकार दो 
मस्तिष्कों में से जिन में आनुरूप्ये सम्बन्ध हो और जो 
एक दसरे से पृथक हों, एक फो उत्तेजना देने से दूसरा 
प्रभावित होगा” आजुरूप्य सम्बन्ध का तात्पय भौतिक 
विज्ञान में, लान के कथनाजुसार, यह हे कि रेल के 
स्टेशनों पर सिगनल देने के लिये जो खम्मों में हाथ 
लगे होते हैं और वहीं पर लगे हुये एक दूसरे यन्त्र के 


हक 5प्7एंप्थय 00 ए79 7एए 87 (९९९ 4,026 
ए- 6-04 


र्श्८ | [ सत्यु और परलोक 


न्‍िललन-नपनम«»«>+3०ननपमनपरजयाक, 


हिलाने से जिस प्रकार ऊपर या नीचे करने के लिये 
उसे हिलाते हैं, इसी प्रकार का प्रभाव यद्द यन्त्र की गति 
उस हत्थे में उत्पन्न कर देती है और उसी प्रभाव के 
अन्लुत्तार वह नीचे या ऊपर हो जाता है, तो उस यन्त्र 
ओऔर हाथ में समझा जायेगा कि आलुरूप्य सम्बन्ध हैं, 
यह हिलाने का खटका जो उस यन्त्र से हत्थे तक पहुं- 
चता है और जिस का माध्यम लोहे की श्व|खला अथवा 
कोई रस्सी होती है, एक सेकिंड में तीन मील की चाल 
से जाता है। सर आलिवर ने अपनी पुस्तक में यह 
भी लिखा हे# कि इ गलैंड और हिन्दुस्तान का अन्तर 
आनुरूप्य सम्बन्ध में बाधक नहीं हो सकता । जिस 
प्रकार इगलेंड में तार की मशीन खटखटाने से तिहरान 
की मशीन प्रभावित होकर. बेसा ही ख़दका पैदा कर 
देती है, इसी प्रकार मानत्िक विचार परिवतेन इं गलैंड 
ओर हिन्दुस्तान के बीच ऐसे साधनों से, हो सकता है, 
जो इस समय तक ज्ञात नहीं हुए हैं|” 

प्रचिच ज्ञान और परोक्ष दर्शेन(0७7 ए09ए97706) 
“पराचित्त ज्ञान की यददो दो शक्तियां हैं, जिनके स्वीकार 
वास्तचिकता” करने में कुछ भी दिचिर मिचिर 
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करने की ज़रूरत नहीं है और रुह्ों के 


बुलाने का समी सांमला इन के समक लेने से समाप्त 
हो जाता है-संघ का समय समाप्त हो छुका था इस 
लिये आत्वेता ऋषि ने संघ का काय्ये समाप्त करते 
हुए कहा कि अभी कुछ बातें इस विषय में बाक्ती रह 
गई हैं वे अगले संघ में कही जावेंगी--संघ में उपस्थित 
नर नारी यह सोचते हुए चलने लगे कि जगत रचयिता 
ने मनुष्यों के भीतर कैसी-फैसी अपूर्य शक्तियां भरती 
हैं, परन्तु दुर्भाग्य वाले हैं हम सब्र कि उनसे न फाम 
लेते न उनके जानने की चेष्ठा करते हें और अनेक भ्रम 
जालों में फँस रहे हैं--उन्‍्हीं नर नारियों में से एक 
पुरुष ने उद्योधनाथ एक भजन गानो शुरू किया और 
सभी शान्ति के साथ उसे सुनने लगेः-- 


भजन १ 


अब तो अबुध आलसी जागो ॥ टेक ॥ - 
उद्ति भयो विज्ञान--दिवाकर मन्द मोह त्यांगो | 
इच्च गयो दुर्जेज तारागण बन्द विषय रस पागों॥ 
... अंग तो अबुध आलसी जागो ॥ १॥ 
साहस सर में कमें कमल बन अब फ़रिर कूलन लागो। 
प्रेम--पराग देतु सज्जन कुले भ्रज्ञे--यूथ--अनुरागो ॥ 
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अब तो अचुध आलसी जागो ॥ २॥ 
सख सम्पत्ति चकवो चकई ने परिल्ल वियोग दुश्ख त्यागो। 
जाय पड़ो आलस उजाड़ में देव उलूक अभागो ॥ 
अबतो अबृुध आलसी जागो ॥ ३ | 
पकल कला कौशल चिड़ियों ने राग “कर्ण” प्रियरागों | 
हिल मिल गेल गहो उद्यम की पीछे तको न आगे ॥ 
अब तो अबुध आलसी जागो ॥ ४ ॥ 


वतन वश» नमन अनननम--म-+न- 


भजन २ 

उठरी बाले ! अब तो जाग । 

भोर भई है, निद्रा त्याग ॥ 
उठरी समजनी ! वीती रजनी । ह 

बोल रहे चिड़िया औ काग ॥ 
निकली कफ़िरणें सुरजन जागे | 

जाग उठा तथव सुप्त सुहाग ॥ 
,पतःकोल भजनकर प्रश्चु का। ु 

जिससे हो प्रिय से अनुराग ॥ 


रूदों का चुलाना ] (प्र 





तीसरा परिच्छेद 
दुसवां संघ 
रूहों का बुलाना 


संघ का समय निकट भविष्यत ही! में आने वाला 

है । इस लिये अनेक नर नारी संघ हें 

“प्रारम्भ”. जाने के लिये सन्नद्ध हें--उनके हृदयों में 
एक पिलक्षण भाव उत्पन्न -होरहा है। 

जब्र पे अएनी ओर देखते हैं, तो अपने को अनेक 
चिन्ताओं की चपेटों से कम्पित, विवेक शल्य, क्तेज्य 
विमृढ़-सा पाते हें, रोमांचकारी कुप्रथाओं के निनदनीय 
आतंक वश अनेक यातनाएँ भोगते हुए देखते हैं, हृदय 
उठ्देंग से विहल है और दुःखमय आंतरिक क्षोभ से 
व्यधित है, सोचते हैं कि कब ओर क्रिस प्रकार यह 
धर्म ध्यंसिनी मोह निद्रा विदृरित होगी और कब्र उनके 
हृदय, धर्म भावापत्न होंगे और कब आत्मत्याग पूर्वक 
निर्भमाक चिच से सदाचार के . सुपथ में. पदर्षिन्यास कर 
सकेंगे, परन्तु जब संघ के विलक्षण अभाव का स्मरण 
करते हैं कि अनेक माई के लाल अपनी कमनीय आलो- 
क माला के विकीर्य करने के लिये, उसी के अलौकिक 
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प्रभाव से, प्रभावित होकर अग्रसर हो रहे हैं और अनेक 
अज्लानान्धकार शमन करने में समर्थ हो चुके हैं और -उस 
के साथ ही जब ऋषि आत्मवेत्ा का स्मरण करते हैं कि 
उनकी अनुपम शिष्टता, मित्भापिता, गम्भीरता, सुशील- 
ता और मिष्ट मापण किस श्रकार चिर संचिर कसंस्कारों 
के दूर करने के लिये तीत्र शस्त्र का काम कर रहे हैं और 
किस अकार उनका अज्ञौकिक स्नेह सम्पन्न हृदय, उच्च 
ओर उदारता ज्यंजक ललाट, गम्भीर और उज्वल मुख 
मूंडल अगाध शोक सागर में पतित पुरुषों को भी, सुख 
और शान्ति के कल्याण मार्ग का पथिक बन रहा है, 
तो हृदय आशा और उत्साद्द से पूरित हो उठता है, 
इस अकार के दोरुखे विचारों की लहरों में चहते हुए 
नर नारी वेग के साथ संघ की ओर चले जा रहे हैं-- 
आश्रम की पविन्न भूमि आगई--देखते ही देखते ऋषि 
आत्मवेत्ता संघ में उपस्थित होकर वे और उनके साथ ही. 
सभी उपस्थित स्त्री पुरुष यथा स्थान बैठ गये । 

आत्मवेत्ता--रूहों के बुलाने के सम्बन्ध में जो 
प्रयोग किये जाया करते हैं, उनका वर्णन आवश्यक आ- 
जलोचना के साथ किया जा चुका है--दो बातों का 
उ्याख्यान करके तब शह्लाओं के करने का अवसर दिया! 
जावेगा । 
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उनमें से पहनी बात यह है कि रूह बुलाने का 
“हुड्ों के चुल्ञाने और प्रयोग करने वाले कद्ा करते हैं कि 
सन्देश लेने के लिये यदि कहीं उनके आने और सन्देश 
विश्वास क्‍यों आ- देने में विश्वास न हो तो रूहें चुलाने 
वश्यकू है” से भी न आती और न सन्देश देती 
हैं---कल्पना करो--एक संघ रूद्दों के बुलाने के लिये 
लगा है--कार्य प्रारम्भ होने से पहले यदि कोई सन्देह 
चांदी वन कर निराशा के साथ कह दे कि “यह सदेव 
होता है कि जब में मौजूद होता हूँ, तो कोई रूद्द आती 
है और न सन्देश देती है!”--तो बहुत कम सम्भावना 
बाकी रह जायगी कि रूह आवे--अथवा अमल करने 
चाले, जो प्लेनचिट या मेज पर दोथ रख कर बेठा करते 
हैं जो रूहों को चुलाने में पूरा विश्वास रखते हैं, रूद्ढों 
के बुलाने में सफल्नता प्रोप्त कर सर्के--विचारणीय यह 
है कि विश्वास न होने पर रूद्ों का आना क्‍यों बन्द हो 
जाता है १ जब रूहों को, उनके चुलाने वालों के कथा- 
जुसार, मेज के दिला देने की ताकत है--प्लेनचिट को 
ग॒ति में ज्ञा देनें की योग्यता है--दजारों मील सफर कर 
लेने की शक्ति है और इसी प्रकार अन्य भी अनेक प्रकार 
के काम कर सकने का सामथ्ये है, तो इधका फोई कारण 
प्रतीत नहीं होतो कि एक अविश्वासी के सम्मुख उनकी 
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सारी शांक्तेयां क्यों रुखहत हो जांवें ? उनको चाहिये 
तो यह था कि अविश्वासियों को विश्वासी वना देने के 
लिये और अधिक अपनी शक्ति और सामथ्ये प्रकट करतीं 
परन्तु बात होती इसके सर्बधा विपरीत है--हडसन ने 
खूब लिखा हे कि नेपोलियन जब ज़िन्दा था, तो सारा 
योरौप उसका नाम सुन कर ही थर २ कांपने लगता था, 
वह योरोप के राजाओं को कठपुतली की तरह नाच 
नचाया करता था| परन्तु जब्र मर गया, तो उप्तकी रूह 
का यह हाल कि उसके सामने आने तक से दिचक्रिचाती 
है जिसे रूह के बुलाने आदि का विश्वास नहीं हे&8 । 
इसका असली कारण यह है कि रूह तो कहीं से.न 
आती है और न जाती हे--जो छुछ 
“इसका असली कारण” कृत्य हुआ करते हैं, वे अपने ही 
लघु मस्तिष्क ($प्रशुं४८०४ए७ शांग76) 
के कार्य होते हैं और वह स्वयं प्रस्ताव (8०॥०-5प88०8- 
धं००) से श्रमाविव किया जाता है । परन्तु महुष्य को 
यदि सन्‍्देह् दो जैसा कि उपयु क्त वाक्य के उच्चारण से 
हो जाया करता है तो स्कय अस्ताव से प्रभावित होने की 
अवस्था .उत्पन्न ही नहीं हो सकती और इसी लिये कोई 
& १6 4,89७ ए एड/शां० छाशाए्रशा4 9५ प्प्नतं0त 
?,. 209 गाव 270 . 
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कार्य भी नहीं हो सकता | इस से स्पष्ट होता है कि 
यह रूरों के बुलाने आदि की बात स्वेथा मिथ्या है । 
दूसरी जिसकी इस प्मय चरचा करनी हे यह है कि 
रूहों के बुलाने के लिये परीक्षण, 
“रुद्दों के चुताने आदि परीक्षण की हृद से निकल कर 
सें छल कपट का बाहुल्य” तमाशा दिखला कर घन कमाने 
के संधों में परिवर्तन हो गये हैं इस ' 
लिये इसका स्वभाविक परिणाम यह हुआ कि इन संघों 
में छुल कपट का समावेश होगया--इसका कुछ जिक्र 
रूहों के फोटो लेने के प्रकरण में किया जा चुका हे और 
कुछ यहां किया जाता है 
(१) पैसके लाइन (0/8४:०४००) और डेवेन्ट 
(0०४०० दो विद्वानों ने जिन्हें रूह बुलाने के एक संघ 
में अनेक बातें दिखलाई गई थी, उसी संघ में उन्होंने 
उन सब्र बांतों को दुदरा कर दिखला दिया और प्रकट 
कर दिया कि इन बातों सें किसी या फिन्हों रूहों का 
कुछ भी दखल नहीं है #। 
(२) इकेल एक विद्वान ने एक रूह बुलाने वाले 
पेशेवर इन्द्रजाली का उदाहरण दिया है, जिसने १८७७ 


का० केला वा शिए8०चतों वेकाओणकशिएफ फेए 
9), 8. ?. छ्वए9०88- ((्ए9७+ 07 छऊं)प्रछ्यी8ण) 








२४६ ] [ सत्यु और परलोक 


ई० में चरलिन के एक संघ में यह स्पष्ट कह दिया था 
कि रूह बुलाने के संघों में जो घटनाएँ घटित द्वोती हैं, - 
उन की वह सकारण व्याझ्या नहीं कर सकता+ | 

(३) सलेड ओर होम ( 50906 ४०१ प्र००७ ) ने जो 
रूह बुलाने का अमल किया करते थे--इन संघों में जो 
छल और कपट किये, प्रायः सव प्रकार प्रकट होगये 
ओर उसका परिणाम यह हुआ कि इन संघों से लोगों 
की नफ़रत होने लगीं5 | 

नोट--इन ज्ञोगों के अनेक एजेन्ड, थे जो, उन 
स्थानों की, जहां संघ होने वाले हुआ करते थे,--एक 
एक घर का सब हाल जानकर इन्हें बदला दिया करते 
थे--इस काम के लिये लोगों ने एक भाषा भी गढ़ली 
थी, जिसे कोई दूसरा, जो इनकी ग्रुद् से बाहर हो, नहीं 
समझ सकता था । 

(४) एक बात जो इन संघोंमें आम तौर से मेडियम 
किया करते हैं, और जो सबको सन्देह में डालने चाली 
हुआ करती है, यद्द है कि ये रूद बुलाने के संघ आयः 

756 छ8ल्कार्श 0 ?९780799 प॒त्राा्र07धा।ए ४७ 7, 
8, 9. प्७ए7658., (एा्फुश' 609 8ड्नेलेध्रान्यांडग) 


लफ%6 ऐश्या्' कं 0678ण7७ ॥णफ्र0%छा6ए ७ए 7. 
5. 9. सब्छ्७88 ((79479687 070 8एाए्रंपाशांधय)- 
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भितकूल अँबेरे या धु बल्ले प्रकाश में किये जाया करते 
हैँ और मेडियप्त को पररे में इधर उधर घुमाना पड़ता 
है, जबकि यह बात भल्ी भांति जानी हुई रहती है कि 
मेज़ के चारों और जो आदमी खड़े किये जाते हैं, उनको 
एक दूसरे का हाथ ओडने ओर मेज्न के पास से हटने 
की इत्राज्ञत नहों दाती । 

(४) डाक्टर एलफ्रेड रसल वालेस रूह बुलाने के 
समथेक थे, तो भी उन्होंने लिखा है कि एक संध में 
उन्होंने एक बुलाई हुई स्ली की रूह के कान, यह देखने 
के लिए छूना चाहा कि बालियां पहनने के लिये छिंद्र 
हैं या नदीं, परन्तु इस और ऐसे ही अनेक परीक्षणों में 
देखो गया है कि कभी ऐसा अवसर नहीं आया, जिशमें 
आई हुई रूह पकड़ी गई हो | हाँ यह तो अनेक बार 
हुआ कि रूह के बदले मेडियम का शरीर हाथ में 
आगया# । | 

(६) पाडमोर ने लिखा है कि इन रूद बुलाने वालों 
का एक बड़ा संगठन होता है, जिंसका उद्देश्य यह 
होता है कि आवश्यक खचनायें प्राप्त करते रहें और 
. इस प्रकार एकत्रिह खचनाओं से संग्रझमन के समस्त 


........>नल नली ली नी नी -.क्‍.77:___ 7 :४:४:४:४४“४४/“४““पद्््न्-न  उ नई अउउ््च तन 
कफ वजछ ऐज़ 77. 8, छ. ए/०॥४०० ए- 347 
(एणं, 47) 
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सदस्यों को वाक्तिफ करते रहें: । 

(७) रूह के बुलाने का अमल करने वाली दो 
बहनों के सम्बन्ध में जो किसी फ़ोक्स (१०5) नोमक 
पुरुष की लड़कियां थीं, छल कपट का सन्देह हुआ | 
अन्त में दो भिन्न २ अवसरों पर दोनों ने अपनी चाल्ा- 
की स्वीकोर की और बतलाया कि वे अपने ही घुटने 
और उंगलियां चटखाकर आवाज़ पेदा करदिया करती थीं 
( गफाछंए एण०एॉग25 फछा8 एए्तेपट०त फए एप्०णंया:2 
४06 ]2768 घणवे $08 [075 ) कक ' 


(<) हिल (०. *. 87])) एक विद्वान ने लिखा है 
कि रूं5े बुलाने वालों में इतना छल कपट (77४००) और 
इतनी अधिक अन्ध विश्वासता (॥85०७४अ०९ (7760 णां४) 
होती है कि जिससे मुझे इतनी घुणा हे कि में इनके साथ 
शरीक भी नहीं हो सकता ।+ 

(६) फिर उसी विद्वान्‌ (हिल) ने एक दूसरी जगह 
लिखा है कि “रूह बुलाने के सम्बन्ध में जो प्रमाण 





कि श०्पेढक ठिएछॉपंतंडतक 9ज एब१का0७ ए०, ॥] 
ए9- 889 (६४006 70०६७) 
- की 5एांगंपरशांधण ऐड ३. 8. छत] ७9.48., | 
$ $ज़्ापंध्परशांशए 99 ३. &, छग्रा >. 6. 
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| दिये जाते हैं, वे संतोष के योग्य नहीं हैं उसने फिर यह 


लिखते हुए कि ये सब्र काम घोखा देने के लिये - किये 
जाते हैं और उद्दाहरण में ३ मेडियपों का जिक्र किया है, 
जो थोड़े ही समय में एक के बाद दूसरा, दूसरे के बाद 
तीपरा छल (7०८ ) करते हुए पकड़े गये$ | 

(१०) डाक्टर वरेमवेल 'हिपनाटइज़्म' के अपिद्ध 
प्रयोक्ता का कथन है कि सकते या वेहोशी की हालत 
में केवल लघु मस्तिष्क ( 8ए००णाइलं०प7658 07 8पफ्े- 
००४४४० 7१ ) काम करता है और संलाप आदि को 
उत्तरदायित्व उस पर और केवल उसी पर है&-- 

(११) फ्रेंक पोड़मोर ने भी वरेमवेल के प्रदर्शित 
मार्ग का अनुसरण किया है और थे भी रूह बुलाने 
आदि के समस्त काय्ये को लघु मस्तिष्क का ही 
समझते हैं ' 

(१२) एक विद्वान मन्सटर वर्ग लिखते हैं कि रूहों 
के चुलाने आदि की बातें न तो ठीक हैं और न कभी 
ठीक होंगी और इस मामले में जितना ही वाद विवाद 
किया जाता है, उससे उतना ही. यह मामला और खराब 

8$ 8एछांणॉण्शॉड्ण एज ३. 3. मा! एछ. 6. 

- छुड १॥886067 ए/०ार०४ 099 प्रणव 86276 7. 286. 

4 ४४६०० एणग:छ8 99 स्ाणत-छ8686 9. 26. ' 
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ठहरता है8$-- 

- (१३) एक और विद्वान ने लिखा है कि ये रूहों 
का चुलाना आदि सब चालाकी है--यदि मरे हुए 
पुरुषों की रूहें जिन्दा आदमियों से वातचीत कर सकती 
हैं, तो क्‍यों नहीं उन्हीं से साज्षात्‌ बातचीत करतीं जो 
उनसे बात करना चाहते हं--क्यों किसी माध्यम के 
द्वारा ही बात करती हैं--उसने यह भी लिखा है कि 
जनता इन रूह बुलाने वालों की बड़ी कृतज्ञ होगी यदि 
वे कोई ऐसी तजबीज़ निकालें जिसके हारा सत् पुरुपों 
की गवाही कप्तीशन छारा या खुली कचहरियों में 
होसका करे&8 । ु 

(१४) माध्यमों ( १8००४०००७ ) की घोखेवाजी और 
ऐसे संधों की काय्ये प्रणाली पर दृष्टिपात करते हुए 
प्रोफेसर चेरेट कहते हैं कि अवम्त जीवों के सन्देश फीके 
पड़ रहे हैं और यह उत्साह जो पहले था, अब कहीं 


> 55४0 पदक क पाक आम $ “6 48009, ४७ घा०ए 87४७ णुक्षंण९त, 0० ४० 
छड्रांछं, छाते 96ए७० ज्ञॉ)] 6द्रॉ४॥ खाते 70 (6७४६७ ए4॥६७5 
चिछ शांपिगाएंणा >8#०* (९१एक०ण ०85 छणव ॥६&6 छ्ज 
ख्ीयार्८्शफेशर2 ९. 254, 

के गपा6 एऐशांल्  एलणणाध ए्र्राण+णकए छह 9. 
9, 9, छए्ारछछ 7. 409. 
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दिखाई नहीं देता$:-- 
(१४) अमरीका के चेज्ञानिक पत्र ( 3०००० 
47767८४॥ ) ने सदेव इस ( रूंहों के बुलानें आदि के ) 
चाद को #ऋू ठां वतलाया है | 
. (१६) लन्दन के अंग्रेज़ी त्रेमासिक “साइक 
'(959०06 ) के अप्रैल १०२६ ई० के अडह्ड में, लन्‍्दन 
के अपिद्ध वेज्ञानिक “वारन जौय विन्दना! ( ऐ॥एएशा 
3०5 ४४6०० ) ते रूह के बुलाने के १० प्रयोगों को, 
जो ३० जुलाई से १६ अगस्त तक किये गये थे, देखने 
के बाद अपनी सम्मति इस अकार लिखी हैः--कोई 
सुयुक्तिक प्रमाण इस बाद का नहीं है कि कोई अलौकिक 
कार्य्य इन ( रूद बुलाने के ) संघों में होता है--बस्तुतः 
मेंने कुछ अलोकिक-पन नहीं देखा-जो कृत्य इने संघों 
में ( रूद्दों के नाम से ) दिखांये जाते हैं, वे सभी पूर्णतया 
चैधिक साधनों से प्रकट किये जः सकते हैं । और सुझे 
विश्वास हे, कि ऐसे ही साधनों से (इन संघों में भी) काम 
होता है 2८ »< & सभी कृत्य खुगम और मामूली थे और 
इन संघों में उतने द्वी अंधेरे और शोसेगुल से काम होता 
है जैसा कि पेशेवर इन्द्र जालिकों के खेलों में होता है-- 
8 7725ए०000ट09ो फि88४88क70१ 97 2706. मऊ्रब्कलक 
ए, 245 छठ्ते 246 
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बल्कि इन इन्द्रजालिकों की अपेत्ता इन संघों में अधिक 
घोखे और छल से काम लिया जाता है »< »< »< चौथे 
 अयोग में मैंने स्रय॑ माध्यम को अपने हाथ छिपा कर 
छूल करते हुए पकड़ा था 2८ »< »< वे (माध्यम) स्वयं भी 
स्त्रीकार करते हैं, कि जब उनकी कड़ी देखभाल होती है 
तो उन्हें कुछ न झुछ छल करना ही पड़ता है १८ १८ 
ये सब काम साधारण लोगों, के ठगने के लिये होते 
हैं "८८ 
उपयु क्त कथन के बाद इस प्रकरण को समाप्त 
करते हुए आत्मवेत्ता ऋषि ने कहा।--- 
आत्मवेता--आवश्यकता नहीं कि इस सम्बन्ध में 
और अधिक बातें कही जावें-जो कद्दा जा चुका है, वह 
रूद्दों के बुलाने के संघों में माध्यम पुरुषों दारा जो छल 
और वंचकता की जाया करती है, उन पर प्रकाश डालने 
के लिये पर्य्याप्त है--मेडियम छल करते हुए संधों में 
उपस्थित सज्जनों द्वारा पकड़े जाते हें और इतने अपमा- 
नित होते हैं कि किन्हीं ने तो यह ( रूह के बुच्ाने 
आदि का ) काम ही छोड़ दिया है, परन्तु फिर भी 
यह संघ बन्द क्‍यों नहीं हो जाते, इस का कारण है 
और पृष्ठ कारण है ओर वह कारण यह है, कि यह 
संघ अब वेज्ञानिक परीक्षा की सीमा का उल्लंघन करके 
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धन्र कमाने के पेशों में परिवर्तित हो गये हैं-वे लोग जिन 
की जीविका इसी से चलती है, यदि इप्ते छोड़ देवें तो 
फ़िर खायें क्‍या ? इस्तीलिये ये संघ बन्द न हुये ओर न 
होने की आशा है 
“छुल्न कपट का पेशा क्यों. ऐोकेंमणि--फिर लोग ऐसो 
किया जावा है”. पेशा करते द्वी क्‍यों हैं, जिस 
में उन्हें छल कपट करना पड़ता है;-- 
आत्मवेत्ता--इसके दो कारण ह+--(?) पश्चिमी 
“इस के कारण” सभ्यता का एक झुख्य अंग उपयो 
गिता बाद ( एमरफ्र8/9ंछ० ) हे 
जिसका भाव यह है, कि उपयोगिता की दृष्टि से प्रत्येक 
अन्लुचित्त से अनुचित काम करलेना भी जायज हैँ उपयो- 
ग्िता हो, तो रिश्वत देना जायज़ है। भूख से अगर 
आदमी मरता हो, तो चोरी करना जायज हे#--मिन्त 
के, अधिकांश लोगों के अधिक से अधिक सुख (9788 
6४४ 800१ ० +6 8788/2७४ ०9०ा००९०) के नियमाचुसार 
सिजविक ने निशय किया हे कि छोटे लड़कों और 
पागलों को उत्तर देने के समय, इसी ग्रकार बीमारों, 


रे &/[फप्ल्‍8 ४0 88ए8 ३ सर[/9, यम ग्राशए ग्रएण 07पए ४96 
धोी0फरक्कीड छएपफ & तर (>धंड एशप्दसंब्रसांडात 
(फ. ५. ए०2४० 95 ) 
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अपने शत्र ओ ओर चोरों को या अन्याय से प्रश्न करने 
बाज्ञों फो उत्तर देते समय अथवा वकीलों को अपने 
व्यवसाय में झूठ बोलना अनुचित नहीं हे+---ईत्यादि 
यहां तक कि ईसा के एक अतिष्ठित शिष्य “पाल” ने 
नये अहदनामे की एक पुस्तक में लिखा है कि यदि मेरे 
असत्य भाषण से प्रश्ु के सत्य की महिसा और बहतीं है 
( अर्थात्‌ ईसाई धमें का अधिक प्रचार होता है ), तो 
इससे मे पापी क्यों कर हो सकता हू # जप्र उपयोगिता 
होने पर नीति आचार और धम प्रचार में भी कू' ठ बोलना 
जायज़ हैं, तो धन कमाना भी तो उपयोगिता ही है, 
इसके लिये यदि ऋूठ बोलना पड़े या छल कपटं से 
काम लेना पड़े, तो फिर इसमें क्यों किसी को संकोच 
होना चाहिये £ यदि रूह बुलाने का ढोंग रच लेने से 
घन मिल सकता है, तो फिर इसमें हिचर मिचर करने 
की कौनसी बात हे १ 


दूसरा कारण यह है कि भारतवर्ष में अ'श्रेजी पढ़ 
नकल दल टन सनक कट तय 3००3८ 525०५ 2०< २25 े 38८०9 53390 5 
डिजंतड०शंठर'8 77600058 0६ ०5, छ००८ गा 
00. जा, 86०, 6. 9. 85-37 & 855 (7+% ७0) 
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: लिखे पुरुषों ने अपनी आजीतिका पेंदा करने का साधन 
नौकरी और वकालत बना रक्‍खा थां, सो इन पेशों में 
अब्र उनकी खपत होने के लिये जगह वाक़ी नहीं रही, 
व्यवसाय यो व्योपार करने का इन में साहस पेदा नहीं 
हुआ, फ़िर करें तो क्या करें--एक ग्रेजुऐट को सारा 
जीवन ज्यतीत करने पर भी सौ डेढ़ सौ रुपये से अधिक 
की आय, नोकरी करके नहीं होती, यही हालत वकालत 
के पेशों की है, व्हां अच अधिक लोगों की खपत हीं 
नहीं है---ऐसी द्वालत में यदि एक ग्रेजुएट, रू६ बुलाने 
के पेशों में १४) भ्रति संघ चल कर सके, तो पह तो 
समझेगा कि उसके दाथ, सोने का अणडा देने वाली 
मुर्गी, आगई-यदि एक भी संघ अति दिन दो गया तो 
१५४) की दैनिक आय हो गई और ऐसे कार्यों में धन 
खर्च करने वाले, वेबकूफों की, किसी जगह भी कम्री नहीं 
है । खासकर यद्द देश तो आज कल ऐसों की खान ही 
बन रहा हे-फिर इसी पेशे को करके जीविका क्‍यों न 
उपलब्ध करनी चाहिए £ यह अश्न है जो अनेक अ ग्रे- 
: जी पढ़ो लिखे बांवू लोगों के सांमने आता है और उन 
में से कई इसे, इसीलिये स्वीकार कर लेते हैं। अधिकतर 
उन्हीं के कारण रूह घुलोने की चर्चा इधर उधर फेली 
हुई है । इछ दिनों के वाद जब इस पेशे की चढ़ी हुई] 


न्श्द्] [ मृत्यु और परलोक ॥॒ 


कमान उतर जायगी और लोगों के लिये ये संघ रुचिकर 
न रहेंगे, तब इस पेशे का करना लोग स्वयमेव छोड़ 
देंगे । 

ऋषि कुमार--प्रसिद्ध तो यह है कि किसी को सन्देश 
देने के लिये परल्ोक से उस की स्त्री आया करती है 
किसी को संदेश देने के लिए सर फ़ोरोजुशाह मद्दता अति 
हैं, कोई स्थामी रामतीथ की रूह को घुलातां है, तो क्‍या 

' ये बातें सब्र की सत्र मिथ्या हैं १ 


आत्मवेत्ता--पह अच्छी तरह से समझाया जा चुका है 
कि ये. जो सन्देश रूहों के नामों से 

“परल्ोक के सन्देश आया करते हैं, असल में ये अमल 
अपने ही विचारों करने वाज्ञों के ही विचार और ज्ञान 
का फल्न है” का परिणाम होते हैं। उदाहरण के 
लिये देखो, एक दक्षिणी जो पौरा- 

खिक मत रखता है, उसके पास जो सन्देश आते हैं, 
उनमें जिक्र होता है कि रवियार को ब्राह्मण को शन्न 
दान करे#, खत्यु के समय उसके पास कृष्ण वर्ण के. 
यमदूत आये और यम्रपुरी को ले गये, मार्ग में सच्र देव- 
ताओं की मूर्तियां दीखती थीं, एक नदी ( चैतरणी ) को 


फ सुभद्रा बी० डी० ऋषि ऋृत प्रद्ध रर। 
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पर करना पड़ता हे9। परलोक में अन्न वस्त्र की 
ज़रूरत हुआ करती है ( इसलिए भरे हुओं को अन 
पस्त्र देना चोहिए 9 परलोक में आरती पूजो होती है, 
जप करना पड़ता है, दो घंटे पुराणों की कथा, होती है, 
प्रातःकाल दूध पीता हूँ, वाइन पर बेठ कर दो कोस 
घूमने जाता हू, सन्दिर में जाता हूँ, तीनों काल की 
आरती कर के तब घर लोढता हूँ । त्रिकाल स्नान 
करता हूँ, एक पांव पर खड़ा रह कर तप करता हूं, 
भोजन करके एक घण्टा सोता हूँ# सद्रि--ज्यसनी 
किसी स्थूल शरीर में प्रवेश कर ठ्॒ष होते (अर्थात्‌ मद्रि 
पीते ) हैं, दर एक व्यसनी ( इसमें ्यभिचारादि सभी 
व्यसन सम्मिलित हैं ) किसी स्थूल शरीर में वेश कर 
अपनी इच्छो तृप्त कर लेता है, इंद्ध श्राणी की मृत्यु के 
उपरान्त “हरि इरि” करते हैं, श्राद्ध तप णादि क्रिया से 
हम ( परलोकवासी ) दष्त होते हैं, जाक्मषण के प्रिवा अन्य 
जाति के लोग उपरोक्त विधि नहीं करते, किन्तु आ्राह्मण 
को सीधा! सामान दान करते हैं, कोई द्रव्य भी दान 
करते हैं | मन॒ष्य पुनः वृक्ष यां पशु योनि में भी  जल्म 
“ए उ्वद्बा० डी० ऋषि कृत सुभद्रा पूछ ५१--५३३ 
५ बी० डी० ऋषि कृत सुभद्रा एछठ ४७। 
& बी० डी० ऋषि क्ुन सुभद्गवा प्रष्ठ (८-६ १३ 
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पाता है केलाश ( परलोक ) को-केव्च शिव भक्त 'ही 
जाने पाते हैं, श्राद्धांदि कर्मों के न करने से हम भूखे तो 
नहीं रहते, किन्तु भ्राद्ध दिवस हमारे लिये महत्व का 
दिवस है, ( परलोक में ) कुमांरियों क्े विवाह होते हैं, 
विघवाओं के नहीं, चित्रग्गुप्त उस (यमराज) का विश्वस्त 
शिष्य है, चित्रंगुप्त डेढ़ दो करोड़ सेवकों का अधिकारी 
है, यमराज के पास एक लाख दृत .हैं, चित्रशुप्त के 
सेवक आधी रष्टि के लोगों के पाप पुण्य लिखते हैं, 
ओर आधी राष्टि के.वे (.चित्रगुप्त ) अकेले ही लिखा 
करते हैं, परन्तु. अपने सेवकों के लेखे दी जांच भी 
चित्रग्नुप्त को बनी पढ़ती है, तव यह लेखा न्याय के 
लिये यमराज के पास जाता है और वे न्याय करते हैं 
पाप क्षयाथ “राम नाम”? जपते हैं, विष्णु मन्दिर में दो 
सुन्दर मूर्तियां हैं, यहां ( परलोक में ) बद्रीनारायण का 
एक मन्दिर हे# । .., 

इन सन्‍्देशों पर ध्यान पूरक दृष्टि डाली, एक 
पुराणोक्त मतान॒ुयायी जिन बातों को यहां मानता है 
चही उसके लघुमस्तिष्क ( चिक्त ) में स्मृति के रूप में 
रहती हैं और उसी स्मृति भंडार से स्वयं प्रस्ताव 
(3०० 8०88०७7०० ) के अभावानुसार अकरण उप- 

ह8 बी० डी० ऋषि ऋत ७ बी० डी० ऋषि कृत सुभद्रा पृ दृष--७७ 7 पृष्ठ ६८-७७ | 
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स्थित होने पर रूहों के सन्देश के रूप में निकल आया 
करती हैं । 
तक प्रिय--इन सन्देशों के अनुसार यदि सचझुच 
कोई परलोक है, तो यह निश्चित है कि वह फेवल ुरा- 
णोक्त मतानुयायियों के लिये ही है, भला एक आएय्ये, 
मुसलमान या इसाई क्‍यों शिव या विष्णु के मंदिरि में 
जाने लगे, क्यों वह पुराणों की कथा झुनने लगे, क्‍या 
मुंपलमान या ईसाई जब परलोक में मरते हैं, तो वे भी 
/हरे हरि! ही क॒द्दा कहा करते हैं ९ 
नोट--इस पर सब हंस पढ़ें। | 
मेघाबी-परलोक में भी प्राह्यण ओर अब्राह्मण का 
भेद है--बहां विधवाओं के विवाह नहीं होते--क्या 
ईश्वरचन्द्र विद्यासागर की रूह ने अपना विधवा विवाह 
का कानून वहाँ यमराज की कोन्सिल से पास नहीं 
कराया $ । 
सोट--फ़िर सत्र लोग*“हंस पड़े | 
जोशो--वित्रकुप्त के डेढ़' दो करोड़ सेवक क्‍या 
कभी हड़ताल भी करते हैं १ 
नोट--फिर सब लोग हंस पड़े | 
प्रजाप्रिय--जब यमराज के पास केवल एक लाख 
दूत हैं और चित्रगुप्त के पाप्ठ डेढ़ दो करोड़ सेवक, तो 
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समक में नहीं आता, कि चित्रशुप्न चुपचाप क्‍यों बेठों 
है--क्यों वह रूस के ज्ञार की तरह, यमराज को क्रेद 
करके साइवेरिया नहीं मेज देता ओर क्यों प्रजातन्त्री 
राज्य की स्थापना करके परलोक की उसके शासन से 
स्वतन्त्र नहीं कर लेता £ 
नोद--फिर सब हंस पड़े । . 
सोमदेव - “अ्रद्धादि कर्मो के न करने से दम भूखे 
तो नहीं मस्ते”” यह कह कर उस रूह ने, ऐसा प्रतीत 
होता है कि आर्य समाजियों की कुछ रियायत कर 
दी है। 
नोट--इसप पर भी सब्र हंस पड़े । 
: विज्ञानश्रिय--सी ज़र% लोम्धारसों ने बतलाया है--- 
“हुट्दों केशरीर” इस परलोक में रहने वाली रूहों के 
शरीर ईथर के होते है और १२०० 
मील एक घंटे में चल सकते दै--तौ फिर दो कोस 
चलने के लिए ये रहें किस लिये बराहन पर प्रवार होती 
हैं $ और क्या इनके बाहनों के भी शरीर ईथर ही के 
होते हैं ९ 


अं ननननननन नकल नल - न नम 
का 800089 ए ४06 छिएछांग६ ७ए ९०४७० [ ,09960730 
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आलवेचा--सर अलिवरलाज ने, जो रूंहों के बुलाने 
आदि में त्िश्वास रखने वाले बज्ञानिक संभझे जाते हैं । 
ईथर के शरीर होने की सम्भावना से इनकार किया है 
उन्होंन यह भी लिखा है कि यदि ईथर के शरीरो' की 
: कल्पना भी कर ली जावे, तो उन्हें कोई देख नहीं 
सक्रता--इसी क्षिए इस तथा परलोक सम्बन्धी अन्य 
सभी बातों को उन्होंने “असमथनीय बातें” ((7ए०ॉए- 
४0७ ) कहा है--जिप्त प्रकार की बात रूहों के शरीर के 
सम्बन्ध में लोमबासों ने कही हँ--एडवे्ड क्वारपेंन्टर ने 
कुछ उप्त से भी बढ़ कर कह डाली हे--त्रह कहता है 
कि मानुषी जीव का तौल एक ओंस का कोई भाग हे, 
परन्तु उप्तका रूप, उसकी आकृति; उसकी लम्बाई और 
चौड़ाई मनुष्य शरीर के सदश है : और जब वह पूणोता 
को प्राप्त कर लेगा, तो उसकी ऊँचाई ३४ से १८ मोल 
तक# . होगी--पर बात यद्द है कि इन सब को तुक 
बन्‍्दी से अधिक कुछ नहीं कह सकते । 
के "योजन चार मूछ रही ठाढी” । तुलसीदास जी ने कुम्म- 
करण के सम्बन्ध में लिखा है, फिर इसमें सन्देद करने की 
कौनसी बश्त रद्द जाती है | 
पएछा39 एणा 7789 करें ऐ9शाएा >ऋए एतएबाणतें 
(ाफूुछआशाः 2228 47 2 
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.. हंसमुख--परलोक में तीन बार ( ग्रातःकाल ५ बजे, 
दोपहर १२ बजे और रात्रि में भी १२ बजे ) स्नान करने 
की क्‍यों जरूरत होती है १--इससे तो प्रतीत होता हे 
कि परलोक हिन्दुस्तान का जेकेबाबाद-- ही है * 
नोट--इस पर सब हँस पड़े।., ह 
एक आलोचक--जबर परलोक में शराव भी .दी जाती 
है और व्यभिचार आदि सभी व्यसनों की पूर्ति करने 
का भी लाइसेन्स मिला हुआ है, तो इस प्रलोक से तो 
हिन्दुस्तान के चकले ही अच्छे हैं।..#.. 
नोट---इस पर भी सब जोर से हंस पड़े और देर तक 
हँसते रहे।.., ह हि 
महात्मा गान्धी और रूहों से बात चीत 
महात्मा गान्धी को अनेक पत्र लोगों ने भेजे और 
उनसे पूछा कि क्‍या उनके पास रूद्दों के सन्देश आते. हैं 
और भी छुछ-एक प्रश्न इसी सम्बन्ध में किए थे-गान्धी-- 
जी ने उनका जो उत्तर दिया है वह इस प्रकार है;--- 
मेरे पास भरे हुओं की रूह के कोई सल्देश. नहीं 
आते हैं । इस प्रकार के सन्देश आना असम्भव हो इसका 
मेरे पास कोई सबूत नहीं है, परल्तु में इस प्रकार के . 


्ण्न्श्ऋणछजच्ल्धछातपणाानन जज जब 555 23 _अधाज-अधज लकी, केक अत बाबा ालउक भाप + अमर आय नम की कप 
+ हिन्दुस्तान में सब से अधिक गर्मी जैकेबाबाद हो में 
पड़ती है । 
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सन्देश लेने के जो साधन काम में लाये जाते हैं उनका 
बत्त पूवेंक विरोध करता ह'--वे (सन्देश) बहुधा घोखा 
देने चौले और अपनी ही कल्पना का फल्ल होते हैं--- 
यदि इस प्रकार के सन्देशों की सम्भावना भी स्वीकार 
फरली जावे तो भी यह पद्धति प्रयोज्य और रूद्द दोनों के 
लिए हानिग्रद है--यह पद्धति अमिमंत्रित रूह को इस 
भूमि से जकड़े रदने की अभिरुचि देती है जब कि रूह 
को इस (पृथ्वी) से सम्बन्ध तोड़कर ऊंचा होने के लिए 
यत्नवान होना चाहिए। शरीर से छूटे हुये, दोने के 
कारण मात्र से कोई रूह पवित्र नहीं हो सकती--बह 
अपने सोथ अनेक दोषों को ले जाती है---इस लिर*. जो 
सलाह था सन्देश वह देती है उसके लिये नहीं कहा जा 
सकता कि वह उचित या सत्य ही है--और यह है कि 
रूहें चाहती हैं कि एथिवी निवासियों से संदेश देने 
आदि- का सम्बन्ध रक्‍खें, यह कोई प्रसन्नता की बात 
नहीं है---अपितु इसके विपरीत उन्हें इस शास्त्र विरुद्ध 
( ए> 789 #एे ) अनुराग से पृथक करना चाहिये। 
प्रयोज्य (४०५०० ) को जो हानि होती है उस 
के सम्बन्ध में यह कहना द्वे कि मुझे निश्चित रीति से 
मालूम है कि जो लोग रूहों के चुलाने आदि का संघ 
करते हैं वे मेरे अनुभवानुसार वे ही हैं जो अव्यवस्थित 
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या निर्वेल्ष चित्त वाले होते हैं और जो क्रियात्मक जगत्‌ 
में प्रवेश के अयोग्य हो चुके हैं--मैंने इन में से किसी 
को. इस. प्रकार के सन्देशों से लाभ उठाते नहीं देखा है |# 


चौथा परिच्छेद 
रूहों का बुलाना 

जिज्ञास-यदि रूहों के आने आदि की सब बातें 
निराधार हैं, तो फिर ग्रहणच्म ( ?०ए०९ए०७४००॥ ) अपने 
८४यदि रुूद्ोंका आना ठीक नहीं, को कभी किसी की रूह 
तो फिर अमुककी रूह ऐसा और कभी किसी की रूह 
क्‍यों बतलाया जाता है? क्‍यों बतलाया करता है १ 

आत्मवेत्ता--इसमें कुछ भी आश्चय नहीं है ! क्रिसी 
को भी मेस्मरइज़्म या हिपनाटइज़्म- से मूर्छित करके 
कदलाया जा सकता है कि वह नेपोलियन. है, नैज्षसन 
है, दयानन्द है, रामतीथ है,! यही नहीं उससे. यह -भी 
कहलाया जा सकता दे कि वह कुत्ता है, बिल्ली है, 
गदहा है इत्यादि+-- हु ह ु 

देवदत्त-यद बात कहाँ तक.ठीक है कि इस्तैमाल 

हि .. क्रंरेणपणड ग्रग& 00, 8--9--.999, 9. उठ्ू 7 छावा० 700. 8--9---999, 7. 309, 
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“वस्तु पर संस्कार की वस्तुओं पर ग्रयोक्ता के 
एछजका०ा४०णए” आचार व्यवह्मर के संस्कार 
अ'कित दो जाते हैं और विशेषज्ञ 
उन वस्तुओं को देख कर उन आचार और व्यवहारों 
की तफ़्मील वतला सकता हे ? 
आत्मबेत्ता-इस समय तक इस विषय में जितनी 
बातें कही गई हैं, उनसे तो यह प्रकट होता है कि कुछेक 
मोटी बातों को छोड़कर वाक़ी बातें इस कल्पित वस्तु 
संस्कार के अध्ययन से नहीं बतलाई जो सकतीं--जो 
मोदी २ बाते इस चस्तु-संस्कार से बतलाई जा सकती 
हैं, उनका वर्णन इस प्रकार है-- 
चस्तुओं के इस्तेमाल में आने से उन में इस्तेमाली 
होने के चिन्ह धिसावट आदि आजाती हैं इन घिसावटों 
में भेद होता है, किन्दीं के इस्तेमाल करने से वस्तु का 
विशेष भाग अधिक घिसता हे, परन्तु अन्यों के इस्तैमाल 
करने से वह नहीं, और दाग अधिक घिस जाता हे-- 
चरतने वाले पुरुषों के स्वभाव और इन घिसावट के 
भेदों को लक्ष्य में रखने से एक परिणाम निकल आया 
करता है कि अम्॒क स्वभाष वाले पुरुषों के इस्तेमाल 
करने से वस्तु का अग्युक भाग विसता है--बस वस्तु के 
उस भाग छी घिसावट से बरंताव करने वाले पुरुष का 
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स्वभाव ब्रतलाया जा सकता है--- 
एक उदाहरण से यह वात स्पष्ट होजाती है-- 
उदाहरण में जूते को लीजिये-जूते की 
“एक उदाहरण” तली को देखने से प्रकट होगा कि किन्हीं 
जूतों की एड़ी अधिक घिसती है, किन्हीं 
के जूतों का अगंला भाग और किन्हीं के जूते सभी जगह 
से समता के साथ घिसते हैं---अब उन पुरुषों के स्वभाव 
की जांच करो कि जिनके जूतों की छड़ी अधिक पघिसा 
करती है--एक दरजन से अधिक पुरुषों की जांच करने 
से पता चला कि जिनके जूतों की एड्री अधिक घिप्ता 
करती है, वे प्रोयः सभी बहुत साहइसी और जोशीसे 
आदमी हुआ करते हें---अप्र इस जांच से एक नियम 
बन गया कि जिनके जूतों की एड़ी अधिक घिसती है, 
वे उत्साही और जोश वाले मनुष्य हुआ करते हैं--- 
अब इस नियम को ध्यान में रखने से जूते की एड़ी देख 
कर उसके प्रयोग कर्ता का स्वभाव बतलाया जा सकता 
. है--इसी प्रकार से अनेक वस्तुओं की जांच करने से 
अनेक नियम बनाये जा सकते हें--इस सधारण सी बात 
को भी, कुछेक पुरुषों ने “आह्म विद्या” “का. एक अह्ल 
बना रक्ख़ा है, परन्तु इसका रूहों के बुलाने आदि से 
कुछ भी सम्बन्ध नहीं है---यह एक बिल्कुल-अलग विषय 
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है और इसका ज्ञान उपयुक्त भांति आप्त किया जा 
सकता हँ-परन्तु जो लोग इ4 प्रकार जांच न करके 
स्वम्तामिमान से किसी वस्तु के देखने मात्र से प्रयोग 
कर्चा के स्वभाव आदि वतलाने का साहस किया करते 
हैं उनकी बातों के लिये स्वयं रूह चुलाने का व्यवसाय 
करने वालों को स्वीकार है कि सब सच नहीं दोती हैं& 
वस्तु संस्कार की बात यहां समाप्त हुई--अबे फिर 
असली प्रदरण प्‌ पहुंच जावें--यह कहा जा रहा था 
कि मनुष्य अपने विचाराजुसार ही परलोक के सम्बन्ध ' 
में कल्पनायें किया करता हे--उदाहरण में दिखलाया 
गया कि किस अकार एक पुराणालुयायी दक्षिणी पुरुष 
पर, परलोक के सम्बन्ध में वे ही सन्देश आते हैं, जो 
उसके लघु मस्तिष्क ( चित्त ) में स्मृति रूप में भरे हुये 
दोते हं--यदि मेडियम एक ईसाई देगा दो उसके 
विचाराजुसार सन्देश आयेंगे यदि एक मुसल्भान होगा 
तो, उसकी परलोक हरोगिलमा, अ गूरी शराब आदि से 
ही भर दिखाई देगा, जिस से यद्द वात भत्धी भाँति. 
प्रमाणित हो जाती है कि ये रूद्ों के नाम वाले सन्देश 
असल में अपने ही लघु मस्तिष्क के सन्देश - हुआ 


करते हैं । 
क नी० डी० ऋषि ऋत सुभद्ठा प्रष्ठ १०.। 
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तत्त्ववित्त--कल्पना करो कि रूहें नहीं आती, न 
परलोक के नाम से रूद्दों की “कालोनी” ही आबाद 
है और न वहां से कोई सन्देश ही आते है । फिर मनो- 
रंजनाथ ही यदि ये रूहों के चुलाने आदि के संघ 
हुआ करें, जैसे अनेक इन्द्रजाली अपने तमाशे दिख- 
लाया करते हैं, जिन में हाथ की सफ़ाई के सिवा और 
कुछ नहीं हुआ करता, तो भी क्‍या ह्वानि है ! 

आत्मवेत्ता--तो भी-हानि है और वह इस प्रकार 
ध“्तमाशे के तौर पर भो कि रूहों के अप्रकट रीति से 
रूदोंके बुलाने आदि फे आने, जाने भूत प्रेत बन कर 
संघ द्वानिकारक हें” उनके स्वप्नादि में सन्देश देने 

और अन्य इसी प्रकार की कल्प- 
नाओं का फल यह होता है क्रि साधारण नर नारी के . 
हृदय में उनका भय उत्पन्न हो जाता है और वह भय 
भी इस प्रकार का कि उसे क्रिसी म्क्ट साधन या साध- 
नों से दूर नहों कर सकते और हृदय में इस प्रकार का 
भय बना रहने से हृदय निरेस होजआाता है और हृदय की 
निबेलता मंनुष्य की अकाल ओर शीघ्र म॒त्यु का कारण 
बन जाती है--महुष्य को निर्भोक होना चादिये, इसी 
लिये वेद& में ईश्वर से ग्राथना की गई कि अन्‍्तरित्त, 

# बी० डा ऋषि ऋत सुमद्रा पछ १० । 
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दो ( प्रकाशक लोक हर्व्यादि ) एथ्यी (अप्रकाशक लोक 

मंगल आदि ), आगे पीछे नीचे, ऊपर, मित्र, शत्र , 
ज्ञात, अज्ञात, दिन, रात सभी के भय से सुक्त कर देवे 
भूत प्रत से उरने वाले या उनकी सत्ता मानने वाले 
सदेव कायर और डरपो् हुआ करते हैं---और भीरुता 
और कायरता के समावेश से मनुष्य मनुष्यत्व के सच 
से श्रेष्ठ अधिकार निर्मीकता को खो बेठता है और इस 
प्रकार अपने को पतित कर छेता है--अतः ये मिथ्या 
विश्वास किसी रूप में भी क्‍यों न रक्‍खे जायें, मलुष्य 
के लिये दनिकारक हैं, और इसी लिये त्याज्य हैं--- 
इसी उपदेश के साथ संघ का काय्ये समाप्त हुआ और 
आत्मवेचा ऋषि ने साथ द्वी घोषणा भी करदी कि अगले 
' संघ के साथ इस सत्र का कार्य्य समाप्त हो जावेगा । 





चौथा अध्याय 


पहला परिच्छेद 
ग्यारहवां संघ 


अन्तिम कत्तेव्य 
४ 


आरम्भ--आज के संघ को अन्तिम संघ -समभते. हुये 
निकट दर्ती नगरों और ग्रामों के अधिकांश नर नारी 
इच्छुक हैं कि संघ में चलें ओर आत्मवेत्ा ऋषि से 
अन्तिम केव्य का उपदेश सुनें--रात्रि का सुदावनाः 
समय है--धीमा २ आहइहवादग्रद वायु प्रवाहित हो रहा. 
है---चन्द्र मा स्वच्छ नीते गगन मंडल में प्रकाशित हो 
अपनी उज्ज्वल आमा का चिस्तार कर रहा है--रात्रि 
में खिलने वाले रजनि गन्धा आदि पुष्पों की अजुपम 
छटठा है--सारी वाटिका सुगन्धि---पूरित हो रही है-- 
संघ में भाग लेने के उमंग में, नर नारियों के कुंड 
के कुंड, श्रावण की घनधोर घटाओं की तरह उमड़े 
चले आ रहे हैं, हृदय, नत्र विकप्तित सरोज की भांति 
खिले हुये हैं, उन्नासपूर्ण उत्साह से उत्साहित हैं, 
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जिज्ञासा और शिक्षा ग्रहण की अपूर्य उत्कठा से उत्कंठित 
हैं, देखते देखते संघ लग गया और इतनी भीड़ है कि 
इससे पहले कमी नहीं हुई थी-आस्मवेत्ता ऋषि आगे, 
अपने नियत आसन पर बैठ गये | संघ का समय हो 
गया । इसलिये कार्य्यारम्म हुआ | 


आत्मवेत्ता-मृत्यु क्या है, मृत्यु के वाद क्‍या होता 
है, ये और इनसे सम्बन्धित अनेक विपयों पर पहले दस 
संघों में प्रकाश डाला जा चुझा है और विश्वास हे कि 
उन्हें संघ के ओेमियों ने अच्छी तरह समझ लिया है- 
प्रसंग वश उपयुक्त विषयों के साथ मित्न-मिन्न स्थलों 
पर मनुष्य के कर्चव्यों का भी विधान हो चुका है, फिर 
भी आज के संघ का उदद श्य यह है कि स्पष्ट शब्दों 
में मनुष्य के मुख्य कत्तेव्यों को इकट्ठा वर्णन कर दिया 
जावे--तदसुकूल वे बेन किये जाते हँ---आज शंका 
समाधान का कोई ग्र करण नहीं हे--आज तो प्रत्येक 
बात जो वतलाई जावे, हृदयांकित कर लेनी चाहिये 
और उसके अनुकूल आचरण करने का यत्व करना 
चाहिये--उनके आचार में लाने ही से मनुष्य मृत्यु 
के दुःख से घुक्त हो सकता है--जिन कतेच्यों क्री आज 
शिक्षा मिलनी हे, वे गिनती में सात हैं । अब उन्हीं में 
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से एक-एक कहो जाता है । 

पदइली शिक्षा-सव से प्रथम जिस शिक्षा को देना 
है, वह ब्रह्मचय्ये की शिक्षा हे--बह्मचय्य॑का यह भाव 
है कि मनुष्य में आस्तिक बुद्धि के साथ वह योग्यता 
उत्पन्न हो, जिससे मनुष्य अपने मन और इन्द्रियों पर 
अधिकार रख सके--मन पड़ा चञ्चल हे--यही मन 
की चब्चल्वता जब इन्द्रियों में भी आ जाती है, तब 
मनुष्य का पतन दो जाता हे। 

नोट--आत्मबेचा इतना ही कहने पाये थे, कि 
संघ के समीप ही से किसी ने एक भजन गाना शुरू 
कियो, जिसकी ओर सब का ध्यान चलो गया | 


भजन २ 


समन सतयारा इन्द्रिय दश में | 
इन्द्रियं हैं विषयों के वश में ॥॥ 
कान शुग्ध रस में शब्दों के। 
नेत्र रूप के जकड़े रस में ॥ 
बँधा गन्व से हे घाणेन्द्रिय | 
त्वचा फंसी स्पशे सरस प्रें॥ - 
भांति-भांति के भच्य भोज कर । 
रसना उलझू रही पट रस में ॥ 
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इस बन्धन से छुटकारा हो | 
* ग्रश्ु करो मम-चित्त निज वश में।। 
, दूसरी ओर से फिर आवाज़ आने लगी--- 


भजन २ 


मन पछतैंहे अबसर बीते |... 
दुलेभ देह पाइ प्रथु पद भमज कर्म वचन असहीते ॥ 
सहस चाहु दस बदन आदि नृप बचे न काल बली ते । 

: हम हम करि धन धाम संबारे अन्त चले उठ रीते ॥॥ 
सुत बनितादि जानि स्वारथरत करु न नेद सत्र ही ते। 
अन्तहु तोहि त्जेंगे पामर तू न तजे अब ही ते ॥ 
अब नाथहिं अनुराग जाय जड़ त्यागु दुरासा जी ते | 

चुझे न काम अगिनितुलसी कहु विषय भोग बहु घी ते॥ 

आत्मवेत्ता--इसलिये सब्र से बड़े मनुष्य के लिये यही 
दो क॒त्तेज्य हें--(१) ईश्वर परायणठा (२) अपने ऊपर 
अधिकार--इन्‍्हीं कत्तेज्य हवय का नाम अ्रह्मचर्य है-- 

, सुतराम्‌ अक्मचये अत्येक नर नारी के लिये अनिवार्य है- 

जितने भी इन्द्रियों के विषय हें, च्णिक सुख के देने 

चाले हैं और उस क्णिक सुख के बीतने के साथ ही 
प्राणियों में उस विषय की असारता जान कर, उप्त से 
चैराग्य उत्पन्न होता हे--परन्तु यह पेराग्य भी विषयों 


७७ ] [ सत्यु और परलोक 


दल मन कप न व 
के सुख की भांति ही चणिक होता है--इस वैराग्य के 
वीतने पर फिर मनुष्य उन्हीं विषयों की ओर चलने 
लगता है । बस इसी चलेन्द्रियता के दोप के दूर कर 
का साधन ब्रह्मचर्य हे । - 

सत्यकाम-विपय की निरसारता का अभिप्राय क्‍या 


है 

आत्मवेत्ता--कोई चिष्य हो उसका सुख बहुत थोड़ी 
देर, उसके भोगने के समय मात्र में, रहता है--इधर 
भोग खत्म हुआ उघर सुख रुख़सत--उदाहरण के लिये 
रसना के विपय को लीजिये | मनुष्य को किसी वस्तु- 
विशेष का स्वाद अत्यन्त प्रिय है, वह उसी स्वाद के 
लिये उसे खाता है--जिह्वा पर उस वस्तु के रखते द्वी 
स्वाद आ जाता है । परन्तु वद्द स्वाद-प्रिय प्राणी चाहता 
है कि उस वस्तु को खाये नहीं, किन्तु जिहा पर ही 
रक्‍खा रहने दिया जाय, जिससे देर तक स्वाद आता 
रहे परन्तु अब उसे ऐसा करने से स्वाद नहीं आता, उस 
वस्तु के जिह्मा-पर रखते ही खूब स्वाद आ गया था, 
परन्तु मालूम नहीं, चह स्वाद कहाँ चला गया--॑स्तु 
जिह्ला पर रक्खी हुई है, परन्तु स्वाद नहीं आता--अब 
स्वाद क्‍यों नहीं आता, इसलिये कि बह तो क्षणिक था- 
स्त्राद का चण बीतते ही स्वाद खत्म हो गया--यही 
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हाल संसार के प्रत्येक विषय का है, इसलिये इन विषयों 
को क्षणिक और निस्सार कहा जाता है--अ्रह्मचर्य के 
नियमों पर अम्ल करने की योग्यता उत्पन्न करने के 
लिये यह आवश्यक है कि मनुष्य उठते, बैठते, सोते, 
जागते इन सब नियमों को स्मरण करता रहे, ओर भर- 
सक यत्न करे क्वि उन्हें काम में लावे उनके काम में 
लाने के लिये दो साधन दें 
पहला साधन तप हे--मनुष्यों को कठोरता सहने 
का जीवन व्यतीत करना चाहिये--कष्टों को 
“आअह्ायचर्य के असन्नता से सहन करना चाहिये---आराम- 
दो साधन” तलबी के पास भी नहीं फटकना चाहिये--- 
दूसरी साधन स्वाध्याय है--उत्तम २ ग्रंथों 
के अध्ययन से मनुष्य का हृदय और मस्तिष्क ब्रक्मचय्य 
के पवित्र नियमों के ग्रहण करने के योग्य बना करता 


5 ४ 
दूसरी शित्ञा--चित्त की एकाग्रता है---सुख असल -में 
विषयों में नहीं, किन्तु चिच की एकाग्रता में है--डप् 
लिये चित्त एकाग्र होना चाहिये--चित्त की एकाग्रता 
आप्त करने के लिये इस बात की आदत डालनी चाहिये 
कि जो काम भी करे, खूब जी लगा कर किया करे 
और अपने को कभी खाली न रकक्‍्खे कुछ न कुछ सदेव 
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करते रहना चाहिये--चिंच की एकाग्रता के लिये ईश्वर 
के मुख्य नाम ओम का साथेक जप इस प्रकार करना 
चाहिये कि कोई श्वास जप से खाली न जाने पावे-- 
यह जप प्रातः साय॑ अथवा रात्रि आदि में अपनी-अपनी 
सुविधा के अनुसार करना चाहिये | इन साधनों से चित्त 
एकाग्र हो जाता है--चिच की एकाग्रता मानो मोहन 
मन्त्र है, जिस से अत्येक काय्ये की सिद्धि हो सकती है। 

नोट--दूसरी शिक्षा का व्याख्यान समाप्त करते ही 
एक सत्संगी ने ऋषि की अनुमति लेकर एक भजन 
सुनाया;-- 


भजन 
मोहन मन्त्र सिखादे मेंया, 
मोहन मन्त्र सिखादे ! 
आ | स्त॒र्गीय शान्ति की, प्यारी अज्ुपम ग्रभा दिखादे | 
मैया मोहन मन्त्र सिखादे || 
हत्तनत्री के तार हिलादे, जीवन शंख बज्ञादे, 
आशा का संगीत सुनादे, साहस साज सजादे ॥ 
मैया मोहन मन्त्र सिखादे | 
मस्त बनादे, देश प्रेम की बूटी हमें पिलादे, 
. ठेष घटादे, मोह हटादे, मरते हुये जिलादे ॥ 
मैया मोहन मन्त्र सिखादे | 
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पौरुष दीप जलादे, क्षण में बाधा विध्न भगादे, 
सोई हुई कला-कौशल को, कौशल मयी ! जगांदे॥ 
मैया मोहन मन्त्र सिखादे॥ ु 
आत्मवेत्ता-- तीसरी शिक्षा ममता का त्याग है [” 
“तीसरी शिक्षा” ममता का व्याख्यान हो चुका है#--- 
ममता हुःखों की जननी है--ममता 
को छोड़ देने से मनुष्य दुःखों की सीमा उल्लंघन कर 
जाता है--मौत उसके लिए कट्टप्रद नहीं रहती है--- 
ममता का साधन वैराग है-प्रचल चराग से ममता नष्ट 
हो जाती है, इसलिए यरन करके वेराग से ममता के 
परदे को चित्त से हटा देना चाहिए-काम ज़रूर मुश्कि- 
ल है, परन्तु असम्भव नहीं--यत्न करने से सब कुछ 
होता हैे।-- 
उद्यवीर--तुलसीदास जी भी इस मपता के फ़रि- : 
यादी थे+-- 
भजन 
ममता तू न गई मेरे मन ते ॥ 
पाकर तोद जन्म को साथी, लाज गई लोकनतें। 
तन थांक्यो, कर काँपन ल्ागे, ज्योति गई नेननतें | 
ममता तू न गई० ॥ 


_....33..."-+>++++++++++---+... 


#देखो पहले अध्याय का चौथा परिच्छेद्‌ । 
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खबन9 वचन न सुनत काहु के, चल गए सब इंद्विनतें 
टूटे दसनां बचन नहिं आचत, सोभा गई सुखन तें ॥ 
ममता तू न गई० ॥ 
कफ़, पित, वात कणठ पर चैंठे सुत्हिं चुलावत करतें। 
भाई बन्धु सब्र परम पियारे, नाहि निकारत घरतें॥ 
समता तू न गई० ॥ 
जैसे ससि मंडल बिच स्याही छूटे न कोटि जतनतें । 
तुलसीदास बलि जाऊ चरननतें लोभ पराये धनतें॥ 
ममता तू न गई मेरे मन तें॥ 
आत्मवेत्ता--दौथी बात जो आचरण में लानी 
चाहिये, वह आत्म-निरीक्षण (छा 
“चौथी शिक्षा” 49४"०७७७०४०० ) है-आत्म निरीक्षण 
का भाव यह है कि मनुष्य शान्ति के साथ समय २ पर 
अपने गुण और दोषों पर विचार किया करे और दोपों 
के छोड़ने के लिये यतनवान्‌ रहा करे-जब तक मनुष्य 
अपने ऊपर दृष्टि नहीं रखता तब तक उसे अपने दोषों, 
अपनी त्रू टियों कां पता नहीं चलो करता--इसलिये 
दिन रात में एक खोस समय में और सब से अच्छा 
रात्रि में सोने से पहले का समय इस काम के लिये हुआ 
करता है उप्ती समय ईश्वर को अपने हृदय में विराजमान 


8लवब॒न - अ्रवल ( कान ) | १ दानन्‍्त। 
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समझकर अपने दिन भर के कामों पर विचार किया करे, 
कि वे दोष उसमें न रहें-इसी का नाम आत्म-अ्रध्ययन है । 


दूसरा परिच्छेद 
अन्तिम कर्तेब्य 


पहली चार शिक्षायें,वे कत्तेव्य हैं, जिनका सम्बन्ध 
केवल उन्हीं मनुष्यों से हुआ करता 
“पांचवीं शिक्षा” है, जो उन्हें अयोग में ज्ञाया करते हैं, 
अब दो शिक्षायें वे 5, जिनका सम्बन्ध 
अन्यों से है--उनमें से पहली अर्थात्‌ पांचवीं शिक्षा 
“विश्वप्रेम'” है--मलुष्य का हृदय लचकीला होना 
चाहिये, जिससे उस में प्राणी-मात्र की हित-कामंना 
निद्धित रहा करे--ईश्वर जगत्‌ का पिता है, मनुष्य, 
पशु, पक्षी, सभी उसके उत्पन्न किये हुये, उसके पुत्र और 
पुत्रियों के सदश हैं--इसलिये जहां मनुष्यों के अन्तर्गत 
भाठ भाव होना चाहिये, वहां पशु पत्तियों के लिये भी 
उन के हृदय में दया का भाव- रहना चाहिये--इस प्रेम 
की, मंगल कामना से, जब मनुष्य का हृदय' पूरित रहा 
करता है, तच उसके -भीतर- एक अपूर्य उत्साह और 
आह्ोद की आभा जाज्वल्यमान रहने लगती है---उपके 
प्रत्येक काये फी सिद्धि का अचूक कारण बना करती है-- 
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और मन्नुष्य इसी प्रकोश से अनेक दोपों तथा अनाचारों 
से वचा करता है--जहां प्रेम से हुदय शुद्ध और उदा- 
रतापूर्ण नहीं ६आ करता है, वहां ईंष्यां द्रेप की मली 
नता और संकोणता का वह निवास गृह बना करता है-- 
यही कत्तेब्य है, जिसके ग्रयोग में आने से मछुष्य पर 
स्पर प्रेम के सत्र से सत्रित हो कर जाति और समाज 
बनाया करते हैं, जो अभ्युदय (लॉकोन्नति) का एक 
मात्र कारण है--परस्पर मनुष्यों में इस ग्रेम का अंकुर 
अधिक उसी समय अ'कुरित हआ करता है, जब उनके 
हुदथ प्रश्ु-प्रम से भी पूरित हुआ करते हैं-इसलिये 
महुष्य प्रम और ईश्वर प्रेम दोनों साथ २ ही चला 
करते हैं-- 
' नोट--ठँंघ के एक सदस्य ने मग्न होकर भजन 
गाना शुरू किया३-... 
भजन १ 

प्रम चीज तू अविनाशी है, नश्वर विश्व रहे न रहे । 
विश्व प्र म॒ में रंग ले प्यारे ! फिर तनु-रक्त रहे न रहे || 
विद्युत मय विचार विश्वुता हो सुण मय# देह रहे न रहे । 
चत विक्षत हृदय में समता हो, शब्द स्नेह रहे न रहे ॥ 

नव अ कुर विकासमय उ्तहे ऊपर खण्ड रहे न रहे । 
& नाशवान। 


२] 
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ज्ञान ज्योति जग में अ्रकटित हो अग्नि प्रचंड रहे 'न रहे 
क्रय कर सत्य त्याग दे सवेस पीछे शक्ति .रहे न रहे 
हो बलिदान कर्म वेदी पर स्वार्थ भक्ति रहे न रहे ॥ 
भजन २ 
प्रेम धन ग्रशुवर प्रेमिक प्राण ! , 

ताप तिमिर में फिरा भठकता करता अलुसन्धान । 
प्रेम पन्‍्थ प्रभु ! मिज्ला न तेरा हुआ निराश निदान ॥ 

अहा, नाथ इतने में प्रगटा प्रेम अभामय भानु | 
दीख पड़ा तब भेम पंथ ग्रश्भ सतत शान्त सुखदान॥ 

किन्तु हाय ! सहसा विद्युत सम कहां छुक्ा वह भाजु । 
प्रगटा दो प्रगठा दो पुनरपि उप्तको प्रेम निधान ॥- 

प्रेम घन अश्जवर ओमिक गा ॥ 

आत्मवेतता-छठा क्तेज्य सेवा का उच्च भाव है-- 
यह वह श्रेष्ठ कत्तेव्य है, जिससे मनुष्य 
“छठी शिक्षा”. सहंदय और लोक प्रिय बना करता है--- 
उसके आत्मा में विशालता आती है--- 
इसी उच्च कर्तेज्य के प्रयोग में लाने से- मनुष्य पतितों 
का पावन बनता, मिरे इओं को उठाता और, अनेक- 
दोषों से युक्त ग्रणियों को दोष ब्रक्त करता हैे--एक 
उदाहरण दिया जाता है ओर यह उदाहरण चेष्णव- 


म्ण्रः ] [ रृत्यु और परलोक , 





सम्प्रदाय के एक आचार्य “चेतन्य” के जीवन से, 
सम्बन्धित है !--- 
एक बार महात्मा चेतन्य बंगाल के एक नगर में 
आये और एक वाटिका में ठहरे-- 
«एक उदाहरण?” उनके साथ उनके कतिपय शिष्य भी 
थे--नगर के लोगों ने बात चीत 
में प्रगट किया कि उस नगर में एक व्यक्ति मधायी बड़ा 
दुष्ट है, उससे बहुघा नगर निवासी दुःखी रहा करते हें- 
चतन्य ने यद सुनकर अपने शिष्य को भेजा कि मधायी 
को चुल्ा लावे--मघायी उस समय अपने एक दो मित्रों 
के साथ वेठा शराब पी रहा था--उसी समय चैतन्य 
के शिष्य ने उसे शुरु का सन्देश सुनाया और साथ 
चलने की भ्राथना की--मघायी ने एक खाली “बोतल 
सन्देशहर को मारी, जिससे उसका सिर ज़&मी हो गया 
ओर खून निकलने खगा---उसी हात्त में शिष्य ने लौट 
कर घटित घटना ग्रुरुकी सुना दी--चेंतन्य ने तब 
अपने १०-१२ शिष्यों को भेजा छि यदि वह प्रसन्नता 
से न आवे, तो उसे पकड़ लावें, मघायी अब उनके साथ 
चैतन्य 'के पास जा रहा है--बह सोचता जाता था कि 
उस से अपराध हुआ है और उसे कठोर दण्ड भोगना' 
पड़ेगा, इसी चिन्ता से चिन्तित और दुःखी मधायी 
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चैतन्य की सेचा में उपस्थित किया जांतां है--चेतन्य ने 
उसे आराम के साथ एक गमुदगुदे बिस्तरे पर .लिटवा 
दिया, परल्तु इससे उसका भय और बेचेनी दूर नहीं. हुई 
इसी बीच में. चेतन्य उसके पांचों के पास “जाकर पेढेते 
हैं और उसके पांव दावना “चाहते :हैं---पांव के. छूते.?'ही 
सधायी घबरा कर उठ बैठता हे और बड़ी नम्नद्या से उप्त 
ने अपने पातकों और अव॒गु्ों की गिनती कराते हुए कहाँ 
कि महाराज ! आपसे मेरे अपविन्र शरीर को हाथ' लगा 
कर क्‍यों अपने हाथों को .अपवित्र कियो १- उसकी आंखों 
से अभ्रधारा बहो चली जा रही हे और वह अपने दोषों 
की गणना चेतन्‍्य को कराता चला जा रहा है--फल 
यह होता हे कि मबायी की काया-.पल्ट हो जाती है 
झौर वह चेतन्य का शिष्य बनता है और -उनके शिष्यों 
में सबसे ऊँचा स्थान पाता हं--इस आख्यायिका से 
स्पष्ट: है कि किस ग्रकार च्ञेतन्य ने सेवा के द्वारा एक 
मिरे हुए पुरुष को उठा कर उसे अच्छे से अच्छा आदमी 
घना दिया-- 
आत्मवेता-सातवां और . अन्तिस. करूचय विशेष 
सा कर चतुथाअमस्थ मजुष्यों का. यह है 
“सती शिक्षा” कि वे अपने को ईश्वर भाक्ति, ईश्वर 
प्रेम से हस प्रकार रंगलें कि उसके सिचा 
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संसार की ग्त्येक वस्तु उन्हें गौण प्रतीत होने लगे इसके 
लिये उन्हें निरन्तर उठते बेठते सोते ज/गते, ईश्वर का 
स्मरण करते -रहना चाहिये-- यदि वे सोने से पदले 
जी. लगाकर ईश्वर का स्मरण करते हुये सो. जानेंगे, तो 
निश्चित है कि उन्हें यदि स्वप्न भा दिखाई देगा--तो 
उस में वे अपने को ईश्वर का साक्षात्कार करते हए ही 
देखेंगे । पत्येक प्रकार के कपड़ों, कंकटों और अशान्ति 
प्रद कार्यों से चित्त हटाकर इस ही एक काम में लग 
जाने से दृष्ट की सिद्धि हाती है और इस इष्ट सिद्धि के 
घाद व्यास के शब्दों में मनुष्य को अनुभव होने लगता 
प्राप्त॑ प्राप्तव्यम््‌ 

आत्मवेत्ता ऋषि ने ज्योंही अपना उपदेश समाप्त 
किया, प्रत्येक सत्संगी अपने को कृतकृत्य समझ रद्दा 
था और समझने लगा था कि उसका कत्तेव्य क्या है 
और ऋषि के प्रति ऊृतज्ञता के भाषों से प्रत्येक का हृदय 
भरपूर हो रहा था--संघ की स्षमाप्ति की घोषणा होने 
से पूर्व अनेक सत्पंगियों ने प्रकट रूप से उस कृतज्ञता 
का प्रकाश किया और चाहा कि किसी अन्तिम कर्त्तव्य 


के सम्बन्ध में कुछेक भजन गायन किए जावें--ऋषि 
की अलुमति से उनका प्रारम्भ हआ । 
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ग़ज़ल (१ ) 
जन्नवा कोई देखे अगर इकपार तुम्हारा। 
हो जाय हसेशा को खरीदार तुम्दारां ॥ 
क्यों उप्ऊा काई तारहो वेवर जो कोई। 
चिन्तन किया करता है लगातार तुस्हांरा । 
लवज्ोन हुआ तुम में मिठा कर जो दुई को । 
तुम यार उसी के द्वो वही यार तुम्हारा ॥ 
क्लिम्त तरह ज़मों चलती है छरज के सहारे। 
देखे कोई आलम में चमत्कार तुम्हारा ॥ 
फूलों की तरह खिन्नते हें रातों में सितारे । 
आकाश बना सुल्शने बेखार# तुम्हारा ॥ 
चुद्धि की पहुँच से भी परे हद तुम्हारी । 
हां तके की सीमा से परे पार तुम्हारा ॥ 
अज्ञेय हो तुम है यहो आखिर को“यथीइज़्मा के | 
इनकार भी आखिर को है इकरार तुम्हारा ॥ 
ग़ज़ल ( २ ) 


रहता है तापो तेज तपोबल के हाथ में ।' 
जिस तरह चांदनी महे अकमल + के हाथ में ॥ 
मिलना न मिलना उन का तो है कल के हाथ में | _ 

“ क्लानप्कंटक। $नास्विक्बाद | ।वूशिमा का चन्द्रमाप 
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पर दुःख है वह कल नहीं वेकल्न के द्वाथ में ॥ 
किसके तलाश की यह लगन हे लगी हू 

बिजली की लालटेन हूँ बादल के हाथ में ॥ 
घेरा है लोभ परोह ने इस तरह जीव की । 

जैसा कोई शरीफ़ हो अरज़ल » के हाथ में ॥ 
निर्लेप आत्मा तमोग्रुण से हुआ मलीन 

हीरा सियाह हो गया काजल के हाथ में ॥ 
अभ्यास करना पड़ता है अप्टांग योगक्ा । 

आता है मोक्ष मार्ग बहुत चलके हाथ में ॥ 


मजन (३) 
श्रन्त समय में है जगदीश्वर ! तेरा ही सुमरण तेराही 
ध्यान हो ॥ 
काबू में होवें इन्द्रिय अपने, वश में श्राण और अपाय 
हो ॥ अन्त ० | 
खाली हो चित्त वासनाओं से अपना, 
दुःख का न उसमें नामी निशान हो ॥अन्त समय में०॥ 
श्रद्धा से भरपूर मन्र होके अपना, 
भक्ति की हुंदँक में:उत्क्ृष्ट ख़ान दो ॥ अन्त समय में प्‌ 
'सत द्वी पे निर्भर हों काम अपने 


8 कमीनोी।..... ह हि 
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सत ही का अभ्यास सतद्दी की बान हो ॥अन्त्र समय में॥ 
जीते हों सत पर मरते हों सत पर, 
सत ही का भौरव सत ही का नाम हो ॥अन्त समय में। 
भूलें न यम फो, पाले नियम फो, जीवन में अपने तपदी 
प्रधान दो ॥श्रन्त समय में०॥ 
लवलीन हों प्रेम में तेरे ऐसे, छुख की न सुध हो 
दुखका न भान हो ॥ 
अन्त समय में हे जगदीश्वर ! तेरा ही सुमरण तेरा ही 
ध्यान हो ॥ 
ए+जिट० ८८ 
आत्मवेत्ता-( प्रसन्न चित्त हो कर ) अब संघ का 
कार्य समाप्त हुआ--ईश्वर करें 
सर्वे सबनन्‍्तु सुखिन सर्चे सन्‍्तु निरामयाः | 
सर्वे पश्यन्तु भद्राणि, मा कश्चित्‌ दुश्खभागू भवेत्‌ ॥ 
अर्थात्‌ समी सुखी और स्वस्थ हों, सभी मंगल ' 
कामनाओं की पूर्ति देखें, और कोई भी ढुखी न हो । 


स्पा. पिन. लि ए-.क्‍तक्‍तक्‍._कम न 


